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Zur Erläuterung:  
Der Tabellenanhang betrifft die empirischen Kapitel 3 bis 23. Die konzeptionell oder 
methodisch ausgerichteten Kapitel (Kapitel 1, 2, und 25) sind ohne entsprechenden Anhang. 
Auch für Kapitel 24 liegen keine Tabellen vor, da gepoolte Daten aus 2008 und 2014 
verwendet wurden. Die Indikatoren werden immer für alle (Haupt-)Befragungszeitpunkte des 
DEAS (1996, 2002, 2008, 2014) dargestellt, in denen sie erhoben wurden. Sofern nicht 
anders ausgewiesen wird immer die gesamte Altersspanne der 40- bis 85-Jährigen genutzt, 
jeweils untergliedert nach Geschlecht, Altersgruppe und Landesteil. 
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Kapitel 3 

Tabelle A 3-1: Aktueller Erwerbsstatus der 40- bis 65-Jährigen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

Erwerbstätigkeit 73,2 49,4 61,1 
 

63,5 49,9 56,6 
 

71,1 49,5 60,2 

Altersrente, Pension*  20,1 9,8 14,8 
 

24,0 27,9 26,0 
 

20,9 13,6 17,2 

Sonstige Nichterwerbstätigkeit, 
Arbeitslosigkeit 6,8 40,9 24,1 

 
12,5 22,3 17,5 

 
8,0 37,0 22,7 

20
02

 

Erwerbstätigkeit 69,4 55,8 62,6 
 

62,5 54,6 58,5 
 

67,9 55,5 61,7 

Altersrente, Pension* 22,4 17,4 19,9 
 

19,4 25,9 22,6 
 

21,8 19,2 20,5 

Sonstige Nichterwerbstätigkeit, 
Arbeitslosigkeit 8,2 26,8 17,5 

 
18,2 19,5 18,8 

 
10,3 25,3 17,8 

20
08

 

Erwerbstätigkeit 79,9 65,5 72,6 
 

67,6 60,8 64,2 
 

77,6 64,7 71,1 

Altersrente, Pension* 13,1 11,3 12,2 
 

16,2 21,3 18,8 
 

13,7 13,1 13,4 

Sonstige Nichterwerbstätigkeit, 
Arbeitslosigkeit 7,0 23,2 15,2 

 
16,2 17,9 17,1 

 
8,7 22,3 15,6 

20
14

 

Erwerbstätigkeit 78,9 71,0 74,9 
 

70,9 69,3 70,1 
 

77,5 70,7 74,1 

Altersrente, Pension* 14,8 11,6 13,2 
 

15,8 17,3 16,6 
 

15,0 12,6 13,8 

Sonstige Nichterwerbstätigkeit, 
Arbeitslosigkeit 6,3 17,4 11,9 

 
13,3 13,4 13,4 

 
7,6 16,7 12,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.134), 2002 (n = 1.844), 2008 (n = 3.572), 2014 (n = 3.531), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
* Darunter werden auch Personen im Vorruhestand, Frührente, Freistellungsphase der Altersteilzeit gefasst. 

Tabelle A 3-2: Arbeitszufriedenheit der aktuell erwerbstätigen 40- bis 65-Jährigen 
(sehr/eher zufrieden; in Prozent) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

2002 87,9 84,8 86,5  81,1 83,9 82,4  86,7 84,6 85,7 
2008 85,3 84,0 84,7  83,3 81,4 82,4  85,0 83,6 84,3 
2014 86,5 85,1 85,8  82,6 81,9 82,3  85,8 84,5 85,2 

Quelle: DEAS 2002 (n = 1.112), 2008 (n = 2.396), 2014 (n = 2.475), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n>30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 3-3: Zeitliche und nervliche Belastungen durch die aktuelle berufliche 
Tätigkeit der 40- bis 65-Jährigen (sehr/ziemlich belastet; in Prozent) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

2002 47,5 35,2 42,0  50,8 46,3 48,8  48,1 37,4 43,3 
2008 46,9 37,8 42,8  46,6 53,3 49,8  46,8 40,5 44,0 
2014 49,5 41,4 45,7  57,1 55,4 56,2  50,8 43,9 47,4 

Quelle: DEAS 2002 (n = 1.098), 2008 (n = 2.337), 2014 (n = 2.466), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 3-4: Körperliche Belastungen durch die aktuelle berufliche Tätigkeit der 40- 
bis 65-Jährigen (sehr/ziemlich belastet; in Prozent) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

2002 23,6 22,7 23,2  35,8 32,2 34,2  25,9 24,5 25,3 
2008 29,3 28,8 29,1  44,0 38,6 41,5  31,8 30,5 31,2 
2014 28,4 28,9 28,6  44,6 43,6 44,1  31,0 31,5 31,2 

Quelle: DEAS 2002 (n = 1.056), 2008 (n = 2.234), 2014 (n = 2.444), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 3-5: Unter- bzw. Überforderung bei der aktuellen beruflichen Tätigkeit der 
40- bis 65-Jährigen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 Eher unterfordert 14,0 16,5 15,1  14,4 18,5 16,3  14,0 16,8 15,3 
Genau richtig gefordert 81,6 79,9 80,8  83,4 74,9 79,4  81,9 79,1 80,6 
Eher überfordert 4,4 3,6 4,1  2,3 6,6 4,3  4,1 4,1 4,1 

20
14

 Eher unterfordert 14,8 18,4 16,5  12,6 15,0 13,8  14,5 17,8 16,1 
Genau richtig gefordert 82,8 78,7 80,8  85,0 80,6 82,8  83,1 79,0 81,2 
Eher überfordert 2,4 2,9 2,7  2,4 4,3 3,4  2,4 3,2 2,8 

Quelle: DEAS 2008 (n = 2.385), 2014 (n = 2.463), gewichtet, gerundete Angaben.  
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n>30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 3-6: Im Ruhestand erwerbstätige Personen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre 8,0 9,4 8,6  3,1 6,8 5,2  7,0 8,5 7,7 
70-85 Jahre 5,3 1,8 3,3  2,0 0,5 1,0  4,7 1,5 2,9 
Gesamt 6,7 4,5 5,6  2,6 3,5 3,1  5,9 4,3 5,1 

20
02

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre 8,7 8,4 8,6  7,3 6,5 6,9  8,4 7,9 8,2 
70-85 Jahre 6,5 4,0 5,1  3,8 2,6 3,1  6,0 3,7 4,7 
Gesamt 7,6 5,9 6,7  5,7 4,5 5,0  7,2 5,6 6,4 

20
08

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre 12,7 10,6 11,7  15,4 5,4 10,0  13,2 9,3 11,4 
70-85 Jahre 6,8 4,6 5,6  4,6 3,1 3,7  6,4 4,2 5,2 
Gesamt 9,4 6,9 8,1  9,4 4,0 6,4  9,4 6,2 7,8 

20
14

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre 22,2 19,4 20,9  26,1 15,2 20,5  22,9 18,6 20,8 
70-85 Jahre 11,1 4,7 7,7  5,9 2,4 3,9  10,1 4,2 6,9 
Gesamt 15,2 9,3 12,2  12,6 6,1 9,0  14,7 8,6 11,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 1.845), 2002 (n = 1.439), 2008 (n = 2.819), 2014 (n = 2.711), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 3-7: Wöchentliche Arbeitszeit von Erwerbstätigen im Ruhestand (in 
Stunden) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre (16,6) (17,7) (17,1)  // // (12,5)  (17,2) (15,3) (16,3) 
70-85 Jahre (27,0) // (25,0)  // // //  (27,6) // 25,1 
Gesamt 20,6 (18,7) 19,9  // (9,1) (14,7)  21,2 (16,5) 19,1 

20
14

 

40-54 Jahre // // //  // // //  // // // 
55-69 Jahre 17,8 12,4 15,5  (15,2) (12,7) 14,3  17,3 12,4 15,3 
70-85 Jahre 16,3 (14,2) 15,6  (15,6) (18,3) (15,2)  16,6 (14,3) 15,8 
Gesamt 17,1 13,0 15,5  16,2 (13,4) 15,2  17,0 13,1 15,5 

Quelle: DEAS 1996 (n = 75), 2014 (n = 294), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 4 

Tabelle A 4-1: Durchschnittliches Erwerbsaustrittsalter für Personen mit 
Rentenbezug im Alter von 66 bis 71 Jahren (in Jahren) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

1996 60,7 53,5 57,2  61,9 57,5 59,5  60,9 54,5 57,7 
2002 60,9 53,0 57,1  58,1 55,9 56,9  60,4 53,7 57,1 
2008 60,3 51,4 55,9  60,0 57,5 58,7  60,3 52,7 56,5 
2014 60,8 53,8 57,3  61,6 58,5 60,0  60,9 54,7 57,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 521), 2002 (n = 346), 2008 (n = 1.058), 2014 (n = 827), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n>30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 4-2: Durchschnittliches Renteneintrittsalter für Personen mit Rentenbezug 
im Alter von 66 bis 71 Jahren (in Jahren) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

1996 62,0 62,1 62,1  64,1 60,3 62,0  62,4 61,7 62,1 
2002 61,6 61,6 61,6  61,2 59,8 60,4  61,5 61,2 61,4 
2008 61,5 61,3 61,4  62,3 60,1 61,2  61,7 61,0 61,4 
2014 62,4 62,2 62,3  63,1 61,1 62,1  62,5 62,1 62,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 509), 2002 (n = 347), 2008 (n = 1.060), 2014 (n = 830), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 4-3: Erwerbssituation unmittelbar vor dem Rentenbeginn für Personen mit 
Rentenbezug im Alter von 66 bis 71 Jahren (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

Aktive Erwerbstätigkeit 67,3 55,8 61,6  47,2 76,7 63,5  63,4 60,6 62,0 

Altersteilzeit-Freistellung # # #  # # #  # # # 

Arbeitslos 4,6 3,6 4,1  3,1 1,0 1,9  4,3 3,0 3,6 

Vorruhestand 14,8 2,8 8,9  33,3 0,0 14,9  18,4 2,2 10,1 

Erwerbsunfähig oder längere 
Krankheit 13,3 4,8 9,1  16,4 15,4 15,8  13,9 7,2 10,5 

Haushaltstätigkeit, Sonstiges 0,0 33,0 16,3  0,0 7,0 3,8  0,0 27,1 13,7 

20
02

 

Aktive Erwerbstätigkeit 77,7 67,6 72,8  35,7 37,8 36,9  69,5 60,1 64,7 

Altersteilzeit-Freistellung 1,0 0,0 0,5  2,1 0,0 0,9  1,2 0,0 0,6 

Arbeitslos 4,5 5,0 4,7  21,9 7,3 13,6  7,9 5,6 6,8 

Vorruhestand 5,0 3,3 4,2  22,5 45,1 35,3  8,4 13,8 11,1 

Erwerbsunfähig oder längere 
Krankheit 10,4 3,3 6,9  17,7 7,9 12,2  11,8 4,5 8,0 

Haushaltstätigkeit, Sonstiges 1,5 20,8 10,9  0,0 1,8 1,0  1,2 16,0 8,7 

20
08

 

Aktive Erwerbstätigkeit 64,0 50,8 57,5  42,7 47,4 45,2  59,7 50,1 55,0 

Altersteilzeit-Freistellung 8,0 1,7 4,9  9,3 3,4 6,2  8,3 2,1 5,2 

Arbeitslos 11,0 7,1 9,0  25,3 27,3 26,4  13,9 11,6 12,7 

Vorruhestand 7,4 1,3 4,4  11,2 9,4 10,3  8,2 3,1 5,7 

Erwerbsunfähig oder längere 
Krankheit 8,1 7,7 7,9  9,5 11,4 10,5  8,4 8,5 8,5 

Haushaltstätigkeit, Sonstiges 1,5 31,3 16,2  1,8 1,1 1,5  1,6 24,6 13,1 

20
14

 

Aktive Erwerbstätigkeit 52,3 41,5 46,8  54,7 36,7 45,8  52,7 40,6 46,6 

Altersteilzeit-Freistellung 19,2 11,7 15,4  14,4 12,2 13,3  18,3 11,8 15,0 

Arbeitslos 11,3 13,4 12,4  20,3 39,7 29,8  13,0 18,1 15,5 

Vorruhestand 4,8 1,1 2,9  3,7 3,1 3,4  4,6 1,5 3,0 

Erwerbsunfähig oder längere 
Krankheit 9,4 5,1 7,2  4,8 7,5 6,1  8,5 5,5 7,1 

Haushaltstätigkeit, Sonstiges 3,0 27,2 15,3  2,3 0,8 1,5  2,9 22,5 12,9 

Quelle: DEAS 1996 (n = 527), 2002 (n = 347), 2008 (n = 1.060), 2014 (n = 831), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
Kategorien, die in einigen Jahren nicht erhoben wurden, werden mit # gekennzeichnet.  
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Tabelle A 4-4: Geplantes Ausstiegsalter aus der Erwerbstätigkeit der 40- bis 
59-jährigen Erwerbstätigen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

Mit 60 Jahren oder früher 48,8 58,1 52,6  29,7 76,4 51,0  45,2 62,1 52,3 
Mit 61-64 Jahren 16,7 6,8 12,7  7,5 5,3 6,5  15,0 6,5 11,4 
Mit 65 Jahren 18,0 7,0 13,5  45,7 8,6 28,8  23,3 7,3 16,6 
Mit 66 Jahren oder später 2,4 1,0 1,8  0,3 1,2 0,7  2,0 1,1 1,6 
Weiß noch nicht 14,1 27,1 19,4  16,7 8,5 13,0  14,6 23,0 18,1 

20
02

 

Mit 60 Jahren oder früher 35,1 36,4 35,7  32,7 55,1 43,5  34,6 40,2 37,2 
Mit 61-64 Jahren 12,1 12,8 12,4  5,1 12,6 8,7  10,7 12,7 11,7 
Mit 65 Jahren 21,2 11,5 16,7  32,0 12,1 22,4  23,2 11,6 17,8 
Mit 66 Jahren oder später 0,9 0,3 0,6  2,8 0,0 1,4  1,2 0,2 0,7 
Weiß noch nicht 30,8 39,0 34,6  27,4 20,2 24,0  30,2 35,2 32,5 

20
08

 

Mit 60 Jahren oder früher 24,3 28,0 26,0  22,0 32,6 27,1  23,9 28,8 26,2 
Mit 61-64 Jahren 19,2 15,1 17,3  15,0 17,8 16,3  18,5 15,6 17,2 
Mit 65 Jahren 27,2 23,8 25,6  35,6 24,8 30,4  28,5 24,0 26,4 
Mit 66 Jahren oder später 14,7 13,5 14,2  16,0 8,8 12,5  14,9 12,7 13,9 
Weiß noch nicht 14,6 19,6 16,9  11,4 16,0 13,6  14,1 19,0 16,2 

20
14

 

Mit 60 Jahren oder früher 14,9 17,4 16,1  13,9 16,4 15,1  14,7 17,2 15,9 
Mit 61-64 Jahren 27,2 22,7 25,0  33,1 34,0 33,6  28,1 24,7 26,5 
Mit 65 Jahren 23,1 18,1 20,7  23,0 16,0 19,4  23,1 17,8 20,5 
Mit 66 Jahren oder später 21,7 17,3 19,6  16,0 15,8 15,9  20,7 17,1 19,0 
Weiß noch nicht 13,2 24,5 18,6  14,1 17,8 16,0  13,3 23,3 18,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 1.756), 2002 (n = 1.019), 2008 (n = 2.187), 2014 (n = 2.119), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 4-5: Ausgeübte/beabsichtigte Altersteilzeitbeschäftigung der abhängig 
Beschäftigten im Alter von 55 bis 65 Jahren (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 Inanspruchnahme der 
Altersteilzeit geplant 20,2 9,7 15,8  16,2 6,1 11,1  19,5 8,9 14,9 

Bereits in Altersteilzeit 
befindlich 9,0 6,5 7,9  10,8 18,2 14,5  9,3 9,1 9,3 

20
08

 Inanspruchnahme der 
Altersteilzeit geplant 18,2 12,9 15,6  9,9 19,6 14,7  16,8 14,0 15,4 

Bereits in Altersteilzeit 
befindlich 17,3 17,3 17,3  10,9 18,5 14,7  16,2 17,5 16,9 

20
14

 Inanspruchnahme der 
Altersteilzeit geplant 13,0 11,3 12,2  11,2 5,7 8,4  12,7 10,3 11,5 

Bereits in Altersteilzeit 
befindlich 8,0 4,9 6,5  3,4 13,6 8,7  7,2 6,5 6,9 

Quelle: DEAS 2002 (n = 221), 2008 (n = 609), 2014 (n = 838), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 5 

Tabelle A 5-1: Organisationsgebundes ehrenamtliches Engagement (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 24,3 11,9 18,1  10,2 8,6 9,4  21,3 11,2 16,3 
55-69 Jahre 16,4 6,8 11,5  11,0 5,9 8,4  15,3 6,6 10,8 
70-85 Jahre 8,2 3,9 5,4  4,9 3,2 3,8  7,7 3,8 5,1 
Gesamt 18,3 7,9 12,7  9,9 6,3 7,9  16,6 7,6 11,7 

20
02

 

40-54 Jahre 19,1 14,0 16,6  11,8 5,9 8,9  17,6 12,3 15,0 
55-69 Jahre 19,3 13,5 16,4  15,0 8,8 11,7  18,5 12,5 15,4 
70-85 Jahre 12,5 3,4 7,0  8,8 1,8 4,4  11,8 3,1 6,5 
Gesamt 18,0 11,1 14,4  12,5 5,9 9,0  16,9 10,1 13,3 

20
08

 

40-54 Jahre 26,2 18,1 22,2  15,1 9,0 12,1  24,2 16,5 20,4 
55-69 Jahre 26,0 17,6 21,7  14,6 9,4 11,9  23,8 16,0 19,8 
70-85 Jahre 15,2 10,7 12,6  12,0 5,7 8,3  14,6 9,7 11,8 
Gesamt 23,9 16,1 19,8  14,3 8,3 11,1  22,1 14,6 18,2 

20
14

 

40-54 Jahre 27,4 22,1 24,8  17,6 13,8 15,8  25,8 20,8 23,3 
55-69 Jahre 30,0 22,7 26,2  15,8 13,0 14,3  27,3 20,9 24,0 
70-85 Jahre 24,3 15,5 19,5  17,1 8,4 12,2  22,9 14,1 18,0 
Gesamt 27,5 20,5 23,9  16,9 11,9 14,3  25,6 19,0 22,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.808), 2002 (n = 3.039), 2008 (n = 6.194), 2014 (n = 5.993), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 5-2: Ehrenamtliches Engagement in Seniorengruppe im Alter von 50 bis  
85 Jahren (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 50-69 Jahre 2,3 1,9 2,1  1,4 1,8 1,6  2,1 1,9 2,0 
70-85 Jahre 1,8 2,6 2,3  2,5 1,8 2,0  1,9 2,4 2,3 
Gesamt 2,1 2,2 2,2  1,6 1,8 1,7  2,0 2,1 2,1 

20
02

 50-69 Jahre 1,3 3,2 2,2  1,8 3,7 2,8  1,4 3,3 2,3 
70-85 Jahre 3,5 1,2 2,1  3,8 1,8 2,6  3,5 1,4 2,2 
Gesamt 1,9 2,5 2,2  2,3 3,1 2,7  1,9 2,6 2,3 

20
08

 50-69 Jahre 3,1 3,7 3,4  2,2 2,3 2,3  2,9 3,5 3,2 
70-85 Jahre 4,8 4,8 4,8  3,2 2,7 2,9  4,5 4,4 4,4 
Gesamt 3,6 4,1 3,8  2,5 2,5 2,5  3,4 3,8 3,6 

20
14

 50-69 Jahre 4,6 6,6 5,6  1,0 3,3 2,2  3,9 6,0 5,0 
70-85 Jahre 7,7 7,1 7,4  5,5 5,4 5,4  7,3 6,8 7,0 
Gesamt 5,5 6,8 6,2  2,5 4,1 3,3  5,0 6,3 5,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.624), 2002 (n = 2.316), 2008 (n = 4.906), 2014 (n = 4.952), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 5-3: Neuaufnahme eines Ehrenamtes innerhalb der vergangenen sechs 
Kalenderjahren (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 7,6 4,2 5,9  3,8 5,2 4,5  6,8 4,4 5,6 
55-69 Jahre 4,8 1,6 3,1  3,1 2,3 2,7  4,5 1,7 3,0 
70-85 Jahre 0,9 1,1 1,0  2,0 0,9 1,3  1,1 1,0 1,1 
Gesamt 5,3 2,4 3,7  3,2 3,1 3,1  4,9 2,5 3,6 

20
02

 

40-54 Jahre 8,2 7,0 7,6  2,7 4,1 3,4  7,0 6,4 6,7 
55-69 Jahre 4,2 2,4 3,3  4,2 3,1 3,6  4,2 2,6 3,3 
70-85 Jahre 1,7 0,3 0,9  1,9 0,6 1,1  1,8 0,4 0,9 
Gesamt 5,5 3,7 4,5  3,1 2,9 3,0  5,0 3,5 4,2 

20
08

 

40-54 Jahre 9,5 6,7 8,1  4,8 3,9 4,3  8,6 6,2 7,4 
55-69 Jahre 7,8 4,9 6,3  3,8 3,9 3,8  7,1 4,7 5,9 
70-85 Jahre 3,1 1,9 2,4  2,3 0,7 1,3  2,9 1,7 2,2 
Gesamt 7,6 4,9 6,2  3,9 3,0 3,5  7,0 4,6 5,7 

20
14

 

40-54 Jahre 10,2 8,5 9,4  7,0 5,3 6,2  9,7 8,0 8,9 
55-69 Jahre 10,4 7,7 9,0  2,4 4,7 3,6  8,9 7,2 8,0 
70-85 Jahre 3,4 3,2 3,3  3,0 1,0 1,9  3,3 2,8 3,0 
Gesamt 8,7 6,8 7,7  4,4 3,8 4,1  7,9 6,3 7,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.808), 2002 (n = 3.039), 2008 (n = 6.194), 2014 (n = 5.993), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 6 

Tabelle A 6-1: Mittlere monatliche Äquivalenzeinkommen (in Euro) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 1.531 1.430 1.482   1.081 1.060 1.070   1.435 1.350 1.394 
55-69 Jahre 1.347 1.304 1.326  1.005 961 982  1.272 1.223 1.247 
70-85 Jahre 1.297 1.124 1.189  1.031 925 961  1.250 1.084 1.145 
Gesamt 1.416 1.303 1.357   1.041 988 1.013   1.337 1.233 1.283 

20
02

 

40-54 Jahre 1.703 1.684 1.694  1.297 1.337 1.317  1.618 1.609 1.614 
55-69 Jahre 1.752 1.507 1.625  1.284 1.134 1.206  1.654 1.429 1.537 
70-85 Jahre 1.507 1.346 1.413  1.158 1.013 1.069  1.443 1.279 1.346 
Gesamt 1.684 1.534 1.606   1.270 1.185 1.225   1.599 1.461 1.527 

20
08

 

40-54 Jahre 1.868 1.639 1.756  1.456 1.343 1.401  1.795 1.586 1.693 
55-69 Jahre 2.011 1.793 1.903  1.288 1.288 1.288  1.874 1.690 1.782 
70-85 Jahre 1.717 1.525 1.611  1.223 1.125 1.165  1.622 1.439 1.520 
Gesamt 1.886 1.662 1.773   1.349 1.265 1.305   1.787 1.584 1.684 

20
14

 

40-54 Jahre 2.091 1.976 2.035  1.591 1.761 1.674  2.005 1.939 1.973 
55-69 Jahre 2.309 2.052 2.179  1.537 1.476 1.506  2.161 1.940 2.050 
70-85 Jahre 1.935 1.602 1.751  1.363 1.324 1.341  1.821 1.544 1.668 
Gesamt 2.129 1.901 2.013   1.516 1.534 1.525   2.015 1.831 1.922 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.275), 2002 (n = 2.686), 2008 (n = 5.445), 2014 (n = 5.400), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 6-2: Korrigierte mittlere monatliche Äquivalenzeinkommen (in Euro) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 1.531 1.430 1.482   1.081 1.060 1.070   1.435 1.350 1.394 
55-69 Jahre 1.347 1.304 1.326  1.005 961 982  1.272 1.223 1.247 
70-85 Jahre 1.297 1.124 1.189  1.031 925 961  1.250 1.084 1.145 
Gesamt 1.416 1.303 1.357   1.041 988 1.013   1.337 1.233 1.283 

20
02

 

40-54 Jahre 1.568 1.551 1.560  1.195 1.232 1.213  1.490 1.482 1.486 
55-69 Jahre 1.614 1.388 1.497  1.183 1.044 1.111  1.523 1.316 1.416 
70-85 Jahre 1.388 1.240 1.301  1.066 933 984  1.329 1.178 1.240 
Gesamt 1.551 1.413 1.480   1.169 1.091 1.128   1.473 1.345 1.407 

20
08

 

40-54 Jahre 1.546 1.356 1.453  1.205 1.112 1.160  1.485 1.313 1.401 
55-69 Jahre 1.664 1.484 1.575  1.066 1.066 1.066  1.551 1.399 1.475 
70-85 Jahre 1.421 1.262 1.333  1.012 931 964  1.342 1.191 1.258 
Gesamt 1.561 1.375 1.467   1.116 1.047 1.080   1.479 1.311 1.394 

20
14

 

40-54 Jahre 1.601 1.513 1.558  1.218 1.348 1.282  1.535 1.484 1.510 
55-69 Jahre 1.767 1.571 1.668  1.177 1.130 1.153  1.655 1.485 1.569 
70-85 Jahre 1.481 1.226 1.341  1.043 1.014 1.027  1.394 1.182 1.277 
Gesamt 1.629 1.455 1.541   1.160 1.175 1.168   1.543 1.402 1.471 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.275), 2002 (n = 2.686), 2008 (n = 5.445), 2014 (n = 5.400), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. Die Angaben 
sind Kaufkraft bereinigt gemäß Verbraucher-Preisindex für Deutschland (DESTATIS 2015). Das Referenzjahr ist 1996. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

11 
 

Tabelle A 6-3: Objektive Armutsquoten (in Prozent) 
  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 4,2 8,7 6,4  13,1 15,8 14,4  6,1 10,2 8,1 
55-69 Jahre 7,3 10,2 8,7  12,6 12,4 12,5  8,5 10,7 9,6 
70-85 Jahre 9,6 15,8 13,5  3,0 14,8 10,8  8,4 15,6 13,0 
Gesamt 6,4 11,1 8,9  11,5 14,2 12,9  7,5 11,8 9,7 

20
02

 

40-54 Jahre 6,4 5,1 5,8  16,7 14,2 15,5  8,6 7,1 7,9 
55-69 Jahre 6,1 10,3 8,3  11,6 13,0 12,3  7,3 10,9 9,1 
70-85 Jahre 5,1 9,2 7,5  6,3 17,3 13,1  5,3 10,8 8,6 
Gesamt 6,1 8,1 7,1  13,0 14,5 13,8  7,5 9,4 8,5 

20
08

 

40-54 Jahre 7,9 8,8 8,4  17,6 23,5 20,5  9,6 11,4 10,5 
55-69 Jahre 7,1 9,5 8,3  20,6 17,7 19,1  9,7 11,2 10,4 
70-85 Jahre 10,7 13,4 12,2  7,2 13,9 11,1  10,0 13,5 12,0 
Gesamt 8,2 10,1 9,2  16,5 18,9 17,8  9,7 11,8 10,8 

20
14

 

40-54 Jahre 9,3 11,4 10,3  18,6 16,0 17,4  10,9 12,2 11,5 
55-69 Jahre 9,8 10,8 10,3  21,7 20,8 21,3  12,1 12,8 12,4 
70-85 Jahre 8,6 17,1 13,3  9,4 15,8 13,0  8,8 16,9 13,2 
Gesamt 9,3 12,7 11,0  17,4 17,6 17,5  10,8 13,6 12,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.275), 2002 (n = 2.686), 2008 (n = 5.445), 2014 (n = 5.400), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. Die 
Armutsquote gibt den Anteil der Bevölkerung an, der weniger als 60 Prozent des gesellschaftlichen Medianeinkommens zur Verfügung hat. Die 
Ermittlung der Armutsgrenze erfolgt auf Basis des Sozio-oekonomischen Panels (SOEP), das auf einer repräsentativen Stichprobe der 
Gesamtbevölkerung basiert. 

Tabelle A 6-4: Subjektive Armutsquoten (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 Jahre 11,3 13,1 12,2  21,0 19,1 20,1  12,9 14,1 13,5 
55-69 Jahre 11,1 16,7 14,0  23,3 20,7 22,0  13,4 17,4 15,5 
70-85 Jahre 12,2 17,5 15,1  19,8 24,7 22,6  13,7 18,9 16,6 
Gesamt 11,5 15,4 13,5  21,5 21,4 21,4  13,3 16,5 15,0 

Quelle: DEAS 2014 (n = 6.002), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 7 

Tabelle A 7-1: Immobilienbesitzanteile (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 62,1 66,1 64,1  37,2 42,9 40,1  56,9 61,3 59,1 
55-69 Jahre 67,3 66,4 66,8  35,6 31,5 33,5  60,7 59,2 59,9 
70-85 Jahre 57,7 45,1 49,6  33,3 26,2 28,5  53,7 41,6 45,9 
Gesamt 63,5 60,8 62,0  36,0 34,5 35,2  58,0 55,5 56,6 

20
02

 

40-54 Jahre 57,9 60,6 59,2  48,0 47,7 47,8  55,8 58,0 56,9 
55-69 Jahre 69,2 72,6 70,9  50,3 41,2 45,6  65,4 66,1 65,8 
70-85 Jahre 60,8 53,1 56,1  31,4 21,1 25,0  55,5 46,9 50,3 
Gesamt 62,7 63,0 62,8  46,2 38,9 42,4  59,4 58,1 58,7 

20
08

 

40-54 Jahre 66,6 64,8 65,7  56,4 53,9 55,2  64,7 62,8 63,8 
55-69 Jahre 75,2 67,5 71,3  54,9 53,5 54,2  71,4 64,8 68,0 
70-85 Jahre 64,6 60,9 62,5  43,8 39,2 41,1  60,8 56,7 58,4 
Gesamt 69,1 64,7 66,9  53,3 50,0 51,6  66,2 62,0 64,0 

20
14

 

40-54 Jahre 64,5 61,2 62,9  53,0 58,0 55,5  62,6 60,7 61,7 
55-69 Jahre 69,8 66,5 68,1  52,5 53,2 52,9  66,6 64,1 65,3 
70-85 Jahre 69,4 61,7 65,2  45,0 37,0 40,5  64,7 56,6 60,2 
Gesamt 67,4 63,1 65,2  50,8 49,9 50,4  64,4 60,7 62,5 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.000), 2002 (n = 2.751), 2008 (n = 4.333), 2014 (n = 4.235), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 7-2: Anteile und Höhe von Geld- und Sachvermögen  (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Kein Vermögen 17,0 24,4 20,7  16,0 21,9 18,9  16,8 23,9 20,3 

Unter 12.500 € 36,4 35,7 36,0  60,2 59,6 59,9  41,7 40,9 41,3 

12.500 bis unter 
100.000 € 32,6 33,0 32,8  23,2 17,4 20,4  30,5 29,6 30,0 

100.000 € und mehr 14,0 7,0 10,5  0,6 1,1 0,8  11,0 5,7 8,4 

55-69 
Jahre 

Kein Vermögen 21,4 28,0 24,7  19,8 20,8 20,3  21,1 26,3 23,8 

Unter 12.500 € 35,4 39,5 37,5  53,6 62,3 58,1  39,4 44,7 42,1 

12.500 bis unter 
100.000 € 34,6 25,7 30,1  25,7 17,0 21,2  32,7 23,7 28,1 

100.000 € und mehr 8,5 6,8 7,6  0,8 0,0 0,4  6,8 5,2 6,0 

70-85 
Jahre 

Kein Vermögen 24,8 34,2 30,9  13,3 25,0 21,2  22,7 32,3 29,0 

Unter 12.500 € 33,1 45,0 40,8  65,3 61,9 63,0  39,1 48,3 45,2 

12.500 bis unter 
100.000 € 31,3 17,6 22,4  20,7 13,1 15,6  29,3 16,7 21,0 

100.000 € und mehr 10,8 3,2 5,9  0,7 0,0 0,2  8,9 2,6 4,8 

Gesamt 

Kein Vermögen 20,2 28,4 24,6  17,3 22,2 19,9  19,5 27,0 23,6 

Unter 12.500 € 35,4 39,6 37,7  58,0 61,2 59,7  40,3 44,3 42,5 

12.500 bis unter 
100.000 € 33,2 26,1 29,4  24,0 16,2 19,8  31,2 24,0 27,3 

100.000 € und mehr 11,1 5,9 8,3  0,7 0,4 0,5  8,9 4,7 6,6 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Kein Vermögen 20,7 20,7 20,7  25,5 27,1 26,3  21,7 22,0 21,8 

Unter 12.500 € 27,2 30,5 28,8  41,6 38,2 39,9  30,2 32,1 31,1 

12.500 bis unter 
100.000 € 42,4 40,7 41,5  28,0 31,3 29,6  39,4 38,7 39,0 

100.000 € und mehr 9,8 8,2 9,0  5,0 3,5 4,2  8,8 7,2 8,0 

55-69 
Jahre 

Kein Vermögen 17,1 24,9 21,1  25,4 31,5 28,5  18,7 26,2 22,5 

Unter 12.500 € 25,3 28,4 26,9  41,5 39,4 40,4  28,5 30,6 29,6 

12.500 bis unter 
100.000 € 47,6 41,1 44,3  31,0 29,1 30,0  44,4 38,7 41,5 

100.000 € und mehr 9,9 5,6 7,7  2,1 0,0 1,0  8,4 4,5 6,4 

70-85 
Jahre 

Kein Vermögen 23,1 30,3 27,4  30,0 41,7 37,3  24,3 32,5 29,2 

Unter 12.500 € 28,8 34,5 32,2  36,9 40,9 39,4  30,2 35,7 33,5 

12.500 bis unter 
100.000 € 40,1 30,7 34,5  32,3 16,7 22,5  38,8 28,0 32,3 

100.000 € und mehr 8,0 4,5 5,9  0,8 0,8 0,8  6,8 3,8 5,0 

Gesamt 

Kein Vermögen 19,8 24,7 22,3  26,2 32,2 29,3  21,1 26,2 23,7 

Unter 12.500 € 26,8 30,8 28,9  40,8 39,3 40,0  29,6 32,5 31,1 

12.500 bis unter 
100.000 € 43,9 38,2 40,9  29,8 26,9 28,3  41,1 35,9 38,4 

100.000 € und mehr 9,5 6,3 7,8  3,2 1,6 2,4  8,3 5,4 6,8 
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Fortsetzung Tabelle A 7-2: Anteile und Höhe von Geld- und Sachvermögen an der 
Gesamtbevölkerung (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Kein Vermögen 16,4 19,4 17,9  28,9 26,2 27,6  18,8 20,7 19,7 

Unter 12.500 € 23,9 31,7 27,7  35,1 38,7 36,9  26,0 33,0 29,5 

12.500 bis unter 
100.000 € 47,7 39,3 43,5  32,2 32,8 32,5  44,7 38,1 41,5 

100.000 € und mehr 12,1 9,6 10,8  3,8 2,2 3,0  10,5 8,2 9,4 

55-69 
Jahre 

Kein Vermögen 12,6 20,4 16,5  21,2 26,7 24,0  14,2 21,6 17,9 

Unter 12.500 € 19,9 26,1 23,0  33,8 33,7 33,8  22,6 27,6 25,1 

12.500 bis unter 
100.000 € 50,2 41,8 46,0  40,4 38,0 39,2  48,3 41,1 44,7 

100.000 € und mehr 17,3 11,7 14,5  4,6 1,6 3,1  14,9 9,8 12,3 

70-85 
Jahre 

Kein Vermögen 16,9 27,1 22,5  21,8 27,8 25,3  17,8 27,2 23,0 

Unter 12.500 € 25,0 28,4 26,9  26,1 44,3 36,6  25,2 31,6 28,8 

12.500 bis unter 
100.000 € 45,3 36,3 40,3  48,6 27,8 36,7  45,9 34,6 39,6 

100.000 € und mehr 12,8 8,3 10,3  3,5 0,0 1,5  11,1 6,6 8,6 

Gesamt 

Kein Vermögen 15,2 21,6 18,4  24,8 26,8 25,8  17,0 22,6 19,8 

Unter 12.500 € 22,7 29,0 26,0  32,9 38,5 35,7  24,7 30,8 27,8 

12.500 bis unter 
100.000 € 48,1 39,4 43,7  38,3 33,3 35,7  46,2 38,3 42,1 

100.000 € und mehr 14,0 10,0 12,0  4,0 1,4 2,7  12,1 8,3 10,2 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Kein Vermögen 14,5 17,3 15,8  12,9 26,6 19,4  14,2 18,9 16,4 

Unter 12.500 € 21,2 27,9 24,3  41,5 33,2 37,6  24,6 28,8 26,6 

12.500 bis unter 
100.000 € 46,1 43,5 44,8  39,8 31,0 35,6  45,0 41,3 43,3 

100.000 € und mehr 18,3 11,4 15,0  5,8 9,2 7,5  16,2 11,0 13,7 

55-69 
Jahre 

Kein Vermögen 13,7 15,1 14,4  17,2 17,0 17,1  14,3 15,4 14,9 

Unter 12.500 € 22,5 23,0 22,7  30,5 37,2 33,9  24,0 25,7 24,8 

12.500 bis unter 
100.000 € 43,0 47,5 45,2  44,3 39,7 42,0  43,2 46,0 44,6 

100.000 € und mehr 20,9 14,5 17,7  7,9 6,1 7,0  18,5 12,9 15,7 

70-85 
Jahre 

Kein Vermögen 12,6 15,7 14,2  17,8 16,3 17,0  13,6 15,8 14,8 

Unter 12.500 € 19,1 30,2 24,9  31,8 41,6 37,2  21,5 32,6 27,4 

12.500 bis unter 
100.000 € 45,2 42,9 44,0  45,3 38,2 41,4  45,2 41,9 43,5 

100.000 € und mehr 23,1 11,2 16,9  5,1 3,9 4,5  19,7 9,7 14,4 

Gesamt 

Kein Vermögen 13,8 16,1 15,0  15,6 20,3 18,0  14,1 16,9 15,5 

Unter 12.500 € 21,1 26,8 23,9  35,4 37,0 36,2  23,7 28,7 26,2 

12.500 bis unter 
100.000 € 44,9 44,7 44,8  42,7 36,1 39,4  44,5 43,1 43,8 

100.000 € und mehr 20,2 12,4 16,3  6,4 6,6 6,5  17,7 11,3 14,5 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.110), 2002 (n = 2.557), 2008 (n = 3.947), 2014 (n = 3.770), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 7-3: Anteile und Höhe von erhaltenen Erbschaften (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 53,5 53,9 53,7  60,5 62,3 61,4  55,0 55,7 55,3 

Unter 12.500 € 18,5 19,8 19,1  29,5 25,9 27,7  20,8 21,0 20,9 

12.500 € und mehr 27,9 26,3 27,1  10,0 11,8 10,9  24,2 23,3 23,7 

55-69 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 48,7 46,2 47,4  58,6 55,2 56,9  50,7 48,1 49,4 

Unter 12.500 € 22,2 22,1 22,2  28,4 32,0 30,3  23,5 24,2 23,8 

12.500 € und mehr 29,2 31,6 30,4  12,9 12,8 12,9  25,8 27,7 26,8 

70-85 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 51,8 60,9 57,6  52,0 62,4 59,0  51,8 61,2 57,8 

Unter 12.500 € 21,7 20,0 20,6  32,6 27,1 28,9  23,6 21,3 22,1 

12.500 € und mehr 26,5 19,1 21,8  15,4 10,5 12,1  24,6 17,5 20,0 

Gesamt 

Keine Erbschaft 
erhalten 51,2 52,7 52,0  58,6 59,5 59,1  52,7 54,1 53,5 

Unter 12.500 € 20,6 20,7 20,7  29,5 28,6 29,0  22,4 22,3 22,4 

12.500 € und mehr 28,2 26,6 27,3  12,0 11,9 11,9  24,9 23,6 24,2 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 60,4 57,7 59,0  67,9 68,8 68,3  61,9 59,9 60,9 

Unter 12.500 € 15,1 21,5 18,3  23,2 22,0 22,6  16,8 21,6 19,1 

12.500 € und mehr 24,6 20,9 22,7  8,9 9,2 9,1  21,3 18,6 19,9 

55-69 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 41,6 42,1 41,9  59,7 53,8 56,7  45,3 44,6 44,9 

Unter 12.500 € 19,7 20,3 20,0  28,6 30,8 29,7  21,5 22,6 22,0 

12.500 € und mehr 38,7 37,6 38,1  11,7 15,4 13,6  33,3 32,9 33,1 

70-85 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 48,7 52,4 50,9  62,1 70,1 67,1  51,0 55,8 53,9 

Unter 12.500 € 17,0 15,0 15,8  24,2 13,9 17,7  18,3 14,8 16,1 

12.500 € und mehr 34,3 32,6 33,3  13,6 16,1 15,2  30,7 29,4 29,9 

Gesamt 

Keine Erbschaft 
erhalten 51,1 50,9 51,0  63,9 63,6 63,7  53,7 53,4 53,6 

Unter 12.500 € 17,2 19,4 18,3  25,4 23,3 24,3  18,8 20,2 19,5 

12.500 € und mehr 31,7 29,7 30,7  10,7 13,2 12,0  27,5 26,4 26,9 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 58,2 53,4 55,8  72,6 66,6 69,6  60,9 55,7 58,3 

Unter 12.500 € 13,8 18,9 16,3  16,9 20,6 18,7  14,3 19,2 16,8 

12.500 € und mehr 28,0 27,8 27,9  10,5 12,9 11,7  24,8 25,1 25,0 

55-69 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 33,8 35,2 34,5  43,3 52,2 47,9  35,6 38,5 37,1 

Unter 12.500 € 19,7 23,3 21,5  33,7 28,7 31,1  22,3 24,4 23,3 

12.500 € und mehr 46,5 41,5 44,0  23,0 19,1 21,0  42,1 37,1 39,6 

70-85 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 35,9 41,5 39,0  40,7 52,4 47,5  36,8 43,6 40,7 

Unter 12.500 € 25,0 25,6 25,4  31,6 30,1 30,7  26,3 26,5 26,4 

12.500 € und mehr 39,0 32,9 35,6  27,8 17,5 21,8  36,9 29,9 32,9 
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Fortsetzung Tabelle A 7-3: Anteile und Höhe von erhaltenen Erbschaften (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

Gesamt 

Keine Erbschaft 
erhalten 45,5 44,6 45,1  56,2 58,1 57,2  47,5 47,2 47,3 

Unter 12.500 € 18,0 21,9 20,0  25,6 25,7 25,7  19,4 22,6 21,1 

12.500 € und mehr 36,5 33,5 34,9  18,2 16,2 17,1  33,1 30,2 31,6 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 61,0 55,1 58,1  62,5 65,3 63,9  61,3 56,8 59,1 

Unter 12.500 € 18,7 18,9 18,8  27,3 22,3 24,8  20,1 19,5 19,8 

12.500 € und mehr 20,3 26,0 23,1  10,2 12,4 11,3  18,6 23,7 21,1 

55-69 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 36,5 33,8 35,1  43,3 45,5 44,4  37,8 36,0 36,9 

Unter 12.500 € 19,2 23,0 21,1  33,5 37,7 35,6  21,9 25,8 23,9 

12.500 € und mehr 44,3 43,2 43,7  23,3 16,8 20,0  40,3 38,2 39,3 

70-85 
Jahre 

Keine Erbschaft 
erhalten 28,3 35,6 32,3  41,3 53,3 48,0  30,8 39,2 35,4 

Unter 12.500 € 22,2 24,3 23,3  36,5 31,5 33,7  25,1 25,7 25,4 

12.500 € und mehr 49,5 40,2 44,4  22,2 15,2 18,3  44,1 35,0 39,1 

Gesamt 

Keine Erbschaft 
erhalten 45,5 43,0 44,2  50,5 55,1 52,9  46,4 45,2 45,8 

Unter 12.500 € 19,6 21,7 20,7  31,7 30,2 31,0  21,8 23,2 22,6 

12.500 € und mehr 34,9 35,3 35,1  17,7 14,7 16,2  31,8 31,5 31,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.882), 2002 (n = 2.648), 2008 (n = 4.188), 2014 (n = 4.047), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 8 

Tabelle A 8-1: Anzahl der selbstberichteten Erkrankungen (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

0-1 Erkrankung 55,2 53,2 54,2  53,6 48,9 51,3  54,9 52,3 53,6 
2-4 Erkrankungen 39,9 42,2 41,0  43,7 46,2 44,9  40,7 43,0 41,8 
5+ Erkrankungen 4,9 4,6 4,8  2,7 4,9 3,8  4,4 4,7 4,6 

55-69 
Jahre 

0-1 Erkrankung 24,2 33,2 28,8  30,5 22,9 26,5  25,5 31,0 28,3 
2-4 Erkrankungen 57,9 51,9 54,8  57,2 58,9 58,1  57,7 53,4 55,5 
5+ Erkrankungen 18,0 14,9 16,4  12,3 18,2 15,4  16,8 15,6 16,2 

70-85 
Jahre 

0-1 Erkrankung 17,9 18,7 18,4  12,3 16,5 15,1  17,0 18,3 17,8 
2-4 Erkrankungen 53,0 54,9 54,2  52,0 50,0 50,6  52,9 54,0 53,6 
5+ Erkrankungen 29,0 26,5 27,4  35,8 33,5 34,2  30,1 27,8 28,6 

Gesamt 
0-1 Erkrankung 36,1 36,5 36,3  38,1 30,9 34,3  36,5 35,4 35,9 
2-4 Erkrankungen 49,5 49,2 49,4  50,6 52,2 51,4  49,8 49,8 49,8 
5+ Erkrankungen 14,4 14,3 14,3  11,2 16,9 14,3  13,8 14,8 14,3 

20
02

 

40-54 
Jahre 

0-1 Erkrankung 60,8 60,2 60,5  62,2 58,1 60,2  61,1 59,7 60,4 
2-4 Erkrankungen 34,4 35,1 34,7  36,0 37,4 36,7  34,7 35,6 35,1 
5+ Erkrankungen 4,8 4,7 4,8  1,7 4,5 3,1  4,2 4,7 4,4 

55-69 
Jahre 

0-1 Erkrankung 39,9 37,1 38,4  40,0 34,5 37,1  39,9 36,5 38,2 
2-4 Erkrankungen 47,5 52,7 50,2  40,6 56,8 49,0  46,1 53,5 49,9 
5+ Erkrankungen 12,7 10,2 11,4  19,4 8,8 13,9  14,0 9,9 11,9 

70-85 
Jahre 

0-1 Erkrankung 22,2 21,4 21,7  18,1 14,9 16,0  21,5 20,1 20,7 
2-4 Erkrankungen 53,7 56,1 55,1  58,0 57,4 57,6  54,4 56,3 55,6 
5+ Erkrankungen 24,1 22,5 23,2  23,9 27,7 26,3  24,1 23,5 23,8 

Gesamt 
0-1 Erkrankung 45,6 42,1 43,8  46,8 39,0 42,6  45,8 41,4 43,5 
2-4 Erkrankungen 43,0 46,7 44,9  41,3 49,3 45,5  42,6 47,2 45,1 
5+ Erkrankungen 11,4 11,2 11,3  12,0 11,7 11,8  11,5 11,3 11,4 

20
08

 

40-54 
Jahre 

0-1 Erkrankung 60,0 55,7 57,9  69,5 54,6 62,2  61,7 55,5 58,6 
2-4 Erkrankungen 37,6 40,4 39,0  28,6 42,0 35,2  36,0 40,7 38,3 
5+ Erkrankungen 2,4 3,9 3,1  1,8 3,4 2,6  2,3 3,8 3,0 

55-69 
Jahre 

0-1 Erkrankung 36,8 45,2 41,1  39,6 41,0 40,3  37,3 44,4 41,0 
2-4 Erkrankungen 52,7 45,2 48,9  50,2 47,7 48,9  52,2 45,7 48,9 
5+ Erkrankungen 10,5 9,6 10,0  10,3 11,3 10,8  10,5 9,9 10,2 

70-85 
Jahre 

0-1 Erkrankung 21,7 20,3 20,9  22,5 18,4 20,1  21,9 19,9 20,8 
2-4 Erkrankungen 55,9 54,2 55,0  52,5 56,1 54,6  55,3 54,6 54,9 
5+ Erkrankungen 22,3 25,4 24,1  25,0 25,6 25,3  22,8 25,5 24,3 

Gesamt 
0-1 Erkrankung 44,5 43,5 44,0  49,6 40,4 44,8  45,4 42,9 44,1 
2-4 Erkrankungen 46,4 45,4 45,9  40,9 47,6 44,5  45,4 45,8 45,6 
5+ Erkrankungen 9,1 11,1 10,1  9,4 11,9 10,8  9,2 11,2 10,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

0-1 Erkrankung 55,3 50,3 52,9  49,7 56,6 53,1  54,4 51,3 52,9 
2-4 Erkrankungen 39,7 44,4 42,0  46,4 37,1 41,8  40,8 43,2 42,0 
5+ Erkrankungen 4,9 5,3 5,1  3,9 6,3 5,1  4,8 5,5 5,1 

55-69 
Jahre 

0-1 Erkrankung 33,7 36,3 35,0  30,5 33,2 31,9  33,1 35,7 34,4 
2-4 Erkrankungen 53,0 48,9 50,9  53,8 51,4 52,6  53,2 49,4 51,2 
5+ Erkrankungen 13,3 14,8 14,1  15,7 15,4 15,5  13,7 14,9 14,3 

70-85 
Jahre 

0-1 Erkrankung 16,9 19,9 18,6  11,8 17,8 15,2  15,9 19,5 17,9 
2-4 Erkrankungen 56,0 56,5 56,3  62,2 55,8 58,6  57,3 56,3 56,7 
5+ Erkrankungen 27,1 23,6 25,2  26,0 26,4 26,2  26,9 24,2 25,4 

Gesamt 
0-1 Erkrankung 39,3 37,6 38,4  33,4 36,9 35,2  38,3 37,4 37,8 
2-4 Erkrankungen 47,9 49,1 48,5  53,0 47,6 50,2  48,8 48,8 48,8 
5+ Erkrankungen 12,8 13,3 13,1  13,6 15,5 14,6  12,9 13,7 13,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.003), 2002 (n = 2.775), 2008 (n = 4.352), 2014 (n = 4.219), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 8-2: Anteile von Personen mit guter funktionaler Gesundheit (in Prozent) 
  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 Jahre 90,6 88,5 89,6  92,6 87,5 90,1  91,0 88,3 89,7 
55-69 Jahre 76,1 68,0 72,0  72,8 62,1 67,2  75,4 66,8 71,0 
70-85 Jahre 56,2 30,6 40,8  55,3 30,9 40,0  56,1 30,6 40,7 
Gesamt 78,6 66,5 72,2  79,1 64,5 71,3  78,7 66,1 72,0 

20
08

 

40-54 Jahre 90,7 86,7 88,7  87,4 84,1 85,8  90,1 86,2 88,2 
55-69 Jahre 78,7 77,0 77,8  75,0 64,1 69,4  78,0 74,5 76,2 
70-85 Jahre 60,2 43,6 50,8  53,6 31,8 40,8  58,9 41,3 48,9 
Gesamt 80,4 72,8 76,5  76,2 63,6 69,6  79,6 71,1 75,2 

20
14

 

40-54 Jahre 86,6 80,7 83,7  83,8 80,9 82,4  86,1 80,7 83,5 
55-69 Jahre 70,4 63,6 66,9  69,4 62,9 66,1  70,2 63,5 66,8 
70-85 Jahre 57,4 42,1 48,9  54,5 40,0 46,3  56,9 41,7 48,4 
Gesamt 74,4 64,7 69,4  71,4 62,3 66,7  73,9 64,2 68,9 

Quelle: DEAS 2002 (n = 3.074), 2008 (n = 6.202), 2014 (n = 5.997), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 8-3: Lungenfunktion (Liter pro Minute) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 529,4 371,9 452,5  521,5 362,5 445,2  527,9 370,2 451,1 
55-69 Jahre 466,9 324,6 394,3  456,5 313,7 384,3  464,9 322,5 392,4 
70-85 Jahre 373,6 263,6 312,8  352,8 258,8 299,1  369,5 262,6 310,0 
Gesamt 478,4 331,1 403,3  465,7 319,6 391,3  476,0 328,9 401,0 

20
14

 

40-54 Jahre 537,1 374,8 457,1  537,6 380,8 460,7  537,2 375,8 457,7 
55-69 Jahre 489,3 332,6 409,8  461,3 317,2 389,2  484,0 329,7 405,9 
70-85 Jahre 405,7 262,0 328,0  363,7 258,9 305,9  397,3 261,3 323,5 
Gesamt 491,1 331,6 409,8  467,1 323,2 393,6  486,7 330,0 406,8 

Quelle: DEAS 2008 (n = 5.449), 2014 (n = 5.449), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 9 

Tabelle A 9-1: Sportliche Aktivität (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 27,3 23,8 25,6  10,5 16,0 13,2  23,8 22,2 23,0 
Einmal wöchentlich 22,9 26,7 24,8  15,4 16,7 16,1  21,3 24,6 23,0 
Seltener/nie 49,8 49,5 49,7  74,1 67,3 70,7  54,9 53,2 54,0 

55-69 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 19,9 18,1 19,0  11,3 13,7 12,5  18,2 17,2 17,6 
Einmal wöchentlich 13,1 22,8 18,1  7,6 12,7 10,3  12,0 20,6 16,4 
Seltener/nie 67,0 59,1 62,9  81,1 73,6 77,2  69,9 62,2 65,9 

70-85 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 19,7 12,1 14,8  9,3 10,5 10,1  18,0 11,8 14,0 
Einmal wöchentlich 9,1 10,3 9,9  5,4 3,7 4,2  8,5 9,1 8,9 
Seltener/nie 71,2 77,6 75,3  85,3 85,8 85,7  73,6 79,1 77,2 

Gesamt 
Mehrmals wöchentl. 23,0 18,6 20,6  10,7 13,8 12,4  20,5 17,6 18,9 

Einmal wöchentlich 16,5 20,9 18,9  10,7 12,1 11,5  15,3 19,1 17,4 
Seltener/nie 60,6 60,5 60,6  78,6 74,1 76,2  64,2 63,3 63,7 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 28,0 34,1 31,1  18,0 17,8 17,9  25,9 30,8 28,3 
Einmal wöchentlich 20,2 21,6 20,9  14,3 20,1 17,2  18,9 21,3 20,1 
Seltener/nie 51,8 44,3 48,1  67,7 62,1 65,0  55,2 48,0 51,6 

55-69 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 27,3 25,7 26,5  21,8 19,3 20,5  26,2 24,3 25,2 
Einmal wöchentlich 17,3 24,2 20,8  10,0 14,9 12,5  15,8 22,3 19,1 
Seltener/nie 55,4 50,1 52,7  68,2 65,8 67,0  58,0 53,4 55,6 

70-85 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 20,7 14,7 17,1  14,6 11,0 12,3  19,6 14,0 16,2 
Einmal wöchentlich 9,9 10,4 10,2  7,0 4,3 5,3  9,4 9,2 9,3 
Seltener/nie 69,3 74,9 72,7  78,5 84,7 82,4  71,0 76,8 74,5 

Gesamt 
Mehrmals wöchentl. 26,4 26,1 26,3  18,9 16,6 17,7  24,9 24,2 24,5 
Einmal wöchentlich 17,2 19,7 18,5  11,5 14,4 13,0  16,0 18,6 17,4 
Seltener/nie 56,4 54,2 55,3  69,7 69,0 69,3  59,1 57,2 58,1 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 32,3 36,5 34,4  21,9 22,8 22,3  30,4 34,1 32,2 
Einmal wöchentlich 21,8 19,2 20,5  13,5 19,7 16,6  20,3 19,3 19,8 
Seltener/nie 45,9 44,2 45,1  64,6 57,4 61,1  49,3 46,6 48,0 

55-69 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 34,0 33,1 33,5  23,1 28,2 25,7  31,9 32,2 32,1 
Einmal wöchentlich 16,4 22,2 19,3  13,2 19,3 16,4  15,8 21,6 18,8 
Seltener/nie 49,6 44,7 47,1  63,7 52,5 57,9  52,3 46,2 49,2 

70-85 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 25,6 17,1 20,8  18,6 14,4 16,2  24,3 16,5 19,9 
Einmal wöchentlich 10,0 16,2 13,5  9,7 11,1 10,5  9,9 15,2 12,9 
Seltener/nie 64,4 66,7 65,7  71,6 74,5 73,3  65,7 68,3 67,2 

Gesamt 
Mehrmals wöchentl. 31,5 30,6 31,0  21,6 22,4 22,1  29,7 29,1 29,4 
Einmal wöchentlich 17,5 19,4 18,5  12,6 17,3 15,1  16,6 19,1 17,9 
Seltener/nie 50,9 50,0 50,4  65,7 60,2 62,9  53,7 51,9 52,7 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 35,4 40,6 38,0  24,3 30,9 27,5  33,5 39,0 36,2 
Einmal wöchentlich 16,8 17,6 17,2  16,5 23,8 20,1  16,8 18,6 17,7 
Seltener/nie 47,7 41,8 44,8  59,2 45,4 52,4  49,7 42,4 46,1 

55-69 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 37,8 43,2 40,6  27,9 27,5 27,7  35,9 40,3 38,1 
Einmal wöchentlich 14,4 20,9 17,8  14,5 21,8 18,2  14,4 21,1 17,8 
Seltener/nie 47,8 35,9 41,7  57,6 50,8 54,1  49,7 38,7 44,0 

70-85 
Jahre 

Mehrmals wöchentl. 33,5 29,9 31,5  24,8 21,1 22,7  31,8 28,2 29,8 
Einmal wöchentlich 13,3 19,4 16,7  9,4 19,4 15,0  12,6 19,4 16,4 
Seltener/nie 53,2 50,6 51,8  65,8 59,5 62,3  55,6 52,4 53,9 

Gesamt 
Mehrmals wöchentl. 35,8 38,6 37,2  25,7 26,7 26,2  33,9 36,4 35,2 
Einmal wöchentlich 15,2 19,2 17,3  14,0 21,8 18,0  15,0 19,7 17,4 
Seltener/nie 49,0 42,2 45,5  60,3 51,5 55,8  51,1 43,9 47,4 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.832), 2002 (n = 3.076), 2008 (n = 6.202), 2014 (n = 5.998), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 9-2: Regelmäßige Inanspruchnahme von verschiedenen 
Vorsorgeleistungen (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Grippeschutz-
impfung 18,6 17,7 18,2  29,8 33,7 31,7  20,5 20,3 20,4 

Krebsvorsorge-
untersuchung 42,8 75,3 59,1  32,4 72,2 52,0  41,1 74,8 57,9 

Gesundheits- 
Check-Up 54,8 56,7 55,8  50,6 55,1 52,8  54,1 56,4 55,3 

55-69 
Jahre 

Grippeschutz-
impfung 29,4 31,6 30,5  52,5 59,6 56,1  33,8 36,8 35,3 

Krebsvorsorge-
untersuchung 59,0 79,0 69,4  55,3 87,3 71,6  58,3 80,5 69,8 

Gesundheits- 
Check-Up 66,4 65,0 65,7  66,7 77,2 72,0  66,5 67,3 66,9 

70-85 
Jahre 

Grippeschutz-
impfung 50,4 47,7 48,9  75,8 71,5 73,4  55,4 52,6 53,9 

Krebsvorsorge-
untersuchung 65,0 59,0 61,7  70,1 59,1 63,9  66,0 59,0 62,2 

Gesundheits- 
Check-Up 66,6 65,5 66,0  67,8 68,3 68,1  66,8 66,1 66,4 

Gesamt 

Grippeschutz-
impfung 29,6 30,1 29,9  49,4 53,9 51,7  33,2 34,5 33,9 

Krebsvorsorge-
untersuchung 53,2 72,4 63,1  49,8 73,4 62,0  52,6 72,6 62,9 

Gesundheits- 
Check-Up 61,4 61,7 61,6  60,5 66,6 63,6  61,2 62,6 61,9 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.181/4.144/4.158), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

21 
 

Tabelle A 9-3: Tabakkonsum (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Nie-Raucher 31,5 43,7 37,6  32,7 61,2 46,7  31,8 47,3 39,5 
Ehemaliger Raucher 28,7 24,9 26,8  30,4 15,8 23,3  29,1 23,0 26,1 
Raucher 39,8 31,4 35,6  36,8 23,0 30,1  39,2 29,7 34,5 

55-69 
Jahre 

Nie-Raucher 30,8 65,8 48,7  40,0 79,6 60,4  32,7 68,6 51,0 
Ehemaliger Raucher 49,2 20,6 34,6  34,4 11,6 22,6  46,2 18,8 32,2 
Raucher 20,0 13,5 16,7  25,6 8,8 17,0  21,1 12,6 16,8 

70-85 
Jahre 

Nie-Raucher 29,1 81,8 60,7  38,6 86,6 68,5  30,8 82,7 62,2 
Ehemaliger Raucher 61,8 11,7 31,8  52,1 8,5 24,9  60,1 11,0 30,5 
Raucher 9,1 6,6 7,6  9,3 4,9 6,6  9,1 6,2 7,4 

Gesamt 
Nie-Raucher 30,8 61,2 46,8  36,4 74,0 56,2  31,9 63,8 48,7 
Ehemaliger Raucher 42,7 20,0 30,8  35,4 12,5 23,4  41,2 18,5 29,3 
Raucher 26,5 18,7 22,4  28,1 13,5 20,4  26,9 17,7 22,0 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Nie-Raucher 36,4 42,2 39,3  33,9 53,1 43,3  36,0 44,2 40,0 
Ehemaliger Raucher 30,0 28,6 29,3  25,0 18,7 21,9  29,1 26,8 28,0 
Raucher 33,6 29,2 31,4  41,1 28,2 34,8  34,9 29,0 32,0 

55-69 
Jahre 

Nie-Raucher 35,7 59,9 48,0  37,4 75,3 56,9  36,0 62,8 49,7 
Ehemaliger Raucher 45,6 25,0 35,1  39,2 16,8 27,7  44,4 23,4 33,7 
Raucher 18,7 15,2 16,9  23,4 7,9 15,4  19,5 13,8 16,6 

70-85 
Jahre 

Nie-Raucher 39,4 80,9 62,7  44,7 86,0 69,1  40,3 81,9 64,0 
Ehemaliger Raucher 50,5 14,2 30,1  44,7 11,8 25,2  49,4 13,7 29,1 
Raucher 10,2 4,9 7,2  10,6 2,3 5,7  10,2 4,4 6,9 

Gesamt 
Nie-Raucher 36,8 57,4 47,4  37,3 69,2 53,9  36,9 59,6 48,6 
Ehemaliger Raucher 39,4 23,9 31,4  33,8 16,3 24,7  38,4 22,5 30,1 
Raucher 23,8 18,7 21,2  28,9 14,6 21,4  24,8 17,9 21,2 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Nie-Raucher 40,6 44,5 42,6  31,5 43,8 37,5  39,1 44,4 41,7 
Ehemaliger Raucher 26,4 25,4 25,9  27,1 22,7 24,9  26,5 25,0 25,8 
Raucher 33,0 30,0 31,5  41,4 33,5 37,6  34,4 30,6 32,5 

55-69 
Jahre 

Nie-Raucher 32,7 41,5 37,2  38,7 59,7 49,4  33,8 44,9 39,5 
Ehemaliger Raucher 44,3 34,9 39,5  38,7 26,1 32,3  43,2 33,3 38,2 
Raucher 23,0 23,6 23,3  22,7 14,1 18,3  23,0 21,8 22,4 

70-85 
Jahre 

Nie-Raucher 36,0 65,9 52,5  34,1 80,7 60,1  35,6 68,9 54,0 
Ehemaliger Raucher 54,0 27,1 39,2  53,4 14,5 31,7  53,9 24,6 37,7 
Raucher 10,0 7,0 8,3  12,5 4,8 8,2  10,5 6,5 8,3 

Gesamt 
Nie-Raucher 36,9 49,2 43,2  34,6 60,5 47,9  36,5 51,2 44,1 
Ehemaliger Raucher 38,8 29,0 33,7  37,8 21,4 29,4  38,6 27,6 32,9 
Raucher 24,4 21,8 23,0  27,6 18,2 22,7  25,0 21,1 23,0 

Quelle: DEAS 2002 (n = 2.743), 2008 (n = 4.350), 2014 (n = 4.250), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 9-4: Täglicher Alkoholkonsum (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 Jahre 10,7 5,1 7,9  11,2 2,4 6,9  10,8 4,6 7,7 
55-69 Jahre 18,2 8,2 13,1  21,1 4,7 12,8  18,7 7,5 13,0 
70-85 Jahre 20,0 9,0 14,0  19,2 3,4 10,3  19,9 7,9 13,3 
Gesamt 15,4 7,1 11,1  16,7 3,5 9,9  15,6 6,5 10,9 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.221), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

22 
 

Kapitel 10  

Tabelle A 10-1: Subjektive Gesundheit (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Gut 70,0 71,6 70,8  66,2 63,7 64,9  69,2 70,0 69,6 
Mittel 23,2 22,5 22,8  27,1 28,1 27,6  24,0 23,7 23,8 
Schlecht 6,8 5,9 6,4  6,8 8,1 7,5  6,8 6,3 6,6 

55-69 
Jahre 

Gut 48,8 51,0 49,9  49,8 39,4 44,4  49,0 48,5 48,8 
Mittel 36,7 37,4 37,0  39,8 45,9 43,0  37,3 39,2 38,3 
Schlecht 14,5 11,7 13,1  10,3 14,7 12,6  13,7 12,3 13,0 

70-85 
Jahre 

Gut 43,1 38,6 40,2  33,5 27,9 29,7  41,5 36,6 38,4 
Mittel 38,5 40,7 39,9  47,8 51,1 50,0  40,0 42,6 41,7 
Schlecht 18,4 20,7 19,9  18,7 21,0 20,3  18,4 20,7 19,9 

Gesamt 
Gut 56,7 55,1 55,8  54,8 45,7 49,9  56,3 53,2 54,6 

Mittel 31,4 32,9 32,2  35,3 40,6 38,2  32,2 34,5 33,4 
Schlecht 12,0 12,0 12,0  9,9 13,7 12,0  11,5 12,3 12,0 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Gut 72,8 72,7 72,8  65,6 68,6 67,1  71,3 71,9 71,6 
Mittel 21,5 21,4 21,4  26,5 26,0 26,2  22,5 22,4 22,4 
Schlecht 5,7 5,9 5,8  7,9 5,3 6,7  6,2 5,8 6,0 

55-69 
Jahre 

Gut 55,4 57,2 56,3  54,7 50,3 52,4  55,3 55,8 55,5 
Mittel 33,8 33,7 33,8  31,8 34,2 33,0  33,4 33,8 33,6 
Schlecht 10,8 9,1 9,9  13,5 15,5 14,6  11,3 10,4 10,9 

70-85 
Jahre 

Gut 38,7 38,5 38,6  32,7 30,1 31,0  37,6 36,9 37,2 
Mittel 42,4 38,8 40,2  48,4 44,8 46,1  43,5 40,0 41,4 
Schlecht 18,9 22,6 21,2  18,9 25,2 22,8  18,9 23,1 21,5 

Gesamt 
Gut 59,8 58,4 59,1  56,1 52,6 54,3  59,1 57,2 58,1 
Mittel 30,1 30,3 30,2  32,0 33,6 32,8  30,5 30,9 30,7 
Schlecht 10,1 11,3 10,7  11,8 13,9 12,9  10,5 11,8 11,2 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Gut 67,0 67,7 67,4  67,3 66,7 67,0  67,1 67,5 67,3 
Mittel 26,1 24,6 25,4  24,9 27,2 26,0  25,9 25,1 25,5 
Schlecht 6,8 7,7 7,3  7,8 6,2 7,0  7,0 7,4 7,2 

55-69 
Jahre 

Gut 61,0 60,0 60,5  45,2 48,9 47,1  58,0 57,8 57,9 
Mittel 27,8 32,3 30,1  40,1 36,5 38,2  30,1 33,1 31,6 
Schlecht 11,3 7,7 9,4  14,8 14,6 14,7  11,9 9,1 10,5 

70-85 
Jahre 

Gut 46,8 38,2 41,9  35,0 27,4 30,5  44,6 36,0 39,7 
Mittel 37,5 42,7 40,4  47,6 49,8 48,9  39,3 44,1 42,0 
Schlecht 15,7 19,2 17,7  17,5 22,7 20,6  16,1 19,9 18,2 

Gesamt 
Gut 60,9 57,9 59,3  53,0 50,3 51,6  59,4 56,4 57,9 
Mittel 29,0 31,6 30,3  34,8 36,3 35,6  30,1 32,5 31,3 
Schlecht 10,1 10,5 10,4  12,2 13,4 12,8  10,5 11,1 10,8 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Gut 67,0 63,8 65,4  59,2 61,6 60,4  65,7 63,4 64,5 
Mittel 25,9 26,0 26,0  30,1 31,3 30,7  26,6 26,9 26,8 
Schlecht 7,1 10,2 8,7  10,7 7,1 8,9  7,7 9,7 8,7 

55-69 
Jahre 

Gut 52,1 56,1 54,2  50,5 51,9 51,2  51,8 55,4 53,6 
Mittel 35,4 32,4 33,9  36,5 37,1 36,8  35,6 33,3 34,4 
Schlecht 12,5 11,5 11,9  13,1 10,9 12,0  12,6 11,4 12,0 

70-85 
Jahre 

Gut 47,7 43,7 45,5  38,0 43,0 40,8  45,8 43,5 44,6 
Mittel 41,4 40,8 41,1  45,5 36,0 40,1  42,2 39,8 40,9 
Schlecht 10,9 15,5 13,4  16,5 21,0 19,0  12,0 16,6 14,6 

Gesamt 
Gut 57,5 55,9 56,7  50,8 52,6 51,7  56,3 55,3 55,8 
Mittel 32,7 32,1 32,4  36,2 34,7 35,5  33,3 32,6 32,9 
Schlecht 9,8 12,0 10,9  13,0 12,7 12,8  10,4 12,2 11,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.833), 2002 (n = 3.081), 2008 (n = 6.195), 2014 (n = 5.994), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

23 
 

Kapitel 11 

Tabelle A 11-1: Anteile von Personen mit hoher Lebenszufriedenheit (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 72,4 76,1 74,2  57,4 59,3 58,3  69,3 72,6 70,9 
55-69 Jahre 72,9 74,7 73,8  63,4 66,8 65,2  70,9 73,0 72,0 
70-85 Jahre 76,2 73,8 74,7  69,7 71,5 70,9  75,1 73,4 74,0 
Gesamt 73,2 75,0 74,2  61,6 65,1 63,5  70,9 73,0 72,0 

20
02

 

40-54 Jahre 74,1 81,9 78,0  66,3 72,9 69,5  72,4 80,0 76,2 
55-69 Jahre 82,9 80,8 81,8  80,5 79,7 80,1  82,4 80,6 81,4 
70-85 Jahre 82,2 72,5 76,4  82,4 69,6 74,3  82,2 71,9 76,0 
Gesamt 78,9 79,1 79,0  74,3 74,5 74,4  78,0 78,2 78,1 

20
08

 

40-54 Jahre 75,0 79,2 77,1  62,2 74,2 68,1  72,7 78,3 75,5 
55-69 Jahre 78,2 79,1 78,7  68,3 70,3 69,4  76,3 77,5 76,9 
70-85 Jahre 82,4 79,5 80,8  78,0 73,6 75,5  81,6 78,3 79,8 
Gesamt 77,6 79,2 78,4  67,5 72,8 70,3  75,7 78,0 76,9 

20
14

 

40-54 Jahre 77,4 78,4 77,9  66,5 74,9 70,6  75,6 77,8 76,7 
55-69 Jahre 76,1 79,4 77,7  73,0 77,5 75,3  75,5 79,0 77,3 
70-85 Jahre 85,2 76,8 80,6  80,8 76,4 78,3  84,3 76,7 80,1 
Gesamt 78,8 78,3 78,5  72,4 76,2 74,4  77,6 77,9 77,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.004), 2002 (n = 2.775), 2008 (n = 4.396), 2014 (n = 4.258), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 11-2: Anteile von Personen mit mindestens leichten depressiven 
Symptomen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 Jahre 30,4 30,0 30,2  27,8 33,1 30,4  29,9 30,7 30,3 
55-69 Jahre 21,3 30,6 26,1  25,1 39,7 32,7  22,1 32,5 27,5 
70-85 Jahre 33,3 47,3 41,7  35,9 53,1 46,7  33,8 48,4 42,6 
Gesamt 27,6 34,6 31,2  28,0 40,2 34,5  27,7 35,7 31,9 

20
08

 

40-54 Jahre 19,7 27,8 23,7  24,4 27,1 25,7  20,5 27,6 24,1 
55-69 Jahre 19,3 24,9 22,2  26,2 32,6 29,5  20,6 26,4 23,6 
70-85 Jahre 24,2 38,9 32,5  30,4 43,6 38,1  25,3 39,9 33,6 
Gesamt 20,4 29,5 25,1  26,3 33,3 29,9  21,5 30,2 26,0 

20
14

 

40-54 Jahre 25,0 31,4 28,1  31,8 30,2 31,1  26,1 31,2 28,6 
55-69 Jahre 25,6 32,1 28,9  24,3 34,7 29,6  25,3 32,6 29,1 
70-85 Jahre 25,3 37,3 31,9  30,5 43,3 37,7  26,3 38,5 33,1 
Gesamt 25,2 33,2 29,3  28,9 35,7 32,4  25,9 33,6 29,9 

Quelle: DEAS 2002 (n = 2.873), 2008 (n = 6.072), 2014 (n = 5.858), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

24 
 

Tabelle A 11-3: Anteile von Personen mit klinisch auffälligen depressiven Symptomen 
(in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 Jahre 8,7 9,1 8,9  9,4 11,3 10,3  8,9 9,5 9,2 
55-69 Jahre 5,1 8,0 6,6  6,6 9,0 7,8  5,4 8,2 6,8 
70-85 Jahre 8,2 12,1 10,5  11,7 17,0 15,0  8,8 13,0 11,4 
Gesamt 7,3 9,4 8,4  8,7 11,8 10,3  7,6 9,9 8,8 

20
08

 

40-54 Jahre 3,9 7,0 5,4  6,6 8,1 7,3  4,4 7,2 5,8 
55-69 Jahre 4,5 6,4 5,4  4,6 10,8 7,8  4,5 7,2 5,9 
70-85 Jahre 5,0 7,9 6,6  6,4 14,4 11,1  5,3 9,2 7,5 
Gesamt 4,3 7,0 5,7  5,9 10,6 8,4  4,6 7,7 6,2 

20
14

 

40-54 Jahre 4,4 9,8 7,1  7,5 10,7 9,1  4,9 10,0 7,4 
55-69 Jahre 6,1 8,5 7,3  5,0 10,1 7,6  5,9 8,8 7,4 
70-85 Jahre 4,2 10,7 7,8  4,0 11,3 8,1  4,1 10,8 7,8 
Gesamt 4,9 9,6 7,3  5,7 10,7 8,3  5,1 9,8 7,5 

Quelle: DEAS 2002 (n = 2.873), 2008 (n = 6.072), 2014 (n = 5.858), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

25 
 

Kapitel 12 

Tabelle A 12-1: Anteile von Personen, die gesundheitlich eingeschränkte Personen 
unterstützen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 8,5 15,4 12,0  12,4 15,9 14,2  9,3 15,5 12,4 
55-69 Jahre 12,8 15,7 14,3  13,4 14,0 13,7  12,9 15,4 14,2 
70-85 Jahre 6,9 9,7 8,7  6,4 6,8 6,7  6,8 9,2 8,3 
Gesamt 10,0 14,0 12,2  12,0 13,1 12,6  10,4 13,8 12,3 

20
02

 

40-54 Jahre 7,3 17,1 12,2  9,5 11,8 10,7  7,8 16,0 11,9 
55-69 Jahre 9,4 13,9 11,7  8,9 17,0 13,1  9,3 14,6 12,0 
70-85 Jahre 6,9 11,3 9,5  10,0 6,8 8,0  7,4 10,4 9,2 
Gesamt 8,0 14,5 11,5  9,4 12,6 11,1  8,3 14,1 11,4 

20
08

 

40-54 Jahre 11,1 16,2 13,7  6,6 15,6 11,1  10,3 16,1 13,2 
55-69 Jahre 11,0 15,9 13,5  10,1 15,9 13,1  10,9 15,9 13,5 
70-85 Jahre 8,4 11,5 10,1  11,7 11,1 11,4  9,0 11,4 10,3 
Gesamt 10,6 15,1 12,9  8,8 14,6 11,8  10,3 15,0 12,7 

20
14

 

40-54 Jahre 11,3 18,1 14,7  11,1 19,5 15,2  11,3 18,3 14,8 
55-69 Jahre 16,8 24,3 20,7  15,5 20,2 17,9  16,6 23,6 20,1 
70-85 Jahre 12,8 13,8 13,3  11,3 14,4 13,0  12,5 13,9 13,3 
Gesamt 13,5 19,0 16,3  12,7 18,2 15,5  13,3 18,8 16,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.835), 2002 (n = 2.999), 2008 (n = 5.860), 2014 (n = 5.993), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

26 
 

Tabelle A 12-2: Personen, die Unterstützung erhalten (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 0,0 3,3 2,1  0,0 2,4 1,3  0,0 3,1 1,9 

Mutter 46,0 44,6 45,1  24,2 40,5 33,3  40,0 43,7 42,3 

Vater 12,0 18,5 16,2  12,1 23,8 18,6  12,0 19,6 16,7 

Schwiegereltern 24,0 25,0 24,6  45,5 16,7 29,5  29,9 23,3 25,8 

Weitere 
Familienmitglieder 12,0 15,2 14,1  33,3 14,3 22,8  17,9 15,0 16,1 

Nicht-Verwandte 16,0 7,6 10,6  0,0 14,3 7,9  11,6 9,0 10,0 

55-69 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 7,6 8,8 8,3  2,3 4,9 3,7  6,5 8,0 7,3 

Mutter 34,2 25,0 29,0  20,9 51,2 36,9  31,4 29,9 30,6 

Vater 6,3 8,8 7,7  2,3 14,6 8,8  5,5 9,9 7,9 

Schwiegereltern 32,9 13,8 22,0  37,2 7,3 21,4  33,8 12,5 21,9 

Weitere 
Familienmitglieder 15,2 21,3 18,6  14,0 9,8 11,7  14,9 19,1 17,3 

Nicht-Verwandte 11,4 30,0 21,9  23,3 24,4 23,9  13,9 28,9 22,3 

70-85 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 51,6 40,5 43,8  (61,5) (20,0) (33,1)  53,2 37,5 42,2 

Mutter 3,2 7,1 6,0  (0,0) (6,7) (4,6)  2,7 7,1 5,8 

Vater 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) (0,0)  0,0 0,0 0,0 

Schwiegereltern 12,9 2,4 5,5  (0,0) (0,0) (0,0)  10,9 2,0 4,7 

Weitere 
Familienmitglieder 16,1 21,4 19,9  (15,4) (13,3) (14,0)  16,0 20,3 19,0 

Nicht-Verwandte 16,1 31,0 26,6  (23,1) (60,0) (48,4)  17,2 35,2 29,8 

Gesamt 

(Ehe-)Partner/in 10,0 12,0 11,3  5,5 5,6 5,6  9,0 10,8 10,1 

Mutter 34,8 29,7 31,7  20,9 40,8 32,0  31,6 31,8 31,7 

Vater 7,6 11,1 9,8  6,6 17,0 12,4  7,4 12,2 10,3 

Schwiegereltern 27,4 16,3 20,5  38,3 10,6 22,9  29,9 15,2 21,0 

Weitere 
Familienmitglieder 14,2 18,9 17,1  22,9 12,3 17,0  16,2 17,6 17,0 

Nicht-Verwandte 13,6 21,2 18,3  12,7 24,3 19,1  13,4 21,8 18,5 
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Fortsetzung Tabelle A 12-2: Personen, die Unterstützung erhalten (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in (4,3) 1,6 2,4  (22,2) (0,0) 10,4  9,1 1,3 3,9 

Mutter (52,2) 32,8 38,4  (33,3) (52,6) 43,6  47,1 35,7 39,4 

Vater (39,1) 29,7 32,4  (44,4) (31,6) 37,6  40,6 30,0 33,4 

Schwiegereltern (8,7) 23,4 19,2  (16,7) (21,1) 19,0  10,8 23,1 19,1 

Weitere 
Familienmitglieder (13,0) 18,8 17,1  (16,7) (15,8) 16,2  14,0 18,3 16,9 

Nicht-Verwandte (13,0) 15,6 14,9  (5,6) (15,8) 11,0  11,0 15,6 14,2 

55-69 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 28,1 19,1 22,7  (20,0) (19,2) 19,5  26,6 19,2 22,0 

Mutter 28,1 31,9 30,4  (26,7) (30,8) 29,4  27,8 31,6 30,2 

Vater 0,0 4,3 2,6  (33,3) (15,4) 21,4  6,4 6,8 6,7 

Schwiegereltern 21,9 6,4 12,5  (20,0) (19,2) 19,5  21,5 9,4 14,0 

Weitere 
Familienmitglieder 15,6 19,1 17,8  (6,7) (19,2) 15,0  13,9 19,2 17,2 

Nicht-Verwandte 18,8 27,7 24,2  (6,7) (3,8) 4,8  16,4 22,1 20,0 

70-85 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in (54,5) 38,2 42,9  (46,7) (70,0) (58,9)  52,6 42,3 45,5 

Mutter (0,0) 2,9 2,1  (0,0) (0,0) (0,0)  0,0 2,6 1,8 

Vater (0,0) 0,0 0,0  (0,0) (0,0) (0,0)  0,0 0,0 0,0 

Schwiegereltern (4,5) 0,0 1,3  (13,3) (0,0) (6,3)  6,7 0,0 2,1 

Weitere 
Familienmitglieder (31,8) 35,3 34,3  (13,3) (30,0) (22,1)  27,2 34,6 32,3 

Nicht-Verwandte (9,1) 23,5 19,4  (26,7) (0,0) (12,7)  13,5 20,6 18,3 

Gesamt 

(Ehe-)Partner/in 22,8 14,5 17,3  25,5 18,5 21,3  23,5 15,2 18,1 

Mutter 33,3 26,9 29,0  25,4 35,1 31,1  31,4 28,3 29,4 

Vater 15,3 15,3 15,3  33,1 19,5 25,1  19,4 16,1 17,2 

Schwiegereltern 14,1 13,1 13,5  17,3 17,5 17,4  14,9 13,9 14,2 

Weitere 
Familienmitglieder 17,1 22,0 20,4  12,5 19,3 16,5  16,0 21,5 19,6 

Nicht-Verwandte 15,1 21,3 19,2  9,5 7,9 8,5  13,8 18,9 17,2 
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Fortsetzung Tabelle A 12-2: Personen, die Unterstützung erhalten (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 7,0 7,0 7,0  (10,5) 6,9 8,0  7,4 7,0 7,2 

Mutter 50,7 41,2 45,2  (47,4) 48,3 48,0  50,3 42,4 45,6 

Vater 15,5 13,2 14,1  (31,6) 13,8 19,1  17,3 13,3 14,9 

Schwiegereltern 14,1 20,2 17,6  (10,5) 22,4 18,9  13,7 20,6 17,8 

Weitere 
Familienmitglieder 16,9 18,4 17,8  (10,5) 10,3 10,4  16,2 17,0 16,7 

Nicht-Verwandte 14,1 9,6 11,5  (5,3) 17,2 13,7  13,1 11,0 11,8 

55-69 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 18,7 14,7 16,3  17,1 9,3 12,2  18,4 13,7 15,5 

Mutter 41,3 33,0 36,3  37,1 44,4 41,7  40,6 35,2 37,3 

Vater 8,0 5,5 6,5  5,7 9,3 7,9  7,6 6,2 6,8 

Schwiegereltern 18,7 13,8 15,7  20,0 16,7 17,9  18,9 14,3 16,1 

Weitere 
Familienmitglieder 14,7 15,6 15,2  14,3 14,8 14,6  14,6 15,4 15,1 

Nicht-Verwandte 16,0 30,3 24,6  17,1 18,5 18,0  16,2 28,1 23,4 

70-85 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 50,9 44,6 47,0  59,5 (39,3) 48,2  52,9 43,6 47,3 

Mutter 3,5 8,9 6,9  5,4 (3,6) 4,4  4,0 7,9 6,4 

Vater 0,0 0,0 0,0  0,0 (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 

Schwiegereltern 7,0 0,0 2,6  5,4 (0,0) 2,4  6,6 0,0 2,6 

Weitere 
Familienmitglieder 15,8 5,4 9,3  16,2 (32,1) 25,1  15,9 10,5 12,6 

Nicht-Verwandte 22,8 33,9 29,7  13,5 (25,0) 19,9  20,6 32,2 27,7 

Gesamt 

(Ehe-)Partner/in 17,8 16,2 16,8  26,1 13,7 18,1  19,0 15,7 17,0 

Mutter 40,3 32,8 35,8  32,2 38,6 36,4  39,0 33,9 35,9 

Vater 10,5 8,2 9,1  12,9 9,6 10,8  10,9 8,4 9,4 

Schwiegereltern 14,6 14,4 14,5  13,0 16,1 15,0  14,4 14,8 14,6 

Weitere 
Familienmitglieder 15,9 15,2 15,5  13,5 16,0 15,1  15,6 15,3 15,4 

Nicht-Verwandte 16,1 21,2 19,1  12,2 19,1 16,7  15,5 20,8 18,7 
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Fortsetzung Tabelle A 12-2: Personen, die Unterstützung erhalten (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 10,9 5,0 7,3  (0,0) 1,8 1,1  9,1 4,5 6,2 

Mutter 40,6 49,6 46,1  (60,0) 41,8 48,6  43,9 48,2 46,6 

Vater 17,2 22,7 20,6  (23,3) 18,2 20,1  18,2 21,9 20,5 

Schwiegereltern 15,6 17,6 16,9  (16,7) 16,4 16,5  15,8 17,4 16,8 

Weitere 
Familienmitglieder 15,6 19,3 17,9  (20,0) 32,7 28,0  16,4 21,7 19,6 

Nicht-Verwandte 12,5 13,4 13,1  (3,3) 9,1 7,0  11,0 12,7 12,0 

55-69 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 13,8 13,3 13,5  10,0 11,7 11,0  13,2 13,1 13,1 

Mutter 37,7 45,0 42,1  38,0 49,4 44,6  37,7 45,7 42,5 

Vater 13,1 11,7 12,2  18,0 16,9 17,4  13,9 12,5 13,1 

Schwiegereltern 19,2 11,1 14,3  40,0 14,3 25,1  22,8 11,6 16,1 

Weitere 
Familienmitglieder 15,4 16,1 15,8  6,0 19,5 13,8  13,8 16,7 15,5 

Nicht-Verwandte 19,2 27,2 24,0  12,0 13,0 12,6  18,0 24,9 22,1 

70-85 
Jahre 

(Ehe-)Partner/in 46,7 35,1 40,0  68,3 53,5 59,1  50,6 38,9 43,8 

Mutter 4,3 6,5 5,6  2,4 4,7 3,8  4,0 6,1 5,2 

Vater 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

Schwiegereltern 8,7 0,0 3,7  7,3 2,3 4,2  8,4 0,5 3,8 

Weitere 
Familienmitglieder 19,6 15,6 17,3  9,8 18,6 15,3  17,8 16,2 16,9 

Nicht-Verwandte 28,3 45,5 38,2  14,6 27,9 22,9  25,8 41,8 35,2 

Gesamt 

(Ehe-)Partner/in 19,9 14,4 16,6  19,8 18,0 18,7  19,9 15,0 17,0 

Mutter 31,5 39,2 36,2  37,6 35,6 36,4  32,6 38,6 36,2 

Vater 11,7 13,6 12,9  15,8 13,3 14,3  12,4 13,6 13,2 

Schwiegereltern 15,6 11,5 13,1  24,4 12,2 17,0  17,1 11,6 13,8 

Weitere 
Familienmitglieder 16,4 17,2 16,9  11,7 24,3 19,4  15,6 18,5 17,3 

Nicht-Verwandte 18,7 25,5 22,8  9,6 15,1 12,9  17,2 23,6 21,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 561), 2002 (n = 325), 2008 (n = 713), 2014 (n = 958), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 12-3: Anteile der Personen, die mehr als eine Person unterstützen (in 
Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 10,0 19,6 16,1  18,2 16,7 17,3  12,3 19,0 16,4 
55-69 Jahre 10,1 13,8 12,2  9,3 17,1 13,4  10,0 14,4 12,4 
70-85 Jahre 0,0 9,5 6,7  (7,7) (0,0) (2,4)  1,2 8,1 6,1 
Gesamt 8,9 15,3 12,9  13,2 14,8 14,1  9,9 15,2 13,1 

20
02

 

40-54 Jahre (34,8) 20,3 24,5  (44,4) (36,8) 40,4  37,4 22,7 27,5 
55-69 Jahre 12,5 12,8 12,7  (13,3) (11,5) 12,1  12,7 12,5 12,5 
70-85 Jahre (13,6) 0,0 3,9  (13,3) (0,0) (6,3)  13,6 0,0 4,3 
Gesamt 21,4 13,9 16,3  28,1 19,6 23,1  22,9 14,9 17,7 

20
08

 

40-54 Jahre 21,1 14,9 17,5  (31,6) 20,7 23,9  22,3 15,9 18,4 
55-69 Jahre 22,7 18,3 20,1  14,3 22,2 19,3  21,2 19,1 19,9 
70-85 Jahre 10,5 12,5 11,8  5,4 (0,0) 2,4  9,3 10,1 9,8 
Gesamt 20,1 15,7 17,5  17,8 17,5 17,6  19,7 16,1 17,5 

20
14

 

40-54 Jahre 14,1 30,3 24,0  (26,7) 27,3 27,0  16,2 29,7 24,6 
55-69 Jahre 27,7 29,4 28,7  28,0 24,7 26,1  27,7 28,7 28,3 
70-85 Jahre 9,8 18,2 14,6  7,3 9,3 8,5  9,3 16,3 13,4 
Gesamt 18,8 27,6 24,1  22,8 21,9 22,3  19,5 26,6 23,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 561), 2002 (n = 325), 2008 (n = 713), 2014 (n = 958), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 12-4: Unterstützungsumfang (in Stunden pro Woche) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 10,6 14,5 13,1  8,5 15,1 12,3  10,0 14,6 12,9 
55-69 Jahre 29,5 19,8 23,9  19,3 22,1 20,8  27,2 20,2 23,3 
70-85 Jahre (24,3) 28,6 27,4  // (23,9) (24,0)  24,3 27,9 26,9 
Gesamt 22,4 19,3 20,5  14,8 19,2 17,3  20,6 19,3 19,8 

20
02

 

40-54 Jahre (11,0) 11,8 11,6  (7,6) (6,9) 7,2  10,0 11,1 10,8 
55-69 Jahre (10,7) 17,0 14,6  (10,7) (25,4) 20,7  10,7 19,2 16,0 
70-85 Jahre (23,2) (17,9) 19,4  (20,1) // (21,4)  22,3 18,6 19,8 
Gesamt 12,5 14,6 13,9  10,8 18,2 15,2  12,0 15,3 14,2 

20
08

 

40-54 Jahre 6,1 11,2 9,10  (10,4) 9,3 9,6  6,6 10,9 9,2 
55-69 Jahre 9,1 13,6 11,8  10,1 12,6 11,7  9,3 13,4 11,8 
70-85 Jahre 18,4 14,1 15,8  23,7 (19,0) 21,1  19,7 15,0 16,9 
Gesamt 9,0 12,5 11,1  (13,7) 12,3 12,8  9,7 12,5 11,4 

20
14

 

40-54 Jahre 6,0 8,1 7,3  7,3 15,5 12,4  6,2 9,4 8,1 
55-69 Jahre 10,8 12,1 11,6  7,1 16,3 12,7  10,2 12,8 11,8 
70-85 Jahre 10,3 12,5 11,5  19,7 21,1 20,6  12,0 14,4 13,4 
Gesamt 8,9 10,6 9,9  10,1 17,1 14,4  9,1 11,8 10,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 533), 2002 (n = 295), 2008 (n = 695), 2014 (n = 934), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 12-5: Art gegebener Unterstützung (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Hilfe im Haushalt (69,6) 80,6 77,4  (72,2) (84,2) 78,6  70,3 81,2 77,6 
Betreuung/Begleitung (90,9) 92,1 91,7  (76,5) (72,2) 74,2  87,1 89,3 88,6 
Pflege (42,9) 39,7 40,6  (41,2) (27,8) 34,0  42,4 38,0 39,4 

55-69 
Jahre 

Hilfe im Haushalt (67,9) 71,7 70,3  (71,4) (92,6) 86,0  68,6 76,8 73,9 
Betreuung/Begleitung 93,8 91,5 92,4  (92,9) (92,3) 92,5  93,6 91,7 92,4 
Pflege (27,6) 45,7 38,9  (42,9) (53,8) 50,3  30,6 47,6 41,4 

70-85 
Jahre 

Hilfe im Haushalt (86,4) 75,8 78,8  (66,7) (60,0) (63,2)  81,5 73,7 76,2 
Betreuung/Begleitung (95,5) 87,9 90,1  (86,7) (90,0) (88,4)  93,3 88,2 89,8 
Pflege (50,0) 56,3 54,4  (40,0) (50,0) (45,3)  47,5 55,4 52,8 

Gesamt 
Hilfe im Haushalt 71,5 76,6 75,0  71,0 85,4 79,6  71,4 78,2 75,9 
Betreuung/Begleitung 92,9 91,1 91,7  84,1 84,7 84,4  90,9 90,0 90,3 
Pflege 37,1 44,8 42,3  41,6 43,8 42,9  38,2 44,6 42,5 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 49,3 71,3 62,2  (55,0) 84,7 75,7  50,0 73,6 64,2 
Betreuung/Begleitung 76,1 88,7 83,5  (75,0) 83,1 80,6  75,9 87,7 83,0 
Pflege 18,3 33,9 27,4  (15,0) 33,9 28,1  17,9 33,9 27,5 

55-69 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 60,0 70,9 66,6  62,9 87,3 78,3  60,5 74,0 68,7 
Betreuung/Begleitung 84,0 83,6 83,8  71,4 76,4 74,6  81,9 82,3 82,1 
Pflege 30,7 40,0 36,3  25,7 38,2 33,6  29,8 39,7 35,8 

70-85 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 63,8 57,9 60,1  75,7 (60,7) 67,4  66,6 58,4 61,6 
Betreuung/Begleitung 84,5 78,9 81,0  89,2 (82,1) 85,3  85,6 79,6 81,9 
Pflege 41,4 45,6 44,0  48,6 (35,7) 41,5  43,1 43,7 43,5 

Gesamt 
Hilfe im Haushalt 55,3 68,9 63,4  63,4 81,4 75,0  56,5 71,1 65,4 
Betreuung/Begleitung 80,1 85,2 83,2  77,3 80,4 79,3  79,7 84,3 82,5 
Pflege 26,2 38,1 33,3  27,9 35,8 33,0  26,5 37,7 33,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 69,2 72,9 71,5  (76,7) 81,8 79,9  70,5 74,5 72,9 
Betreuung/Begleitung 78,5 77,3 77,8  (83,3) 89,1 87,0  79,3 79,4 79,3 
Pflege 23,1 28,0 26,1  (20,0) 34,5 29,1  22,6 29,1 26,6 

55-69 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 56,9 62,1 60,0  72,0 73,1 72,6  59,5 63,9 62,1 
Betreuung/Begleitung 87,8 86,3 86,9  74,0 89,7 83,2  85,4 86,8 86,3 
Pflege 17,6 29,7 24,9  19,6 42,3 32,7  17,9 31,7 26,2 

70-85 
Jahre 

Hilfe im Haushalt 61,1 48,1 53,7  78,0 67,4 71,5  64,0 52,1 57,1 
Betreuung/Begleitung 81,9 75,3 78,2  87,8 74,4 79,5  83,0 75,1 78,4 
Pflege 28,4 32,5 30,7  34,1 46,5 41,8  29,4 35,4 32,9 

Gesamt 
Hilfe im Haushalt 62,3 63,5 63,0  75,0 75,0 75,0  64,5 65,5 65,1 
Betreuung/Begleitung 83,1 80,7 81,7  80,4 85,8 83,7  82,6 81,6 82,0 
Pflege 22,0 29,6 26,5  23,0 40,4 33,5  22,2 31,5 27,7 

Quelle: DEAS 2002 (n = 317/319/313), 2008 (n = 720/720/720), 2014 (n = 964/965/966), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 12-6: Anteile (sehr) stark belasteter Personen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

40-54 Jahre (21,7) 42,9 36,7  (27,8) (36,8) 32,6  23,4 42,0 35,9 
55-69 Jahre 25,0 44,4 36,6  (35,7) (55,6) 49,3  26,9 47,2 39,4 
70-85 Jahre (33,3) 44,1 41,2  (40,0) (70,0) (55,8)  35,1 47,4 43,6 
Gesamt 24,9 43,6 37,4  32,6 50,4 43,3  26,7 44,9 38,6 

20
08

 

40-54 Jahre 14,1 33,6 25,4  (15,0) 33,9 28,1  14,2 33,7 25,8 
55-69 Jahre 14,7 39,4 29,5  19,4 41,8 33,5  15,5 39,9 30,3 
70-85 Jahre 34,5 35,1 34,9  32,4 (40,7) 37,0  34,0 36,1 35,3 
Gesamt 17,4 36,0 28,5  21,2 38,1 32,0  18,0 36,4 29,1 

20
14

 

40-54 Jahre 16,9 38,7 30,2  (16,7) 38,2 30,2  16,9 38,6 30,2 
55-69 Jahre 21,5 38,7 31,9  10,2 42,3 29,0  19,6 39,3 31,4 
70-85 Jahre 24,7 38,7 32,6  39,0 47,6 44,3  27,3 40,5 34,9 
Gesamt 20,5 38,7 31,4  19,1 42,0 33,0  20,3 39,2 31,7 

Quelle: DEAS 2002 (n = 321), 2008 (n = 717), 2014 (n = 958), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 12-7: Erwerbstätigkeit und Unterstützung von Personen zwischen 40 und  
65 Jahren (in Prozent) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

1996 7,1 7,1 7,1  7,7 5,9 6,8  7,2 6,9 7,0 
2002 4,9 7,6 6,2  6,4 7,1 6,7  5,2 7,5 6,3 
2008 9,0 10,7 9,9  3,9 9,7 6,8  8,1 10,5 9,3 
2014 9,7 13,9 11,8  9,3 14,1 11,7  9,6 13,9 11,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.132), 2002 (n = 1.834), 2008 (n = 3.480), 2014 (n = 3.526), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 13 

Tabelle A 13-1: Familienstand (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Ledig 8,7 4,5 6,6  4,9 3,3 4,1  7,9 4,3 6,1 

Verheiratet 83,4 83,1 83,3  83,1 77,0 80,1  83,4 81,8 82,6 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 7,0 10,5 8,8  11,7 14,8 13,2  8,0 11,4 9,7 

Verwitwet 0,9 1,8 1,3  0,4 4,8 2,6  0,8 2,5 1,6 

55-69 
Jahre 

Ledig 6,2 4,7 5,4  4,0 4,9 4,4  5,8 4,7 5,2 

Verheiratet 84,8 71,5 77,9  86,6 67,8 76,8  85,2 70,7 77,7 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 4,8 6,6 5,7  4,0 12,1 8,2  4,6 7,8 6,2 

Verwitwet 4,1 17,3 10,9  5,5 15,3 10,6  4,4 16,9 10,9 

70-85 
Jahre 

Ledig 2,4 7,3 5,6  0,0 3,2 2,1  2,0 6,6 5,0 

Verheiratet 82,5 35,8 52,5  77,0 30,5 45,8  81,6 34,8 51,3 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 2,2 5,4 4,3  2,0 8,6 6,4  2,2 6,0 4,7 

Verwitwet 12,8 51,5 37,7  21,1 57,7 45,7  14,2 52,7 39,1 

Gesamt 

Ledig 6,6 5,3 5,9  3,8 3,9 3,9  6,1 5,0 5,5 

Verheiratet 83,9 66,3 74,4  83,8 62,5 72,3  83,9 65,5 74,0 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 5,3 7,7 6,6  7,0 12,3 9,9  5,6 8,6 7,2 

Verwitwet 4,2 20,7 13,1  5,3 21,3 14,0  4,5 20,8 13,3 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Ledig 11,8 9,9 10,8  14,3 7,7 11,0  12,3 9,4 10,9 

Verheiratet 75,5 73,9 74,7  73,0 75,7 74,4  75,0 74,3 74,6 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 12,1 14,7 13,4  12,2 13,6 12,9  12,1 14,4 13,3 

Verwitwet 0,6 1,6 1,1  0,5 3,0 1,7  0,6 1,9 1,2 

55-69 
Jahre 

Ledig 3,5 3,2 3,4  2,4 0,6 1,5  3,3 2,7 3,0 

Verheiratet 80,5 73,3 76,8  80,6 76,4 78,4  80,5 73,9 77,1 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 12,2 10,9 11,5  14,1 11,8 12,9  12,6 11,0 11,8 

Verwitwet 3,8 12,6 8,3  2,9 11,2 7,2  3,6 12,3 8,1 

70-85 
Jahre 

Ledig 2,8 7,6 5,7  1,9 9,2 6,5  2,7 8,0 5,9 

Verheiratet 74,6 36,7 51,8  78,0 36,2 51,7  75,2 36,6 51,8 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 4,8 9,5 7,6  1,9 5,5 4,2  4,3 8,7 7,0 

Verwitwet 17,7 46,2 34,9  18,2 49,1 37,7  17,8 4,7 35,F4Fo
rts 
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Fortsetzung Tabelle A 13-1: Familienstand (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
02

 

Gesamt 

Ledig 7,0 6,9 6,9  7,8 5,5 6,6  7,1 6,6 6,9 

Verheiratet 77,2 64,2 70,4  76,7 66,3 71,2  77,1 64,6 70,5 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 10,8 12,0 11,4  11,2 11,0 11,1  10,9 11,8 11,3 

Verwitwet 5,0 16,9 11,3  4,3 17,2 11,2  4,9 17,0 11,3 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Ledig 14,9 10,7 12,8  19,0 9,3 14,2  15,7 10,5 13,1 

Verheiratet 73,3 71,7 72,5  58,5 66,0 62,2  70,6 70,6 70,6 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 11,0 15,3 13,1  21,9 20,9 21,4  13,0 16,3 14,6 

Verwitwet 0,8 2,3 1,6  0,6 3,9 2,2  0,8 2,6 1,7 

55-69 
Jahre 

Ledig 6,1 4,5 5,3  5,9 3,3 4,6  6,1 4,3 5,1 

Verheiratet 80,3 71,8 76,0  80,4 72,4 76,2  80,3 71,9 76,0 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 9,4 10,1 9,8  10,2 9,9 10,1  9,6 10,1 9,8 

Verwitwet 4,1 13,6 9,0  3,5 14,4 9,1  4,0 13,8 9,0 

70-85 
Jahre 

Ledig 2,7 5,2 4,1  1,4 6,0 4,1  2,4 5,4 4,1 

Verheiratet 77,7 47,6 60,7  80,8 48,2 61,7  78,3 47,7 60,9 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 4,4 7,1 5,9  4,0 6,7 5,6  4,3 7,0 5,9 

Verwitwet 15,3 40,1 29,3  13,8 39,1 28,6  15,0 39,9 9,1 

20
08

 

Gesamt 

Ledig 9,5 7,3 8,3  10,9 6,4 8,5  9,7 7,1 8,4 

Verheiratet 76,5 65,8 71,0  70,6 63,5 66,9  75,4 65,3 70,2 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 9,1 11,6 10,4  14,2 13,4 13,8  10,1 11,9 11,0 

Verwitwet 4,9 15,4 10,3  4,3 16,7 10,8  4,8 15,6 10,4 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Ledig 16,7 13,5 15,1  29,8 16,0 23,0  18,9 13,9 16,4 

Verheiratet 71,7 66,6 69,2  56,3 60,3 58,2  69,1 65,5 67,4 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 10,9 18,5 14,7  13,6 22,0 17,7  11,4 19,1 15,2 

Verwitwet 0,7 1,4 1,0  0,4 1,8 1,1  0,6 1,4 1,0 

55-69 
Jahre 

Ledig 7,7 5,7 6,7  9,4 2,6 5,9  8,0 5,1 6,6 

Verheiratet 77,1 67,2 72,0  71,2 68,7 69,9  76,0 67,5 71,6 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 12,8 15,9 14,4  15,5 17,6 16,6  13,3 16,2 14,8 

Verwitwet 2,4 11,2 6,9  3,9 11,1 7,6  2,7 11,2 7,1 

70-85 
Jahre 

Ledig 3,4 5,7 4,7  3,0 4,3 3,8  3,3 5,4 4,5 

Verheiratet 78,6 51,3 63,6  76,0 53,0 63,1  78,1 51,7 63,5 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 6,7 8,7 7,8  5,2 11,3 8,7  6,4 9,3 8,0 

Verwitwet 11,3 34,2 23,9  15,7 31,3 24,5  12,2 33,6 24,0 
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Fortsetzung Tabelle A 13-1: Familienstand (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

Gesamt 

Ledig 10,6 8,9 9,7  15,9 7,9 11,7  11,5 8,7 10,1 

Verheiratet 75,1 62,7 68,7  66,5 60,9 63,6  73,5 62,4 67,8 

Geschieden/ 
Getrennt lebend 10,6 15,0 12,9  12,1 17,2 14,8  10,9 15,4 13,2 

Verwitwet 3,7 13,4 8,7  5,5 14,0 9,9  4,1 13,5 8,9 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.838), 2002 (n = 3.083), 2008 (n = 6.195), 2014 (n = 6.001), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 13-2: Lebensformen (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Ehen+ 83,4 83,1 83,3  83,1 77,0 80,1  83,4 81,8 82,6 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 6,3 4,8 5,6  6,4 10,0 8,2  6,3 5,9 6,1 

Partnerlose 10,2 12,0 11,1  10,5 13,0 11,7  10,3 12,2 11,3 

55-69 
Jahre 

Ehen+ 84,8 71,5 77,9  86,6 67,8 76,8  85,2 70,7 77,7 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 2,9 3,7 3,3  1,5 3,6 2,6  2,6 3,7 3,1 

Partnerlose 12,3 24,9 18,8  11,9 28,7 20,6  12,2 25,7 19,2 

70-85 
Jahre 

Ehen+ 82,5 35,8 52,5  77,0 30,5 45,8  81,6 34,8 51,3 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 2,9 1,9 2,3  2,5 2,7 2,6  2,8 2,1 2,3 

Partnerlose 14,6 62,3 45,3  20,6 66,8 51,6  15,6 63,1 46,4 

Gesamt 

Ehen+ 83,9 66,3 74,4  83,8 62,5 72,3  83,9 65,5 74,0 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 4,3 3,6 4,0  3,8 5,8 4,8  4,2 4,1 4,1 

Partnerlose 11,8 30,1 21,6  12,4 31,7 22,9  11,9 30,4 21,9 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Ehen+ 75,5 73,9 74,7  73,0 75,7 74,4  75,0 74,3 74,6 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 10,6 11,5 11,0  13,8 11,2 12,5  11,2 11,4 11,3 

Partnerlose 13,9 14,7 14,3  13,2 13,0 13,1  13,8 14,3 14,0 

55-69 
Jahre 

Ehen+ 80,7 73,5 77,0  80,6 76,4 78,4  80,7 74,1 77,3 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 9,9 3,8 6,8  5,9 1,9 3,8  9,1 3,4 6,2 

Partnerlose 9,4 22,6 16,1  13,5 21,7 17,8  10,2 22,5 16,5 

70-85 
Jahre 

Ehen+ 74,6 36,7 51,8  78,0 36,2 51,7  75,2 36,6 51,8 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 3,9 2,8 3,2  5,0 0,6 2,2  4,1 2,3 3,0 

Partnerlose 21,4 60,6 45,0  17,0 63,2 46,1  20,6 61,1 45,2 

Gesamt 

Ehen+ 77,3 64,2 70,4  76,7 66,3 71,2  77,2 64,7 70,6 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 9,1 6,5 7,7  9,4 5,3 7,2  9,1 6,3 7,6 

Partnerlose 13,6 29,2 21,8  14,0 28,5 21,6  13,7 29,1 21,8 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Erstehen 64,4 62,0 63,2  47,2 57,9 52,5  61,3 61,3 61,3 

Folgeehen 8,6 9,7 9,2  11,7 8,1 9,9  9,2 9,4 9,3 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 12,1 11,4 11,7  18,8 14,0 16,4  13,3 11,8 12,6 

Partnerlose 14,9 16,9 15,9  22,3 20,0 21,2  16,2 17,5 16,8 

55-69 
Jahre 

Erstehen 69,7 61,3 65,4  65,8 58,3 61,9  69,0 60,7 64,7 

Folgeehen 10,9 10,7 10,8  14,9 13,9 14,4  11,6 11,3 11,5 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 6,4 6,8 6,6  5,2 5,8 5,5  6,2 6,6 6,4 

Partnerlose 13,0 21,2 17,2  14,1 21,9 18,2  13,2 21,4 17,4 
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Fortsetzung Tabelle A 13-2: Lebensformen (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

70-85 
Jahre 

Erstehen 70,5 44,3 55,7  71,3 42,8 54,6  70,6 44,0 55,5 

Folgeehen 7,2 3,3 5,0  9,5 5,4 7,0  7,6 3,7 5,4 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 5,2 3,5 4,2  3,4 3,0 3,2  4,9 3,4 4,0 

Partnerlose 17,2 49,0 35,1  15,8 48,8 35,2  16,9 48,9 35,1 

Gesamt 

Erstehen 67,4 57,4 62,3  58,6 54,1 56,2  65,8 56,8 61,1 

Folgeehen 9,1 8,4 8,8  12,3 9,3 10,8  9,7 8,6 9,1 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 8,8 7,9 8,3  10,9 8,3 9,6  9,2 8,0 8,5 

Partnerlose 14,7 26,3 20,7  18,2 28,3 23,5  15,4 26,6 21,2 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Erstehen 61,3 57,9 59,6  50,2 48,2 49,2  59,5 56,3 57,9 

Folgeehen 10,5 8,9 9,7  5,9 12,1 8,9  9,7 9,4 9,5 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 15,3 17,3 16,3  23,6 18,8 21,3  16,7 17,5 17,1 

Partnerlose 12,9 16,0 14,4  20,3 20,9 20,6  14,1 16,8 15,5 

55-69 
Jahre 

Erstehen 62,6 53,8 58,1  54,4 57,5 56,0  61,1 54,5 57,7 

Folgeehen 14,4 13,5 13,9  16,7 11,1 13,9  14,8 13,0 13,9 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 9,6 7,7 8,7  14,9 7,3 11,0  10,6 7,7 9,1 

Partnerlose 13,4 25,0 19,3  14,0 24,1 19,2  13,5 24,8 19,3 

70-85 
Jahre 

Erstehen 65,4 46,4 54,9  62,5 46,7 53,6  64,8 46,5 54,7 

Folgeehen 13,2 5,0 8,7  13,5 6,3 9,5  13,3 5,3 8,8 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 6,9 4,3 5,4  9,1 5,7 7,2  7,3 4,6 5,8 

Partnerlose 14,6 44,3 30,9  14,9 41,3 29,8  14,6 43,7 30,7 

Gesamt 

Erstehen 62,7 53,5 57,9  54,8 50,9 52,8  61,3 53,0 57,0 

Folgeehen 12,4 9,3 10,8  11,6 10,0 10,8  12,3 9,5 10,8 

Nichteheliche 
Partnerschaftenx 11,5 10,6 11,0  16,9 10,9 13,8  12,4 10,7 11,5 

Partnerlose 13,4 26,6 20,2  16,7 28,2 22,7  14,0 26,9 20,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.838), 2002 (n = 3.081), 2008 (n = 6.169), 2014 (n = 5.989), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet.  
+) In den Befragungsjahren 1996 und 2002 wurde im Familienstand nicht zwischen Erst- und Folgeehen unterschieden. Diese Trennung wurde 
erst im Jahr 2008 eingeführt. x) Nichteheliche Partnerschaften umfassen Paare mit und ohne gemeinsamen Haushalt.  
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Tabelle A 13-3: Erwerbsarrangements der Paare, bei denen die Frau 40 bis 65 Jahre alt 
ist (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

Nur Mann erwerbstätig 26,4 28,8 27,6 
 

17,6 19,9 18,7 
 

24,5 26,9 25,7 

Beide erwerbstätig,  
Frau in Teilzeit 24,6 23,6 24,1 

 
9,8 8,0 8,9 

 
21,4 20,4 20,9 

Beide erwerbstätig, 
Frau in Vollzeit 14,4 16,2 15,3 

 
32,5 31,1 31,8 

 
18,3 19,3 18,8 

Nur Frau erwerbstätig 10,2 8,2 9,2 
 

14,0 14,1 14,0 
 

11,0 9,4 10,2 

Beide nicht erwerbstätig 24,4 23,2 23,8 
 

26,2 27,0 26,6 
 

24,8 24,0 24,4 

20
02

 

Nur Mann erwerbstätig 20,0 17,5 18,8 
 

13,2 12,8 13,0 
 

18,7 16,6 17,6 

Beide erwerbstätig,  
Frau in Teilzeit 23,3 29,7 26,5 

 
13,5 10,6 12,0 

 
21,4 25,8 23,6 

Beide erwerbstätig, 
Frau in Vollzeit 17,5 17,7 17,6 

 
32,5 36,3 34,4 

 
20,4 21,5 21,0 

Nur Frau erwerbstätig 9,2 9,7 9,5 
 

14,6 10,1 12,3 
 

10,3 9,8 10,0 

Beide nicht erwerbstätig 30,0 25,3 27,7 
 

26,2 30,3 28,3 
 

29,3 26,3 27,8 

20
08

 

Nur Mann erwerbstätig 19,7 18,9 19,3 
 

11,7 14,3 13,0 
 

18,3 18,1 18,2 

Beide erwerbstätig,  
Frau in Teilzeit 27,7 33,0 30,3 

 
13,4 14,3 13,9 

 
25,3 29,7 27,4 

Beide erwerbstätig, 
Frau in Vollzeit 21,3 20,2 20,8 

 
37,8 36,7 37,3 

 
24,1 23,2 23,6 

Nur Frau erwerbstätig 10,8 12,0 11,4 
 

14,0 13,3 13,6 
 

11,3 12,2 11,8 

Beide nicht erwerbstätig 20,6 15,9 18,3 
 

23,0 21,4 22,2 
 

21,0 16,9 18,9 

20
14

 

Nur Mann erwerbstätig 16,3 16,0 16,1 
 

12,4 11,0 11,7 
 

15,6 15,1 15,4 

Beide erwerbstätig,  
Frau in Teilzeit 34,4 34,0 34,2 

 
14,9 18,2 16,6 

 
31,1 31,3 31,2 

Beide erwerbstätig, 
Frau in Vollzeit 20,0 27,2 23,5 

 
39,1 41,2 40,2 

 
23,2 29,6 26,3 

Nur Frau erwerbstätig 13,4 10,4 12,0 
 

16,6 11,2 13,9 
 

14,0 10,6 12,3 

Beide nicht erwerbstätig 16,0 12,4 14,2 
 

17,0 18,5 17,7 
 

16,1 13,5 14,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 2.640), 2002 (n = 1.575), 2008 (n = 2.988), 2014 (n = 2.966), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 13-4: Überwiegende Zuständigkeit für die Hausarbeit bei Paaren (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 53,3 74,5 63,8  41,0 65,9 53,4  51,3 73,0 62,0 

Beide gleich 36,4 22,8 29,7  51,5 30,5 41,0  39,0 24,1 31,7 

Überwiegend der 
Mann 8,4 2,0 5,2  7,1 1,9 4,5  8,2 2,0 5,1 

Überwiegend 
Andere 1,9 0,7 1,3  0,4 1,6 1,0  1,6 0,8 1,2 

55-69 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 52,1 64,7 58,2  44,9 63,2 54,0  50,7 64,4 57,4 

Beide gleich 37,4 31,4 34,5  45,9 32,5 39,3  39,0 31,6 35,4 

Überwiegend der 
Mann 8,9 2,9 5,9  8,5 3,6 6,1  8,8 3,0 6,0 

Überwiegend 
Andere 1,6 1,1 1,4  0,6 0,7 0,7  1,5 1,0 1,2 

70-85 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 54,6 62,4 58,0  46,6 53,6 49,8  53,1 60,6 56,4 

Beide gleich 35,3 31,7 33,7  41,8 37,9 40,0  36,5 33,0 34,9 

Überwiegend der 
Mann 8,2 3,4 6,1  10,2 7,8 9,1  8,6 4,3 6,7 

Überwiegend 
Andere 1,9 2,4 2,1  1,4 0,7 1,0  1,8 2,1 1,9 

Gesamt 

Überwiegend die 
Frau 53,1 69,0 60,8  43,6 62,6 52,9  51,4 67,8 59,3 

Beide gleich 36,6 27,3 32,1  47,4 32,6 40,2  38,5 28,3 33,6 

Überwiegend der 
Mann 8,5 2,6 5,6  8,3 3,7 6,0  8,5 2,8 5,7 

Überwiegend 
Andere 1,8 1,1 1,5  0,7 1,1 0,9  1,6 1,1 1,4 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 58,0 70,9 64,3  41,3 56,4 48,7  55,4 68,6 61,9 

Beide gleich 32,5 24,9 28,8  46,9 41,4 44,2  34,7 27,5 31,2 

Überwiegend der 
Mann 7,9 3,5 5,7  10,8 1,8 6,4  8,4 3,2 5,8 

Überwiegend 
Andere 1,6 0,7 1,2  0,9 0,5 0,7  1,5 0,7 1,1 

55-69 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 52,9 67,9 60,1  47,7 59,9 53,6  51,9 66,4 58,8 

Beide gleich 38,6 27,6 33,4  43,8 38,4 41,2  39,6 29,6 34,8 

Überwiegend der 
Mann 8,0 4,1 6,2  7,8 1,7 4,9  8,0 3,7 5,9 

Überwiegend 
Andere 0,4 0,4 0,4  0,7 0,0 0,4  0,5 0,3 0,4 

70-85 
Jahre 

Überwiegend die 
Frau 59,3 70,0 64,0  52,3 67,6 59,5  57,9 69,5 63,1 

Beide gleich 32,2 27,4 30,1  38,6 29,5 34,3  33,4 27,9 30,9 

Überwiegend der 
Mann 6,8 1,6 4,5  7,1 2,3 4,8  6,9 1,8 4,6 

Überwiegend 
Andere 1,7 1,0 1,4  1,9 0,6 1,3  1,8 0,9 1,4 

Gesamt 

Überwiegend die 
Frau 56,6 69,7 62,8  46,5 60,5 53,2  54,8 68,1 61,1 

Beide gleich 34,4 26,3 30,6  43,6 37,3 40,6  36,1 28,3 32,4 

Überwiegend der 
Mann 7,7 3,3 5,6  8,7 1,9 5,5  7,9 3,1 5,6 

Überwiegend 
Andere 1,3 0,7 1,0  1,1 0,3 0,7  1,2 0,6 0,9 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.805), 2014 (n = 4.704), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 13-5: Zufriedenheit mit der Aufteilung der Hausarbeit (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Sehr zufrieden 55,8 35,2 45,7  50,8 37,0 44,0  55,0 35,6 45,4 
Eher zufrieden 35,4 31,7 33,6  41,6 36,1 38,8  36,4 32,5 34,5 

Weniger zufrieden 8,8 33,1 20,7  7,6 26,9 17,2  8,6 32,0 20,1 

55-69 
Jahre 

Sehr zufrieden 60,9 41,9 51,6  55,2 43,0 49,2  59,8 42,1 51,1 
Eher zufrieden 32,3 36,8 34,5  38,1 38,7 38,4  33,4 37,2 35,2 

Weniger zufrieden 6,9 21,3 13,9  6,7 18,3 12,4  6,8 20,7 13,6 

70-85 
Jahre 

Sehr zufrieden 67,7 45,4 57,9  56,7 55,3 56,1  65,6 47,4 57,5 
Eher zufrieden 26,3 35,4 30,2  37,0 31,6 34,5  28,3 34,6 31,1 

Weniger zufrieden 6,1 19,3 11,8  6,2 13,2 9,5  6,1 18,0 11,4 

Gesamt 
Sehr zufrieden 59,9 39,3 50,0  53,7 42,7 48,3  58,8 39,9 49,7 
Eher zufrieden 32,5 34,1 33,3  39,4 36,2 37,8  33,7 34,5 34,1 

Weniger zufrieden 7,6 26,6 16,7  7,0 21,1 13,9  7,5 25,6 16,2 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Sehr zufrieden 55,4 35,1 45,5  55,4 43,4 49,5  55,4 36,4 46,1 
Eher zufrieden 37,2 38,4 37,8  39,0 35,3 37,2  37,5 37,9 37,7 

Weniger zufrieden 7,4 26,6 16,8  5,6 21,3 13,3  7,1 25,7 16,2 

55-69 
Jahre 

Sehr zufrieden 58,7 37,8 48,8  60,4 45,1 53,0  59,0 39,2 49,5 
Eher zufrieden 35,4 38,8 37,1  33,9 36,9 35,3  35,1 38,5 36,7 

Weniger zufrieden 5,8 23,4 14,2  5,7 18,1 11,7  5,8 22,4 13,7 

70-85 
Jahre 

Sehr zufrieden 69,2 47,2 59,5  63,0 43,4 53,8  68,0 46,4 58,3 
Eher zufrieden 24,7 31,7 27,8  30,0 36,4 33,0  25,7 32,7 28,8 

Weniger zufrieden 6,1 21,1 12,8  6,9 20,2 13,2  6,3 20,9 12,9 

Gesamt 
Sehr zufrieden 59,7 38,4 49,6  59,2 44,0 51,9  59,6 39,4 50,0 
Eher zufrieden 33,7 37,2 35,4  34,8 36,1 35,5  33,9 37,0 35,4 

Weniger zufrieden 6,6 24,4 15,0  6,0 19,9 12,7  6,5 23,6 14,6 
Quelle: DEAS 2008 (n = 4.746), 2014 (n = 4.662), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 14 

Tabelle A 14-1: Generationenstrukturen: Existenz lebender Vertreter/innen 
verschiedener familialer Generationen (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Eltern 75,6 73,0 74,3  72,9 74,2 73,5  75,1 73,3 74,2 
Kinder 82,1 88,9 85,5  92,8 95,5 94,2  84,3 90,3 87,3 
Enkel 6,9 14,3 10,6  17,8 36,6 27,2  9,1 18,9 14,0 

55-69 
Jahre 

Eltern 25,6 24,4 25,0  26,4 23,8 25,0  25,8 24,3 25,0 
Kinder 84,4 86,5 85,5  92,3 89,7 91,0  86,0 87,2 86,6 
Enkel 51,8 60,4 56,2  74,2 80,6 77,5  56,3 64,7 60,6 

70-85 
Jahre 

Eltern 1,5 1,2 1,3  0,0 2,0 1,4  1,2 1,3 1,3 
Kinder 87,3 82,0 83,9  88,1 89,0 88,7  87,5 83,3 84,7 
Enkel 73,3 71,2 72,0  85,2 88,5 87,4  75,3 74,4 74,7 

Gesamt 
Eltern 43,0 36,1 39,3  44,0 37,7 40,6  43,2 36,4 39,5 

Kinder 83,9 86,2 85,1  92,0 91,7 91,8  85,5 87,3 86,5 
Enkel 36,7 46,7 42,1  51,0 66,1 59,2  39,6 50,6 45,5 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Eltern 82,2 79,7 80,9  78,2 75,8 77,0  81,4 78,9 80,1 
Kinder 77,4 79,6 78,5  86,2 91,7 88,9  79,3 82,1 80,7 
Enkel 7,2 12,0 9,6  7,1 27,7 17,3  7,1 15,3 11,2 

55-69 
Jahre 

Eltern 27,2 23,6 25,4  28,7 23,5 26,0  27,5 23,6 25,5 
Kinder 89,8 88,3 89,0  90,6 97,5 94,2  90,0 90,2 90,1 
Enkel 56,2 59,7 58,0  75,0 83,3 79,3  60,0 64,5 62,3 

70-85 
Jahre 

Eltern 0,6 1,4 1,1  1,4 0,7 0,9  0,8 1,2 1,1 
Kinder 90,9 84,4 87,0  91,8 86,5 88,5  91,1 84,8 87,3 
Enkel 79,5 72,0 75,0  85,3 84,8 85,0  80,5 74,5 76,9 

Gesamt 
Eltern 48,1 41,3 44,5  48,5 40,6 44,3  48,2 41,2 44,5 
Kinder 84,7 83,9 84,3  88,8 92,5 90,8  85,5 85,7 85,6 
Enkel 39,4 44,5 42,1  45,7 61,6 54,1  40,7 47,9 44,5 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Eltern 83,5 81,4 82,4  84,2 85,1 84,6  83,6 82,1 82,8 
Kinder 76,6 83,4 80,0  82,5 92,0 87,2  77,7 84,9 81,3 
Enkel 6,1 12,3 9,2  21,1 24,4 22,7  8,8 14,5 11,6 

55-69 
Jahre 

Eltern 32,0 31,2 31,6  33,1 32,4 32,8  32,2 31,4 31,8 
Kinder 85,6 85,5 85,5  89,5 93,6 91,6  86,3 87,0 86,7 
Enkel 45,6 53,4 49,6  66,8 73,4 70,2  49,6 57,2 53,5 

70-85 
Jahre 

Eltern 1,9 1,8 1,9  1,5 0,8 1,1  1,9 1,6 1,7 
Kinder 89,3 88,3 88,7  91,0 88,6 89,6  89,7 88,3 88,9 
Enkel 74,7 76,2 75,5  84,1 84,6 84,4  76,4 77,9 77,2 

Gesamt 
Eltern 51,3 46,7 48,9  52,2 46,9 49,4  51,5 46,7 49,0 
Kinder 82,3 85,3 83,8  86,7 91,7 89,3  83,1 86,5 84,8 
Enkel 33,4 41,7 37,7  49,9 56,9 53,6  36,4 44,6 40,7 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Eltern 84,9 84,0 84,4  83,1 84,8 83,9  84,6 84,1 84,3 
Kinder 78,4 80,1 79,3  80,0 90,1 84,9  78,7 81,7 80,2 
Enkel 7,2 9,6 8,4  17,8 23,0 20,4  8,9 11,8 10,4 

55-69 
Jahre 

Eltern 36,3 41,7 39,1  39,2 39,7 39,4  36,8 41,3 39,1 
Kinder 84,8 86,2 85,5  92,4 96,4 94,4  86,2 88,1 87,2 
Enkel 41,3 53,2 47,5  68,3 77,9 73,3  46,4 57,8 52,3 

70-85 
Jahre 

Eltern 2,3 2,3 2,3  3,0 2,9 2,9  2,4 2,4 2,4 
Kinder 89,1 89,3 89,2  90,4 92,6 91,6  89,3 90,0 89,7 
Enkel 71,4 79,3 75,8  82,8 82,8 82,8  73,6 80,0 77,2 

Gesamt 
Eltern 51,9 50,2 51,1  50,5 48,5 49,5  51,7 49,9 50,8 
Kinder 83,0 84,6 83,8  86,9 93,0 90,1  83,7 86,1 85,0 
Enkel 33,4 42,7 38,2  51,9 59,9 56,0  36,7 45,8 41,4 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.339/4.807/4.806), 2002 (n = 2.691/3.074/3.011), 2008 (n = 5.382/6.185/6.154), 2014 (n = 5.172/5.982/5.954), 
gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 14-2: Mittlere Wohnentfernung zu den erwachsenen Kindern (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 39,4 38,4 38,8  40,8 48,4 45,1  39,8 41,3 40,7 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 47,7 46,9 47,2  33,3 36,3 35,0  43,3 43,8 43,6 

Weiter weg 12,9 14,7 14,0  25,8 15,3 19,9  16,9 14,9 15,7 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 38,6 37,0 37,7  35,3 47,7 41,8  37,9 39,3 38,6 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 45,2 47,4 46,4  48,0 38,7 43,1  45,8 45,5 45,6 

Weiter weg 16,2 15,6 15,9  16,7 13,7 15,1  16,3 15,2 15,7 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 35,2 35,9 35,6  34,8 39,4 37,9  35,1 36,6 36,1 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 43,4 44,2 43,9  44,1 40,0 41,3  43,5 43,4 43,4 

Weiter weg 21,4 19,9 20,5  21,1 20,6 20,8  21,4 20,1 20,5 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 37,9 36,9 37,4  36,9 45,8 42,0  37,7 39,0 38,4 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 45,3 46,3 45,8  42,9 38,3 40,3  44,7 44,4 44,6 

Weiter weg 16,8 16,8 16,8  20,2 15,9 17,7  17,6 16,6 17,0 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 27,2 32,6 30,3  28,0 36,5 33,0  27,4 33,8 31,2 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 51,9 48,8 50,1  37,8 34,6 36,0  47,3 44,3 45,6 

Weiter weg 21,0 18,6 19,6  34,1 28,8 31,1  25,2 21,9 23,3 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 37,1 32,6 34,8  32,8 33,8 33,4  36,2 32,9 34,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 43,9 51,5 47,8  43,8 43,7 43,7  43,9 49,7 47,0 

Weiter weg 18,9 15,9 17,4  23,4 22,5 22,9  19,9 17,4 18,6 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 36,4 40,2 38,6  37,8 32,3 34,4  36,6 38,6 37,8 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 43,9 44,6 44,3  44,4 50,8 48,3  44,0 45,8 45,1 

Weiter weg 19,7 15,3 17,1  17,8 16,9 17,3  19,4 15,6 17,2 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 35,0 35,0 35,0  32,4 34,3 33,5  34,4 34,8 34,7 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 45,4 48,7 47,2  42,1 42,6 42,4  44,7 47,2 46,1 

Weiter weg 19,6 16,3 17,8  25,5 23,1 24,1  20,9 17,9 19,3 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 28,0 27,9 28,0  24,9 23,0 23,9  27,1 26,5 26,8 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 52,9 51,3 52,0  45,7 35,0 40,1  50,8 46,5 48,5 

Weiter weg 19,0 20,8 20,0  29,5 42,0 36,0  22,1 27,0 24,7 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 26,9 27,3 27,1  30,1 29,1 29,6  27,6 27,7 27,6 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 51,6 49,8 50,7  39,8 42,1 41,0  49,2 48,2 48,7 

Weiter weg 21,5 22,9 22,2  30,1 28,8 29,4  23,2 24,1 23,7 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 28,6 34,6 32,0  34,0 26,4 29,6  29,6 33,0 31,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 50,3 47,6 48,8  43,9 50,4 47,7  49,1 48,2 48,6 

Weiter weg 21,1 17,7 19,2  22,1 23,2 22,7  21,3 18,8 19,9 
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Fortsetzung Tabelle A 14-2: Mittlere Wohnentfernung zu den erwachsenen Kindern (in 
Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 27,7 29,9 28,9  29,2 26,4 27,7  28,0 29,1 28,6 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 51,5 49,4 50,4  42,9 42,1 42,5  49,6 47,8 48,6 

Weiter weg 20,8 20,7 20,7  28,0 31,5 29,9  22,4 23,1 22,8 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 22,2 26,8 24,5  25,9 21,8 23,7  23,1 25,5 24,3 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 57,1 51,8 54,5  46,7 50,6 48,8  54,7 51,5 53,1 

Weiter weg 20,7 21,4 21,1  27,4 27,6 27,5  22,2 23,0 22,6 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 24,0 24,4 24,2  22,2 25,1 23,7  23,6 24,6 24,1 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 55,0 51,5 53,1  47,9 41,8 44,7  53,5 49,5 51,3 

Weiter weg 21,0 24,1 22,6  29,9 33,1 31,6  22,9 26,0 24,5 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 26,9 30,0 28,7  28,3 30,7 29,6  27,2 30,2 28,9 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 51,3 49,4 50,2  48,9 44,7 46,5  50,8 48,4 49,5 

Weiter weg 21,8 20,6 21,1  22,9 24,6 23,9  22,0 21,4 21,7 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 24,5 27,0 25,8  25,1 26,1 25,6  24,6 26,8 25,8 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 54,3 50,8 52,4  47,9 45,1 46,4  52,9 49,5 51,1 

Weiter weg 21,2 22,2 21,7  27,1 28,7 28,0  22,4 23,7 23,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.082), 2002 (n = 2.017), 2008 (n = 4.241), 2014 (n = 4.209), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 14-3: Wohnentfernung zum nächstwohnenden erwachsenen Kind (in 
Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 47,1 49,6 48,5  51,7 64,3 58,8  48,5 53,8 51,6 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 42,6 38,8 40,4  29,2 26,8 27,8  38,4 35,3 36,6 

Weiter weg 10,3 11,6 11,1  19,2 8,9 13,4  13,1 10,8 11,8 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 53,9 55,1 54,6  61,3 69,1 65,5  55,6 58,2 57,0 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 34,0 35,7 34,9  26,8 21,9 24,2  32,4 32,7 32,5 

Weiter weg 12,1 9,2 10,5  11,9 9,0 10,4  12,0 9,1 10,5 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 53,8 53,0 53,3  54,7 60,6 58,6  53,9 54,4 54,3 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 33,2 36,5 35,3  33,5 26,9 29,0  33,3 34,6 34,1 

Weiter weg 13,0 10,5 11,4  11,8 12,6 12,3  12,8 10,9 11,6 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 52,5 53,2 52,9  57,3 65,6 62,0  53,6 56,1 55,0 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 35,5 36,6 36,2  28,6 24,6 26,3  33,9 33,9 33,9 

Weiter weg 11,9 10,1 10,9  14,1 9,9 11,7  12,4 10,1 11,1 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 37,0 42,6 40,3  32,9 42,3 38,4  35,7 42,5 39,7 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 45,7 45,7 45,7  37,8 33,7 35,4  43,1 41,9 42,4 

Weiter weg 17,3 11,6 14,0  29,3 24,0 26,2  21,1 15,6 17,9 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 48,9 52,2 50,6  53,3 55,6 54,6  49,8 53,0 51,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 39,8 37,4 38,5  27,7 30,3 29,1  37,3 35,8 36,5 

Weiter weg 11,4 10,4 10,8  19,0 14,1 16,3  12,9 11,2 12,0 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 53,1 59,4 56,8  61,5 56,9 58,7  54,6 58,9 57,1 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 35,4 31,3 33,0  26,7 32,3 30,1  33,8 31,5 32,5 

Weiter weg 11,6 9,2 10,2  11,9 10,8 11,2  11,6 9,6 10,4 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 47,8 52,4 50,3  48,7 51,7 50,4  48,0 52,2 50,4 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 39,7 37,3 38,4  30,6 31,9 31,3  37,6 36,0 36,7 

Weiter weg 12,6 10,3 11,3  20,6 16,4 18,2  14,4 11,8 12,9 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 34,9 37,9 36,5  37,0 31,7 34,2  35,5 36,1 35,8 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 49,2 46,3 47,7  42,8 36,2 39,4  47,3 43,3 45,2 

Weiter weg 15,9 15,8 15,9  20,2 32,1 26,4  17,2 20,6 19,0 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 41,4 43,0 42,2  47,2 46,4 46,8  42,6 43,7 43,2 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 46,0 44,2 45,0  33,7 34,7 34,2  43,4 42,2 42,8 

Weiter weg 12,6 12,9 12,7  19,1 18,9 19,0  13,9 14,1 14,0 
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Fortsetzung Tabelle A 14-3: Wohnentfernung zum nächstwohnenden erwachsenen Kind 
(in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 50,0 55,9 53,3  57,8 51,2 54,0  51,4 55,0 53,4 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 39,5 35,3 37,1  28,9 37,4 33,8  37,6 35,7 36,5 

Weiter weg 10,5 8,9 9,6  13,3 11,4 12,2  11,0 9,4 10,1 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 42,5 46,2 44,5  46,2 43,0 44,5  43,3 45,5 44,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 44,8 41,6 43,1  35,7 35,9 35,8  42,8 40,3 41,5 

Weiter weg 12,7 12,2 12,4  18,1 21,0 19,7  13,9 14,2 14,1 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 30,8 36,2 33,5  38,5 37,1 37,7  32,5 36,4 34,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 54,5 47,8 51,2  40,0 42,9 41,6  51,3 46,5 48,9 

Weiter weg 14,6 16,1 15,4  21,5 20,0 20,7  16,2 17,1 16,6 

55-69 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 39,0 39,2 39,1  37,3 41,0 39,2  38,6 39,5 39,1 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 48,7 48,6 48,7  46,5 39,8 43,0  48,2 46,8 47,5 

Weiter weg 12,3 12,2 12,3  16,2 19,2 17,8  13,2 13,7 13,4 

70-85 
Jahre 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 44,2 51,5 48,2  55,2 51,5 53,1  46,4 51,5 49,2 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 44,9 35,9 39,9  29,5 36,4 33,4  41,8 36,0 38,6 

Weiter weg 10,9 12,6 11,8  15,2 12,1 13,5  11,8 12,5 12,2 

Gesamt 

Nachbarschaft, 
gleicher Ort 38,6 43,0 40,9  43,1 43,5 43,3  39,6 43,1 41,5 

Anderer Ort,  
max. 2h entfernt 48,9 43,8 46,2  39,5 39,5 39,5  46,9 42,9 44,8 

Weiter weg 12,4 13,2 12,8  17,4 17,0 17,2  13,5 14,0 13,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.082), 2002 (n = 2.017), 2008 (n = 4.241), 2014 (n = 4.209), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

46 
 

Tabelle A 14-4: Mittlere Kontakthäufigkeit zu den erwachsenen Kindern (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Seltener 10,0 2,2 5,5  15,4 4,5 9,4  11,7 2,8 6,6 

Mindestens 
monatlich 11,9 11,4 11,6  18,7 7,1 12,2  14,0 10,2 11,8 

Mindestens 
wöchentlich 78,1 86,4 82,9  65,9 88,5 78,4  74,3 87,0 81,6 

55-69 
Jahre 

Seltener 9,8 5,6 7,5  16,1 8,9 12,3  11,2 6,3 8,6 

Mindestens 
monatlich 12,4 14,6 13,6  14,6 13,5 14,0  12,9 14,4 13,7 

Mindestens 
wöchentlich 77,8 79,8 78,9  69,3 77,6 73,7  75,9 79,3 77,7 

70-85 
Jahre 

Seltener 9,9 8,2 8,9  12,3 11,9 12,0  10,3 8,9 9,4 

Mindestens 
monatlich 14,6 12,8 13,4  22,1 10,8 14,5  15,8 12,4 13,6 

Mindestens 
wöchentlich 75,5 79,0 77,7  65,6 77,3 73,4  73,9 78,7 76,9 

Gesamt 

Seltener 9,9 5,7 7,5  15,3 8,4 11,4  11,1 6,3 8,4 

Mindestens 
monatlich 12,8 13,4 13,1  17,0 11,0 13,6  13,8 12,8 13,2 

Mindestens 
wöchentlich 77,3 80,9 79,4  67,7 80,7 75,0  75,1 80,9 78,4 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Seltener 10,8 5,3 7,6  11,3 8,7 9,7  11,0 6,4 8,3 

Mindestens 
monatlich 12,0 10,7 11,3  18,8 5,8 11,2  14,1 9,1 11,2 

Mindestens 
wöchentlich 77,1 84,0 81,1  70,0 85,6 79,1  74,9 84,5 80,5 

55-69 
Jahre 

Seltener 8,6 5,1 6,7  16,8 4,8 10,4  10,3 5,0 7,5 

Mindestens 
monatlich 12,6 9,1 10,8  16,1 10,3 13,0  13,4 9,3 11,3 

Mindestens 
wöchentlich 78,8 85,9 82,5  67,1 84,8 76,6  76,3 85,6 81,2 

70-85 
Jahre 

Seltener 7,8 5,2 6,2  9,5 12,2 11,2  8,1 6,6 7,2 

Mindestens 
monatlich 15,2 10,3 12,4  16,1 16,0 16,0  15,4 11,5 13,1 

Mindestens 
wöchentlich 77,0 84,5 81,4  74,5 71,8 72,8  76,6 81,9 79,7 

Gesamt 

Seltener 8,8 5,2 6,8  13,6 7,9 10,4  9,9 5,8 7,6 

Mindestens 
monatlich 13,2 9,8 11,4  16,9 10,4 13,2  14,1 9,9 11,8 

Mindestens 
wöchentlich 78,0 85,0 81,9  69,6 81,7 76,5  76,1 84,2 80,6 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Seltener 9,7 4,2 6,5  20,0 5,8 12,4  13,0 4,7 8,3 

Mindestens 
monatlich 12,9 5,9 8,9  18,8 6,2 12,0  14,8 6,0 9,8 

Mindestens 
wöchentlich 77,4 89,9 84,6  61,3 88,0 75,6  72,2 89,3 81,8 

55-69 
Jahre 

Seltener 7,7 4,0 5,8  12,9 5,9 9,1  8,7 4,4 6,5 

Mindestens 
monatlich 15,6 10,0 12,7  13,5 11,1 12,2  15,2 10,3 12,6 

Mindestens 
wöchentlich 76,7 85,9 81,5  73,6 83,0 78,6  76,1 85,3 80,9 

70-85 
Jahre 

Seltener 7,3 4,9 6,0  8,5 6,9 7,6  7,5 5,3 6,3 

Mindestens 
monatlich 14,2 11,7 12,8  18,4 15,8 16,9  14,9 12,5 13,6 

Mindestens 
wöchentlich 78,5 83,3 81,2  73,1 77,3 75,6  77,6 82,2 80,2 
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Fortsetzung Tabelle A 14-4: Mittlere Kontakthäufigkeit zu den erwachsenen Kindern (in 
Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

Gesamt 

Seltener 8,0 4,4 6,0  14,2 6,1 9,8  9,4 4,8 6,9 

Mindestens 
monatlich 14,6 9,7 11,9  16,5 10,9 13,4  15,0 9,9 12,2 

Mindestens 
wöchentlich 77,5 85,9 82,1  69,4 83,0 76,8  75,6 85,3 80,9 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Seltener 10,7 6,8 8,6  24,0 4,1 13,0  14,0 6,1 9,7 

Mindestens 
monatlich 13,8 10,0 11,8  12,8 13,0 12,9  13,6 10,8 12,1 

Mindestens 
wöchentlich 75,5 83,1 79,6  63,2 82,8 74,1  72,4 83,0 78,2 

55-69 
Jahre 

Seltener 11,9 5,6 8,6  16,3 3,4 9,6  12,9 5,1 8,8 

Mindestens 
monatlich 16,1 10,3 13,0  13,9 8,2 10,9  15,6 9,9 12,6 

Mindestens 
wöchentlich 72,0 84,1 78,4  69,8 88,4 79,5  71,5 85,0 78,6 

70-85 
Jahre 

Seltener 11,5 5,5 8,2  9,2 6,4 7,6  11,0 5,7 8,0 

Mindestens 
monatlich 12,9 11,1 11,9  19,3 10,6 14,4  14,2 11,0 12,4 

Mindestens 
wöchentlich 75,6 83,4 79,9  71,5 83,0 78,0  74,8 83,3 79,5 

Gesamt 

Seltener 11,5 5,8 8,4  16,1 4,6 9,8  12,5 5,5 8,7 

Mindestens 
monatlich 14,5 10,6 12,4  15,3 10,3 12,6  14,7 10,5 12,4 

Mindestens 
wöchentlich 74,0 83,6 79,2  68,6 85,1 77,6  72,8 84,0 78,9 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.125), 2002 (n = 2.047), 2008 (n = 4.199), 2014 (n = 4.166), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 14-5: Mittlere Beziehungsenge zu den erwachsenen Kindern (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng 7,5 1,3 3,9  7,3 0,6 3,6  7,5 1,1 3,8 
Mittel 12,6 7,1 9,4  8,9 7,0 7,9  11,5 7,1 8,9 
Eng 79,9 91,6 86,7  83,7 92,4 88,5  81,1 91,8 87,2 

55-69 
Jahre 

Nicht eng 2,8 1,5 2,1  7,0 2,3 4,5  3,8 1,7 2,7 
Mittel 10,1 5,2 7,5  7,4 4,3 5,7  9,5 5,0 7,1 
Eng 87,1 93,3 90,4  85,6 93,4 89,7  86,8 93,3 90,2 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 3,4 1,4 2,2  4,4 1,7 2,6  3,6 1,5 2,2 
Mittel 8,2 5,4 6,5  13,8 8,5 10,2  9,1 6,0 7,1 
Eng 88,4 93,1 91,4  81,9 89,8 87,2  87,3 92,5 90,6 

Gesamt 
Nicht eng 4,0 1,4 2,5  6,7 1,7 3,8  4,6 1,5 2,8 

Mittel 10,1 5,7 7,6  8,9 6,1 7,3  9,8 5,8 7,5 
Eng 85,9 92,9 89,9  84,4 92,2 88,8  85,6 92,7 89,7 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng 7,2 2,3 4,4  6,3 1,0 3,2  7,0 1,9 4,0 
Mittel 8,4 6,9 7,5  11,4 5,8 8,1  9,3 6,5 7,7 
Eng 84,3 90,8 88,1  82,3 93,3 88,7  83,7 91,6 88,3 

55-69 
Jahre 

Nicht eng 4,1 1,8 2,9  3,5 0,7 2,0  4,0 1,6 2,7 
Mittel 9,0 5,9 7,4  13,3 3,5 8,0  9,9 5,3 7,5 
Eng 86,9 92,3 89,7  83,2 95,8 90,0  86,1 93,1 89,8 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 3,1 0,4 1,5  0,0 3,1 1,9  2,5 1,0 1,6 
Mittel 9,6 5,6 7,3  8,0 7,8 7,9  9,3 6,1 7,4 
Eng 87,3 94,0 91,2  92,0 89,1 90,2  88,2 93,0 91,0 

Gesamt 
Nicht eng 4,4 1,5 2,8  3,6 1,4 2,3  4,2 1,5 2,7 
Mittel 9,0 6,0 7,4  11,6 5,3 8,0  9,6 5,8 7,5 
Eng 86,5 92,5 89,8  84,8 93,3 89,6  86,1 92,7 89,8 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng 7,1 2,1 4,2  9,9 0,4 4,8  8,1 1,6 4,4 
Mittel 9,7 5,5 7,3  15,5 2,9 8,8  11,6 4,7 7,7 
Eng 83,1 92,4 88,5  74,5 96,7 86,4  80,3 93,7 87,8 

55-69 
Jahre 

Nicht eng 3,8 1,8 2,7  4,2 0,9 2,4  3,8 1,6 2,7 
Mittel 9,4 6,3 7,8  13,8 5,0 9,1  10,3 6,0 8,1 
Eng 86,9 91,9 89,5  82,0 94,1 88,5  85,9 92,4 89,3 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 2,8 2,5 2,6  3,7 1,6 2,5  3,0 2,3 2,6 
Mittel 8,6 4,9 6,5  8,5 8,1 8,3  8,6 5,6 6,9 
Eng 88,6 92,6 90,9  87,8 90,3 89,2  88,5 92,1 90,5 

Gesamt 
Nicht eng 4,1 2,1 3,0  6,0 1,0 3,2  4,6 1,8 3,1 
Mittel 9,2 5,7 7,3  13,1 5,2 8,8  10,1 5,6 7,6 
Eng 86,7 92,3 89,7  80,9 93,9 88,0  85,4 92,6 89,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng 2,5 3,7 3,1  11,3 0,0 5,0  4,7 2,7 3,6 
Mittel 11,3 6,8 8,9  14,5 5,3 9,4  12,1 6,5 9,0 
Eng 86,2 89,5 88,0  74,2 94,7 85,6  83,2 90,8 87,4 

55-69 
Jahre 

Nicht eng 5,5 1,9 3,6  10,1 1,4 5,6  6,5 1,8 4,0 
Mittel 8,8 5,1 6,8  9,8 2,8 6,1  9,0 4,6 6,7 
Eng 85,6 93,1 89,6  80,1 95,8 88,3  84,5 93,6 89,3 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 4,3 1,5 2,7  5,7 1,5 3,3  4,6 1,5 2,9 
Mittel 9,6 6,9 8,1  8,8 7,2 7,9  9,4 7,0 8,1 
Eng 86,1 91,6 89,1  85,5 91,3 88,8  86,0 91,5 89,1 

Gesamt 
Nicht eng 4,5 2,1 3,2  9,0 1,1 4,7  5,5 1,9 3,5 
Mittel 9,6 6,1 7,7  10,7 5,0 7,6  9,9 5,9 7,7 
Eng 85,9 91,8 89,1  80,3 94,0 87,7  84,7 92,3 88,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.091), 2002 (n = 2.030), 2008 (n = 4.199), 2014 (n = 4.163), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 14-6: Mittlere Häufigkeit von Wut und Ärger in den Beziehungen zu den 
erwachsenen Kindern (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Eher selten 72,8 63,5 67,7  72,7 71,0 71,8  72,8 65,4 68,7 
Manchmal 24,1 31,5 28,1  24,0 25,4 24,8  24,0 29,9 27,3 
Eher häufig 3,2 5,0 4,2  3,3 3,6 3,4  3,2 4,6 4,0 

55-69 
Jahre 

Eher selten 80,3 70,8 75,3  85,1 75,4 80,0  81,3 71,8 76,3 
Manchmal 18,0 25,6 22,0  12,4 23,2 18,1  16,8 25,1 21,2 
Eher häufig 1,7 3,6 2,7  2,5 1,4 1,9  1,9 3,1 2,5 

70-85 
Jahre 

Eher selten 82,3 83,1 82,7  86,3 84,8 85,5  83,1 83,5 83,3 
Manchmal 15,5 15,2 15,3  11,4 13,3 12,5  14,7 14,8 14,7 
Eher häufig 2,3 1,7 1,9  2,2 1,9 2,0  2,3 1,7 2,0 

Gesamt 
Eher selten 79,4 73,7 76,3  82,4 77,4 79,6  80,1 74,6 77,1 
Manchmal 18,4 23,1 20,9  15,0 20,4 18,0  17,7 22,5 20,3 
Eher häufig 2,2 3,2 2,8  2,6 2,2 2,4  2,3 3,0 2,7 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.134), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 15 

Tabelle A 15-1: Alter beim Übergang zur Großelternschaft (in Jahren) 

 Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

 Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

2008 54,1 51,5 52,6  49,2 47,4 48,1  52,9 50,5 51,6 
2014 55,3 52,3 53,5  50,9 48,3 49,4  54,2 51,3 52,5 

Quelle: DEAS 2008 (n = 2.952), 2014 (n = 2.877), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 15-2: Wichtigkeit der Großelternrolle (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

(Eher) unwichtig 17,9 2,3 7,6  15,6 7,5 11,3  16,9 3,9 8,9 
Wichtig 25,6 28,4 27,5  37,5 26,9 31,9  30,7 27,9 29,0 
Sehr wichtig 56,4 69,3 65,0  46,9 65,6 56,8  52,3 68,2 62,1 

55-69 
Jahre 

(Eher) unwichtig 8,9 4,5 6,5  13,6 6,1 9,5  10,1 4,9 7,2 
Wichtig 47,0 27,8 36,4  39,1 29,5 33,9  45,0 28,2 35,7 
Sehr wichtig 44,1 67,7 57,2  47,3 64,4 56,6  44,9 66,9 57,0 

70-85 
Jahre 

(Eher) unwichtig 10,6 5,7 7,8  11,4 6,3 8,4  10,7 5,8 7,9 
Wichtig 49,9 37,6 42,9  52,4 41,3 45,8  50,4 38,4 43,5 
Sehr wichtig 39,5 56,7 49,3  36,2 52,4 45,7  38,9 55,8 48,6 

Gesamt 
(Eher) unwichtig 10,4 4,8 7,2  13,2 6,5 9,4  11,1 5,2 7,7 
Wichtig 46,5 32,3 38,4  43,4 33,7 38,0  45,7 32,6 38,3 
Sehr wichtig 43,1 62,9 54,4  43,4 59,8 52,6  43,1 62,2 54,0 

20
14

 

40-54 
Jahre 

(Eher) unwichtig 14,6 7,9 10,8  25,5 6,2 14,7  18,2 7,4 12,1 
Wichtig 36,6 22,2 28,4  38,3 33,8 35,8  37,1 25,9 30,8 
Sehr wichtig 48,8 69,8 60,8  36,2 60,0 49,5  44,6 66,7 57,1 

55-69 
Jahre 

(Eher) unwichtig 10,2 5,3 7,4  10,6 2,7 6,2  10,3 4,6 7,1 
Wichtig 39,3 25,7 31,4  39,9 28,5 33,7  39,5 26,4 32,0 
Sehr wichtig 50,5 69,0 61,3  49,5 68,8 60,1  50,2 69,0 61,0 

70-85 
Jahre 

(Eher) unwichtig 11,2 5,4 7,9  11,1 6,5 8,5  11,2 5,7 8,0 
Wichtig 44,2 36,7 39,8  47,5 43,9 45,5  44,9 38,2 41,0 
Sehr wichtig 44,6 57,9 52,3  41,4 49,6 46,0  43,9 56,2 51,0 

Gesamt 
(Eher) unwichtig 11,1 5,6 7,9  12,8 4,8 8,3  11,6 5,4 8,0 
Wichtig 41,5 30,8 35,3  42,8 35,7 38,9  41,8 32,0 36,2 
Sehr wichtig 47,4 63,6 56,7  44,4 59,5 52,8  46,6 62,6 55,8 

Quelle: DEAS 2008 (n = 3.021), 2014 (n = 2.954), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 15-3: Wichtigkeit einer zukünftigen Großelternschaft (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

(Eher) unwichtig 46,5 40,0 43,2  37,7 26,1 31,2  44,9 37,0 40,8 
Wichtig 34,3 34,2 34,2  32,6 40,9 37,3  34,0 35,6 34,8 
Sehr wichtig 19,2 25,8 22,6  29,7 33,0 31,6  21,1 27,3 24,4 

55-69 
Jahre 

(Eher) unwichtig 45,9 40,2 43,3  31,8 36,5 34,1  44,2 39,7 42,1 
Wichtig 38,4 37,4 38,0  44,7 33,8 39,4  39,2 36,9 38,2 
Sehr wichtig 15,7 22,4 18,7  23,5 29,7 26,6  16,6 23,4 19,8 

70-85 
Jahre 

(Eher) unwichtig 54,2 56,3 55,2  (61,5) (42,9) 52,7  55,0 55,0 55,0 
Wichtig 24,3 26,6 25,4  (34,6) (50,0) 41,9  25,4 28,8 27,1 
Sehr wichtig 21,5 17,2 19,3  (3,8) (7,1) 5,4  19,6 16,2 17,9 

Gesamt 
(Eher) unwichtig 46,9 41,4 44,2  37,3 29,0 32,8  45,4 39,1 42,3 
Wichtig 34,9 34,6 34,8  36,0 39,7 38,0  35,1 35,5 35,3 
Sehr wichtig 18,1 24,0 21,1  26,7 31,3 29,2  19,5 25,4 22,4 

20
14

 

40-54 
Jahre 

(Eher) unwichtig 40,7 37,5 39,1  45,8 27,7 35,8  41,6 35,5 38,5 
Wichtig 42,0 35,8 38,8  32,5 36,5 34,7  40,3 35,9 38,0 
Sehr wichtig 17,3 26,8 22,2  21,7 35,8 29,5  18,0 28,5 23,5 

55-69 
Jahre 

(Eher) unwichtig 44,7 38,8 42,0  39,2 21,7 31,6  44,0 36,9 40,8 
Wichtig 38,6 36,3 37,6  38,0 37,7 37,8  38,5 36,5 37,6 
Sehr wichtig 16,7 24,9 20,4  22,8 40,6 30,6  17,4 26,6 21,6 

70-85 
Jahre 

(Eher) unwichtig 54,3 50,9 52,9  33,3 (32,0) 32,6  52,1 47,6 50,2 
Wichtig 33,9 27,3 31,1  40,0 (52,0) 46,8  34,5 31,6 33,3 
Sehr wichtig 11,8 21,8 15,9  26,7 (16,0) 20,6  13,4 20,8 16,6 

Gesamt 
(Eher) unwichtig 43,7 39,0 41,5  42,9 26,8 34,5  43,6 37,0 40,4 
Wichtig 39,8 35,3 37,6  34,7 38,1 36,5  39,0 35,7 37,4 
Sehr wichtig 16,5 25,7 20,9  22,4 35,1 29,0  17,3 27,3 22,2 

Quelle: DEAS 2008 (n = 1.856), 2014 (n = 1.780), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 15-4: Mittlere Kontakthäufigkeit zu den erwachsenen Enkeln (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Seltener // // //  // // //  // // // 

Mindestens 
monatlich // // //  // // //  // // // 

Mindestens 
wöchentlich // // //  // // //  // // // 

55-69 
Jahre 

Seltener (42,1) 23,1 29,2  53,4 36,3 44,0  49,2 29,5 37,3 

Mindestens 
monatlich (26,3) 38,5 34,6  15,1 30,0 23,2  19,3 34,3 28,4 

Mindestens 
wöchentlich (31,6) 38,5 36,3  31,5 33,8 32,7  31,5 36,2 34,3 

70-85 
Jahre 

Seltener 31,6 27,8 29,2  42,1 40,5 41,1  34,9 31,8 33,0 

Mindestens 
monatlich 31,6 37,1 35,0  34,0 36,9 35,8  32,4 37,0 35,3 

Mindestens 
wöchentlich 36,8 35,1 35,8  23,9 22,6 23,1  32,8 31,2 31,8 

Gesamt 

Seltener 33,0 27,0 29,2  46,8 39,3 42,4  38,4 31,3 34,0 

Mindestens 
monatlich 30,9 37,3 34,9  27,1 34,5 31,5  29,4 36,3 33,7 

Mindestens 
wöchentlich 36,1 35,7 35,8  26,1 26,2 26,1  32,2 32,3 32,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Seltener // // //  // // //  // // // 

Mindestens 
monatlich // // //  // // //  // // // 

Mindestens 
wöchentlich // // //  // // //  // // // 

55-69 
Jahre 

Seltener (58,8) 52,9 54,8  51,6 37,2 43,6  55,2 47,3 50,2 

Mindestens 
monatlich (29,4) 20,6 23,4  25,8 25,6 25,7  27,6 22,4 24,3 

Mindestens 
wöchentlich (11,8) 26,5 21,9  22,6 37,2 30,7  17,2 30,3 25,5 

70-85 
Jahre 

Seltener 46,6 36,7 40,2  44,2 37,7 40,3  45,8 37,0 40,2 

Mindestens 
monatlich 24,5 29,7 27,9  34,0 36,6 35,6  27,6 31,7 30,2 

Mindestens 
wöchentlich 28,9 33,6 32,0  21,8 25,7 24,1  26,6 31,4 29,6 

Gesamt 

Seltener 47,8 38,6 41,8  47,0 37,6 41,5  47,5 38,3 41,7 

Mindestens 
monatlich 25,0 28,6 27,3  31,6 34,8 33,5  27,3 30,4 29,3 

Mindestens 
wöchentlich 27,2 32,8 30,8  21,4 27,5 25,0  25,2 31,2 29,0 

Quelle: DEAS 2008 (n = 1.025), 2014 (n = 949), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Tabelle A 15-5: Mittlere Beziehungsenge zu den erwachsenen Enkeln (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng // // //  // // //  // // // 
Mittel // // //  // // //  // // // 
Eng // // //  // // //  // // // 

55-69 
Jahre 

Nicht eng (23,8) 10,0 14,7  28,8 12,3 19,7  26,8 11,1 17,4 
Mittel (23,8) 15,0 18,0  17,8 12,3 14,8  20,2 13,7 16,3 
Eng (52,4) 75,0 67,4  53,4 75,3 65,5  53,0 75,2 66,4 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 11,7 6,8 8,7  11,5 8,3 9,5  11,7 7,3 8,9 
Mittel 18,8 18,0 18,3  16,0 14,5 15,1  17,9 16,9 17,3 
Eng 69,5 75,2 73,1  72,5 77,2 75,4  70,4 75,8 73,8 

Gesamt 
Nicht eng 13,5 7,4 9,7  19,0 9,5 13,4  15,6 8,1 11,0 
Mittel 19,5 17,4 18,2  16,3 14,1 15,0  18,3 16,3 17,1 
Eng 66,9 75,2 72,1  64,7 76,4 71,6  66,1 75,6 71,9 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Nicht eng // // //  // // //  // // // 
Mittel // // //  // // //  // // // 
Eng // // //  // // //  // // // 

55-69 
Jahre 

Nicht eng (31,6) 21,1 24,4  40,6 12,5 24,5  35,9 18,0 24,4 
Mittel (15,8) 21,1 19,4  9,4 12,5 11,2  12,7 18,0 16,1 
Eng (52,6) 57,9 56,2  50,0 75,0 64,3  51,4 64,1 59,5 

70-85 
Jahre 

Nicht eng 17,0 7,8 11,0  14,4 6,8 9,9  16,1 7,5 10,7 
Mittel 19,0 17,7 18,2  20,9 14,1 16,9  19,6 16,7 17,8 
Eng 64,0 74,5 70,8  64,7 79,1 73,3  64,2 75,8 71,6 

Gesamt 
Nicht eng 18,7 9,5 12,6  20,8 7,8 13,2  19,4 9,0 12,8 
Mittel 18,6 18,1 18,3  18,3 13,8 15,7  18,5 16,9 17,5 
Eng 62,7 72,4 69,1  60,8 78,3 71,1  62,0 74,1 69,7 

Quelle: DEAS 2008 (n=1032), 2014 (n=963), mit gewichteten Werten. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 15-6: Mittlere Häufigkeit von Wut und Ärger in den Beziehungen zu den 
erwachsenen Enkeln (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

eher selten // // //  // // //  // // // 
mittel/eher häufig // // //  // // //  // // // 

55-69 
Jahre 

eher selten (93,8) 94,1 94,0  93,5 95,7 94,8  93,6 94,7 94,4 
mittel/eher häufig (6,3) 5,9 6,0  6,5 4,3 5,2  6,4 5,3 5,6 

70-85 
Jahre 

eher selten 90,9 91,6 91,4  92,5 90,5 91,3  91,4 91,3 91,3 
mittel/eher häufig 9,1 8,4 8,6  7,5 9,5 8,7  8,6 8,7 8,7 

Gesamt 
eher selten 91,2 92,0 91,7  92,7 91,4 91,9  91,7 91,8 91,8 
mittel/eher häufig 8,8 8,0 8,3  7,3 8,6 8,1  8,3 8,2 8,2 

Quelle: DEAS 2014 (n=942), mit gewichteten Werten. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Tabelle A 15-7: Betreuung von Enkelkindern (in Prozent) 
  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 32,6 44,3 40,4  38,5 48,0 44,7  35,0 45,8 42,1 
55-69 Jahre 33,4 48,9 42,0  31,0 47,0 39,7  32,8 48,4 41,3 
70-85 Jahre 16,6 20,0 18,8  19,0 20,1 19,7  17,1 20,0 19,0 
Gesamt 27,7 36,9 33,2  29,6 38,9 35,2  28,2 37,4 33,7 

20
02

 

40-54 Jahre 17,6 32,1 26,0  27,8 42,9 39,0  19,7 35,8 29,8 
55-69 Jahre 35,5 41,7 38,8  17,1 30,4 24,3  30,9 38,7 35,1 
70-85 Jahre 20,1 22,3 21,3  9,6 8,6 9,0  18,1 19,2 18,8 
Gesamt 28,0 32,6 30,6  15,8 25,4 21,6  25,3 30,8 28,4 

20
08

 

40-54 Jahre 13,6 38,1 29,8  15,3 25,3 20,4  14,3 34,4 26,5 
55-69 Jahre 28,0 38,8 33,9  20,1 23,5 21,9  26,0 35,0 31,0 
70-85 Jahre 19,1 20,3 19,8  10,9 9,1 9,8  17,4 17,9 17,7 
Gesamt 22,7 30,5 27,1  16,0 18,2 17,2  21,0 27,5 24,7 

20
14

 

40-54 Jahre 28,9 43,9 37,3  17,3 44,6 31,9  25,1 44,1 35,6 
55-69 Jahre 39,7 48,4 44,6  29,4 36,5 33,3  36,9 45,4 41,7 
70-85 Jahre 21,7 19,6 20,5  14,3 11,2 12,6  20,1 17,8 18,8 
Gesamt 29,9 33,7 32,0  21,7 27,0 24,6  27,8 32,1 30,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 2.441), 2002 (n = 1.618), 2008 (n = 3.089), 2014 (n = 3.022), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Kapitel 16 

Tabelle A 16-1: Gabe materieller Hilfe an ... (in Prozent) 

 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0) (3,7) 1,8  (0) // (0)  0,0 3,2 (1,5) 

Eltern 4,4 3,2 3,8  1,7 5,5 3,6  3,9 3,7 3,8 

Kinder 42,0 31,9 36,0  32,5 36,1 34,6  39,1 33,1 35,6 

Enkel 12,5 6,0 8,1  6,4 5,1 5,5  10,0 5,6 7,1 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 1,4 5,3 3,4  2,9 0,0 1,4  1,7 4,2 3,0 

Kinder 30,1 31,3 30,7  27,9 22,6 25,1  29,6 29,3 29,5 

Enkel 8,2 5,9 6,9  8,5 14,0 11,5  8,2 8,1 8,1 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern // // (0,0)  // // //  // // (0,0) 

Kinder 26,2 20,3 22,5  30,6 26,7 28,0  27,0 21,6 23,5 

Enkel 11,9 15,1 13,9  18,8 18,0 18,3  13,1 15,7 14,8 

Gesamt 

Großeltern 0,0 (3,6) 1,7  (0,0) // (0,0)  0,0 3,1 1,4 

Eltern 3,7 3,7 3,7  2,0 4,1 3,0  3,3 3,8 3,6 

Kinder 31,5 28,0 29,5  29,7 27,6 28,5  31,1 27,9 29,2 

Enkel 9,7 9,6 9,7  10,5 13,4 12,2  9,9 10,6 10,3 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0,0) (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 (0,0) 0,0 
Eltern 4,6 2,4 3,5  1,5 0,0 0,8  4,0 1,9 3,0 
Kinder 38,6 30,5 33,9  28,2 27,5 27,8  35,4 29,6 32,0 
Enkel (4,5) 9,1 7,4  (8,3) 4,4 5,2  5,3 7,4 6,7 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 5,2 1,6 3,5  5,4 0,0 2,9  5,2 1,3 3,4 
Kinder 31,6 27,5 29,5  24,3 22,8 23,5  30,0 26,4 28,2 
Enkel 15,7 16,7 16,2  10,4 9,2 9,8  14,3 14,7 14,5 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern // // (10,6)  // // //  // // 9,5 
Kinder 22,7 19,0 20,6  19,9 14,7 16,7  22,2 18,1 19,8 
Enkel 21,6 20,5 21,0  21,4 9,8 14,2  21,6 18,2 19,6 

Gesamt 

Großeltern (0,0) (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 (0,0) 0,0 
Eltern 4,7 2,4 3,6  2,2 0,0 1,2  4,2 2,0 3,1 
Kinder 30,5 25,5 27,7  24,5 22,2 23,2  29,1 24,7 26,7 
Enkel 17,1 17,5 17,3  13,6 8,6 10,6  16,3 15,1 15,6 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 
Eltern 4,6 3,5 4,1  2,6 3,6 3,1  4,2 3,6 3,9 
Kinder 30,1 36,8 33,9  25,2 29,9 27,7  28,5 34,8 32,0 
Enkel 2,4 6,5 5,1  3,0 11,6 7,5  2,6 8,0 5,9 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 4,1 3,0 3,6  2,1 1,1 1,5  3,8 2,7 3,2 
Kinder 31,8 29,0 30,3  25,5 21,7 23,5  30,5 27,5 28,9 
Enkel 8,7 11,8 10,4  16,2 14,1 15,1  10,6 12,4 11,6 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (5,6) // (12,5)  // // //  (5,1) (18,3) 11,5 
Kinder 22,5 14,8 18,2  18,1 14,6 16,1  21,7 14,8 17,8 
Enkel 19,7 17,1 18,2  20,4 15,0 17,3  19,8 16,7 18,0 

Gesamt 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 
Eltern 4,5 3,6 4,0  2,4 3,0 2,7  4,1 3,5 3,8 
Kinder 28,5 26,0 27,1  23,6 22,3 22,9  27,4 25,2 26,2 
Enkel 13,0 13,5 13,3  15,0 14,0 14,5  13,5 13,6 13,6 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 

Eltern 7,6 7,4 7,5  2,8 3,0 2,9  6,8 6,7 6,8 

Kinder 46,8 49,5 48,3  36,4 34,5 35,3  44,1 45,5 44,9 

Enkel 12,5 0,0 5,3  4,3 10,8 8,0  9,8 3,5 6,2 



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Fortsetzung Tabelle A 16-1: Gabe materieller Hilfe an ... (in Prozent) 
 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 4,0 4,9 4,5  1,8 2,2 2,0  3,6 4,5 4,1 
Kinder 44,6 37,5 40,8  23,6 26,2 25,0  40,1 35,1 37,5 
Enkel 17,0 16,1 16,5  10,6 16,3 13,8  15,2 16,1 15,8 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (7,7) (0,0) (2,9)  (0,0) (0,0) (0,0)  (5,6) (0,0) 2,3 
Kinder 33,4 23,2 27,8  23,5 20,3 21,7  31,4 22,6 26,5 
Enkel 26,5 30,9 29,1  26,0 26,2 26,1  26,4 29,9 28,4 

Gesamt 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 
Eltern 6,8 6,6 6,7  2,5 2,8 2,6  6,0 6,0 6,0 
Kinder 41,2 34,9 37,8  26,8 26,5 26,7  38,1 33,0 35,3 
Enkel 21,3 21,9 21,7  16,0 19,6 18,0  20,0 21,4 20,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 82/1.577/3.072/2.384), 2002 (n = 57/1.029/2.017/1.520), 2008 (n = 120/2.227/4.048/2.973), 2014 
(n = 140/2.235/4.023/2.883), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Tabelle A 16-2: Erhalt materieller Hilfe von ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0,0) (7,4) 3,7  (0,0) // (0,0)  0,0 6,3 3,0 

Eltern 10,9 13,0 11,9  10,6 13,7 12,1  10,9 13,1 12,0 

Kinder 0,7 2,2 1,6  2,7 1,3 1,9  1,3 1,9 1,7 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 8,3 12,3 10,3  10,0 14,3 12,2  8,7 12,7 10,7 

Kinder 1,3 0,7 1,0  4,1 3,9 4,0  1,9 1,4 1,7 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,4 0,0 0,2  0,1 0,0 0,1 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern // // (6,0)  // // //  // // (5,0) 

Kinder 1,4 3,2 2,5  3,7 3,5 3,6  1,8 3,2 2,7 

Enkel 0,0 0,0 0,0  1,7 0,5 0,9  0,3 0,1 0,2 

Gesamt 

Großeltern 3,0 (7,2) 4,9  (0,0) // (0,0)  2,4 6,1 4,1 

Eltern 10,3 12,7 11,5  10,4 13,6 12,1  10,4 12,9 11,6 

Kinder 1,2 1,8 1,6  3,6 3,0 3,3  1,8 2,1 1,9 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,7 0,2 0,4  0,2 0,0 0,1 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0,0) (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 (0,0) 0,0 
Eltern 9,9 8,2 9,1  7,3 8,2 7,7  9,4 8,2 8,8 
Kinder 0,0 2,3 1,3  0,0 2,9 1,7  0,0 2,5 1,4 
Enkel (0,0) 2,3 1,4  (0,0) 0,0 0,0  0,0 1,4 1,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 3,9 8,1 5,8  5,4 (10,7) 7,9  4,2 8,6 6,2 
Kinder 2,2 1,1 1,7  2,8 2,8 2,8  2,4 1,5 1,9 
Enkel 0,0 2,1 1,1  0,0 0,0 0,0  0,0 1,5 0,8 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern // // (0,0)  // // //  // // (0,0) 
Kinder 1,0 4,0 2,7  2,2 0,8 1,3  1,2 3,3 2,5 
Enkel 0,4 0,4 0,4  0,0 0,0 0,0  0,3 0,3 0,3 

Gesamt 

Großeltern (0,0) (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 (0,0) 0,0 
Eltern 8,7 8,1 8,4  6,9 8,6 7,7  8,3 8,2 8,3 
Kinder 1,5 2,3 1,9  1,9 2,3 2,1  1,6 2,3 2,0 
Enkel 0,1 1,4 0,8  0,0 0,0 0,0  0,1 1,0 0,6 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 8,6 2,5 5,5  (0,0) (3,8) 2,3  7,3 2,8 5,0 
Eltern 8,4 8,2 8,3  7,0 10,7 8,9  8,2 8,6 8,4 
Kinder 0,0 1,3 0,7  1,3 1,7 1,5  0,4 1,4 1,0 
Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 3,5 5,5 4,5  8,0 6,3 7,1  4,3 5,6 5,0 
Kinder 1,1 2,3 1,8  2,3 2,2 2,3  1,4 2,3 1,9 
Enkel 0,0 0,5 0,3  0,0 0,0 0,0  0,0 0,4 0,2 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (5,6) (9,1) (7,4)  // // //  (5,0) (8,4) 6,7 
Kinder 1,8 2,1 2,0  1,7 2,4 2,1  1,7 2,2 2,0 
Enkel 0,2 0,7 0,5  0,0 0,0 0,0  0,1 0,5 0,4 

Gesamt 

Großeltern 7,9 2,5 5,3  (0,0) (3,7) 2,2  6,8 2,7 4,7 
Eltern 7,4 7,6 7,5  7,2 9,7 8,5  7,4 8,0 7,7 
Kinder 1,1 2,0 1,6  1,8 2,1 2,0  1,3 2,0 1,7 
Enkel 0,1 0,5 0,3  0,0 0,0 0,0  0,1 0,4 0,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 2,8 3,9 3,4  (0,0) (5,6) 2,4  2,2 4,1 3,2 

Eltern 9,7 13,1 11,4  11,5 8,7 10,1  10,0 12,4 11,2 

Kinder 1,9 2,3 2,1  1,6 1,8 1,7  1,8 2,2 2,0 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 8,8 10,8 9,9  8,9 11,6 10,3  8,8 10,9 10,0 

Kinder 1,6 3,3 2,5  2,9 4,3 3,6  1,9 3,5 2,7 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,5 0,0 0,2  0,1 0,0 0,1 
 
  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Fortsetzung Tabelle A 16-2: Erhalt materieller Hilfe von ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (0,0) (7,1) 4,4  // // (0,0)  (0,0) (6,1) 3,6 
Kinder 2,6 5,4 4,1  1,9 3,9 3,0  2,5 5,1 3,9 
Enkel 0,0 0,2 0,1  0,0 0,4 0,2  0,0 0,3 0,2 

Gesamt 

Großeltern 2,6 3,8 3,2  (0,0) (8,8) 3,8  2,0 4,5 3,3 
Eltern 9,4 12,4 10,9  10,6 9,4 10,0  9,6 11,9 10,8 
Kinder 2,0 3,8 3,0  2,2 3,5 2,9  2,1 3,8 3,0 
Enkel 0,0 0,1 0,1  0,2 0,2 0,2  0,1 0,1 0,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 82/1.590/3.078/2.387), 2002 (n = 58/1.031/2.030/1.530), 2008 (n = 122/2.252/4.125/3.045), 2014 
(n = 139/2.261/4.092/2.932), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Tabelle A 16-3: Gabe instrumenteller Hilfe an  ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0,0) (11,1) 5,5  (46,2) // (28,8)  10,1 9,5 9,8 

Eltern 20,8 24,9 22,8  28,7 29,8 29,2  22,4 25,9 24,1 

Kinder 12,0 6,1 8,5  16,8 11,7 13,9  13,5 7,7 10,1 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 16,8 24,6 20,7  23,9 25,4 24,7  18,2 24,7 21,5 

Kinder 11,6 8,6 10,0  17,0 14,0 15,4  12,8 9,8 11,2 

Enkel 0,3 0,3 0,3  0,0 0,8 0,4  0,2 0,5 0,4 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern // // (21,2)  // // //  // // 21,9 

Kinder 6,6 5,4 5,8  6,8 5,2 5,7  6,7 5,3 5,8 

Enkel 0,6 0,3 0,4  0,6 0,5 0,5  0,6 0,4 0,4 

Gesamt 

Großeltern 0,0 (10,7) 5,0  (43,5) // (27,7)  8,9 9,2 9,0 

Eltern 19,7 24,9 22,3  27,5 28,7 28,1  21,2 25,7 23,5 

Kinder 10,4 7,0 8,5  15,3 11,1 12,9  11,6 8,0 9,5 

Enkel 0,4 0,3 0,3  0,1 0,6 0,4  0,3 0,4 0,3 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (13,6) (6,7) 11,0  (0,0) // (0,0)  10,9 (5,6) 9,0 
Eltern 22,5 21,9 22,2  24,6 19,7 22,2  22,9 21,4 22,2 
Kinder 3,6 8,5 6,4  7,5 3,8 5,4  4,8 7,0 6,1 
Enkel (8,7) 2,3 4,7  (7,7) 0,0 1,6  8,5 1,4 3,7 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 18,9 28,1 23,3  16,2 24,1 20,0  18,4 27,3 22,6 
Kinder 10,6 7,7 9,1  7,7 9,1 8,5  10,0 8,0 8,9 
Enkel 2,7 0,5 1,5  2,4 0,8 1,5  2,6 0,6 1,5 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern // // (12,9)  // // //  // // (14,4) 
Kinder 6,2 6,0 6,1  4,3 3,1 3,6  5,9 5,4 5,6 
Enkel 0,7 2,2 1,6  1,5 1,5 1,5  0,9 2,0 1,6 

Gesamt 

Großeltern (12,9) (6,3) 10,5  (0,0) // (0,0)  10,2 (5,4) 8,5 
Eltern 22,0 22,7 22,3  23,1 20,4 21,8  22,2 22,2 22,2 
Kinder 8,0 7,3 7,6  6,9 5,9 6,3  7,7 7,0 7,3 
Enkel 2,4 1,4 1,8  2,5 0,9 1,5  2,4 1,3 1,8 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 5,7 12,5 9,1  (8,3) (11,5) 10,3  6,1 12,3 9,3 
Eltern 18,7 20,3 19,5  20,5 17,4 18,9  19,0 19,8 19,4 
Kinder 5,9 5,5 5,7  10,2 7,6 8,8  7,3 6,1 6,6 
Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 19,7 18,5 19,1  17,0 28,0 22,5  19,2 20,2 19,7 
Kinder 6,5 9,6 8,1  8,5 8,3 8,4  6,9 9,3 8,2 
Enkel 0,0 0,5 0,3  0,0 0,4 0,2  0,0 0,5 0,3 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (11,1) (9,1) (10,1)  // // //  (14,9) (12,4) 13,6 
Kinder 6,9 2,7 4,6  8,9 2,4 5,1  7,3 2,7 4,7 
Enkel 0,4 0,2 0,3  1,4 1,2 1,3  0,6 0,4 0,5 

Gesamt 

Großeltern 5,3 12,3 8,6  (7,9) (11,2) 9,9  5,6 12,0 8,9 
Eltern 18,8 19,8 19,3  19,9 19,8 19,8  19,0 19,8 19,4 
Kinder 6,5 6,3 6,4  9,2 6,4 7,6  7,1 6,3 6,7 
Enkel 0,2 0,3 0,3  0,5 0,6 0,6  0,2 0,4 0,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 0,0 7,8 4,3  (0,0) (27,8) 11,7  0,0 10,6 5,5 

Eltern 28,1 22,5 25,3  24,8 25,2 25,0  27,5 22,9 25,3 

Kinder 12,3 9,7 10,9  9,8 7,8 8,7  11,7 9,2 10,3 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 24,9 27,1 26,1  24,1 25,4 24,8  24,7 26,8 25,9 

Kinder 16,9 11,2 13,9  13,4 10,0 11,6  16,2 11,0 13,4 

Enkel 0,3 0,0 0,1  0,9 0,0 0,4  0,5 0,0 0,2 
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Altern im Wandel (2014) 
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Fortsetzung Tabelle A 16-3: Gabe instrumenteller Hilfe an  ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (21,4) (7,1) (12,6)  // // (34,4)  (23,7) (11,9) 16,8 
Kinder 11,1 4,0 7,2  6,8 3,9 5,1  10,2 4,0 6,7 
Enkel 1,2 0,7 0,9  1,7 0,8 1,2  1,3 0,7 1,0 

Gesamt 

Großeltern 0,0 7,6 4,1  (0,0) (25,8) 10,8  0,0 10,3 5,3 
Eltern 27,3 23,5 25,4  24,7 25,4 25,1  26,8 23,8 25,3 
Kinder 13,9 8,2 10,8  10,4 7,3 8,7  13,1 8,0 10,4 
Enkel 0,7 0,3 0,5  1,1 0,3 0,7  0,8 0,3 0,5 

Quelle: DEAS 1996 (n = 82/1.589/3.087/2.412), 2002 (n = 58/1.028/2.030/1.532), 2008 (n = 121/2.256/4.144/3.059), 2014 
(n = 140/2.270/4.100/2.937), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 
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Tabelle A 16-4: Erhalt instrumenteller Hilfe von ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (0,0) (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 0,0 0,0 

Eltern 5,8 6,5 6,2  12,3 7,8 10,0  7,1 6,8 7,0 

Kinder 6,7 10,1 8,7  14,9 13,0 13,8  9,2 10,9 10,2 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 0,7 0,9 0,8  0,0 1,6 0,8  0,6 1,0 0,8 

Kinder 9,2 10,8 10,1  23,7 23,0 23,4  12,5 13,5 13,0 

Enkel 0,3 0,3 0,3  2,1 2,1 2,1  0,8 0,8 0,8 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern // // (0,0)  // // //  // // (0,0) 

Kinder 14,4 19,0 17,3  27,8 30,2 29,4  16,7 21,1 19,5 

Enkel 4,6 6,1 5,5  10,5 10,1 10,2  5,7 6,9 6,5 

Gesamt 

Großeltern 0,0 (0,0) 0,0  (0,0) // (0,0)  0,0 0,0 0,0 

Eltern 4,5 5,1 4,8  9,3 6,2 7,8  5,5 5,3 5,4 

Kinder 10,0 13,2 11,9  21,8 21,9 21,9  12,7 15,2 14,1 

Enkel 1,7 2,6 2,2  3,7 4,1 3,9  2,2 3,0 2,7 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Großeltern (4,5) (0,0) 2,8  (0,0) // (0,0)  3,6 (0,0) 2,3 
Eltern 3,0 5,5 4,3  4,4 5,7 5,0  3,3 5,5 4,4 
Kinder 9,6 10,0 9,8  10,0 6,7 8,1  9,8 9,0 9,3 
Enkel (4,5) 0,0 1,7  (7,7) 0,0 1,6  5,2 0,0 1,6 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 1,3 1,6 1,4  2,7 (0,0) 1,5  1,6 1,3 1,4 
Kinder 10,1 6,2 8,1  7,0 7,6 7,4  9,5 6,5 7,9 
Enkel 1,6 1,5 1,5  1,6 2,3 2,0  1,6 1,7 1,7 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern // // (0,0)  // // //  // // (0,0) 
Kinder 12,4 23,6 18,9  10,9 15,4 13,6  12,1 21,9 17,9 
Enkel 1,8 2,6 2,3  3,0 5,3 4,4  2,1 3,2 2,7 

Gesamt 

Großeltern (4,3) (0,0) 2,7  (0,0) // (0,0)  3,4 0 2,2 
Eltern 2,7 4,7 3,7  4,0 4,7 4,3  3,0 4,7 3,8 
Kinder 10,6 12,5 11,7  8,8 9,3 9,1  10,2 11,7 11,1 
Enkel 1,9 1,8 1,9  2,5 2,9 2,7  2,0 2,1 2,1 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 
Eltern 4,9 5,3 5,1  6,2 4,2 5,2  5,1 5,1 5,1 
Kinder 5,2 3,8 4,4  3,2 6,3 4,9  4,5 4,5 4,5 
Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0  0,0 0,0 0,0 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern 0,5 0,5 0,5  5,1 0,0 2,5  1,3 0,4 0,9 
Kinder 6,5 9,5 8,1  8,2 6,3 7,2  6,8 8,9 7,9 
Enkel 0,0 1,6 0,9  0,4 1,1 0,8  0,1 1,5 0,9 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (0,0) (0,0) (0,0)  // // //  (0,0) (0,0) 0 
Kinder 10,5 12,4 11,5  12,1 14,8 13,7  10,8 12,8 11,9 
Enkel 2,5 3,0 2,8  4,5 3,6 4,0  2,9 3,1 3,0 

Gesamt 

Großeltern 0,0 0,0 0,0  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 0,0 0,0 
Eltern 3,9 4,2 4,1  5,9 3,3 4,6  4,3 4,0 4,2 
Kinder 7,5 9,2 8,4  7,5 8,7 8,2  7,5 9,1 8,4 
Enkel 1,1 2,0 1,6  1,7 1,9 1,8  1,3 2,0 1,7 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Großeltern 0,0 3,9 2,1  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 3,4 1,8 

Eltern 8,2 7,0 7,6  7,8 9,9 8,9  8,1 7,5 7,8 

Kinder 7,1 11,6 9,6  5,7 11,3 8,8  6,7 11,5 9,4 

Enkel 0,0 0,0 0,0  0,0 1,6 0,9  0,0 0,5 0,3 

55-69 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 

Eltern 0,4 1,7 1,1  0,0 3,6 1,9  0,3 2,1 1,3 

Kinder 10,4 10,3 10,3  10,3 11,9 11,2  10,4 10,6 10,5 

Enkel 0,0 0,3 0,1  0,9 0,0 0,4  0,3 0,2 0,2 
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Fortsetzung Tabelle A 16-4: Erhalt instrumenteller Hilfe von ... (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

70-85 
Jahre 

Großeltern // // //  // // //  // // // 
Eltern (0,0) (0,0) (0,0)  // // (0,0)  (0,0) (0,0) 0 
Kinder 8,8 11,9 10,5  16,2 16,3 16,2  10,3 12,8 11,7 
Enkel 1,9 3,2 2,6  2,0 2,4 2,3  1,9 3,0 2,6 

Gesamt 

Großeltern 0 3,8 2  (0,0) (0,0) 0,0  0,0 3,3 1,7 
Eltern 6,3 5,4 5,8  5,6 7,9 6,8  6,1 5,8 6,0 
Kinder 9,1 11,2 10,2  11,0 13,2 12,2  9,5 11,6 10,7 
Enkel 1,0 1,7 1,4  1,2 1,2 1,2  1,0 1,6 1,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 82/1.590/3.081/2.393), 2002 (n = 58/1.032/2.035/1.534), 2008 (n = 121/2.261/4.141/3.054), 2014 
(n = 141/2.271/4.106/2.943), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 17 

Tabelle A 17-1: Anzahl von Personen im engen Netzwerk 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 4,3 4,8 4,6  4,0 4,4 4,2  4,3 4,7 4,5 
55-69 Jahre 3,9 4,1 4,0  3,7 4,3 4,0  3,9 4,2 4,0 
70-85 Jahre 3,6 3,6 3,6  3,7 3,3 3,4  3,6 3,6 3,6 
Gesamt 4,1 4,2 4,1  3,8 4,1 4,0  4,0 4,2 4,1 

20
02

 

40-54 Jahre 4,8 5,2 5,0  4,5 4,9 4,7  4,7 5,1 4,9 
55-69 Jahre 4,8 4,8 4,8  4,4 4,6 4,5  4,7 4,8 4,7 
70-85 Jahre 4,2 4,1 4,1  3,9 3,5 3,6  4,1 4,0 4,1 
Gesamt 4,7 4,8 4,7  4,4 4,4 4,4  4,6 4,7 4,7 

20
08

 

40-54 Jahre 4,4 4,9 4,7  3,7 4,2 3,9  4,3 4,8 4,5 
55-69 Jahre 4,3 4,6 4,4  3,6 3,8 3,7  4,2 4,4 4,3 
70-85 Jahre 4,0 3,9 3,9  3,5 3,2 3,3  3,9 3,7 3,8 
Gesamt 4,3 4,5 4,4  3,6 3,8 3,7  4,2 4,4 4,3 

20
14

 

40-54 Jahre 5,1 5,5 5,3  4,6 4,9 4,7  5,0 5,4 5,2 
55-69 Jahre 4,9 5,2 5,0  4,0 4,7 4,4  4,7 5,1 4,9 
70-85 Jahre 4,6 4,6 4,6  3,9 3,9 3,9  4,5 4,4 4,5 
Gesamt 4,9 5,2 5,0  4,2 4,5 4,4  4,8 5,0 4,9 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.669), 2002 (n = 3.024), 2008 (n = 6.205), 2014 (n = 6.002), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 17-2: Anzahl von Personen, die Rat geben können 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 2,0 2,4 2,2  1,9 2,2 2,1  2,0 2,4 2,2 
55-69 Jahre 1,9 2,1 2,0  2,1 2,2 2,1  1,9 2,1 2,0 
70-85 Jahre 2,0 1,9 1,9  2,0 1,9 1,9  2,0 1,9 1,9 
Gesamt 1,9 2,2 2,1  2,0 2,1 2,1  2,0 2,2 2,1 

20
02

 

40-54 Jahre 2,0 2,3 2,1  1,9 2,2 2,1  2,0 2,2 2,1 
55-69 Jahre 1,9 2,0 1,9  1,8 2,0 1,9  1,8 2,0 1,9 
70-85 Jahre 1,8 2,0 1,9  1,9 1,8 1,8  1,8 2,0 1,9 
Gesamt 1,9 2,1 2,0  1,9 2,0 1,9  1,9 2,1 2,0 

20
08

 

40-54 Jahre 2,0 2,3 2,1  1,6 2,0 1,8  1,9 2,2 2,1 
55-69 Jahre 1,7 2,1 1,9  1,7 2,0 1,9  1,7 2,1 1,9 
70-85 Jahre 1,7 1,8 1,8  1,7 1,8 1,7  1,7 1,8 1,8 
Gesamt 1,8 2,1 2,0  1,7 1,9 1,8  1,8 2,1 1,9 

20
14

 

40-54 Jahre 2,3 2,7 2,5  2,2 2,4 2,3  2,3 2,6 2,5 
55-69 Jahre 2,1 2,6 2,4  1,8 2,3 2,1  2,1 2,6 2,3 
70-85 Jahre 2,0 2,2 2,1  1,8 1,9 1,9  1,9 2,1 2,0 
Gesamt 2,2 2,5 2,4  2,0 2,2 2,1  2,1 2,5 2,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.735), 2002 (n = 3.031), 2008 (n = 6.055), 2014 (n = 5.880), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 17-3: Anzahl von Personen, die Trost geben können 
  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 1,8 2,4 2,1  1,6 2,0 1,8  1,7 2,4 2,1 
55-69 Jahre 1,8 2,2 2,0  1,6 2,0 1,8  1,7 2,1 1,9 
70-85 Jahre 1,8 2,0 1,9  1,7 1,7 1,7  1,8 2,0 1,9 
Gesamt 1,8 2,2 2,0  1,6 1,9 1,8  1,7 2,2 2,0 

20
02

 

40-54 Jahre 1,7 2,3 2,0  1,6 2,2 1,9  1,7 2,3 2,0 
55-69 Jahre 1,5 2,0 1,8  1,5 1,9 1,7  1,5 2,0 1,8 
70-85 Jahre 1,6 1,9 1,8  1,7 1,7 1,7  1,6 1,9 1,8 
Gesamt 1,6 2,1 1,9  1,6 2,0 1,8  1,6 2,1 1,9 

20
08

 

40-54 Jahre 1,8 2,2 2,0  1,4 2,0 1,7  1,7 2,2 1,9 
55-69 Jahre 1,5 2,0 1,7  1,3 1,8 1,6  1,4 2,0 1,7 
70-85 Jahre 1,4 1,7 1,5  1,3 1,5 1,4  1,3 1,6 1,5 
Gesamt 1,6 2,0 1,8  1,3 1,8 1,6  1,5 2,0 1,8 

20
14

 

40-54 Jahre 2,0 2,7 2,4  1,8 2,4 2,1  2,0 2,6 2,3 
55-69 Jahre 1,9 2,4 2,1  1,5 1,9 1,7  1,8 2,3 2,0 
70-85 Jahre 1,5 1,8 1,7  1,4 1,7 1,5  1,5 1,8 1,7 
Gesamt 1,8 2,4 2,1  1,6 2,0 1,8  1,8 2,3 2,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.677), 2002 (n = 2.998), 2008 (n = 6.013), 2014 (n = 5.879), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 17-4:  Anzahl sozialer Freizeitaktivitäten 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 3,2 3,0 3,1  2,7 2,5 2,6  3,1 2,9 3,0 
55-69 Jahre 2,4 2,3 2,3  2,2 2,1 2,2  2,3 2,3 2,3 
70-85 Jahre 1,7 1,5 1,6  1,6 1,2 1,4  1,7 1,5 1,5 
Gesamt 2,6 2,4 2,5  2,3 2,1 2,2  2,5 2,3 2,4 

20
02

 

40-54 Jahre 3,1 3,3 3,2  3,0 3,1 3,0  3,1 3,3 3,2 
55-69 Jahre 2,9 2,9 2,9  2,3 2,5 2,4  2,8 2,8 2,8 
70-85 Jahre 2,0 1,7 1,8  1,8 1,2 1,4  2,0 1,6 1,8 
Gesamt 2,8 2,7 2,8  2,5 2,4 2,5  2,8 2,7 2,7 

20
08

 

40-54 Jahre 3,3 3,3 3,3  3,1 3,4 3,2  3,3 3,3 3,3 
55-69 Jahre 2,9 3,0 2,9  2,9 2,7 2,8  2,9 2,9 2,9 
70-85 Jahre 2,2 1,9 2,0  2,1 1,8 1,9  2,2 1,9 2,0 
Gesamt 3,0 2,8 2,9  2,8 2,8 2,8  2,9 2,8 2,9 

20
14

 

40-54 Jahre 3,6 3,6 3,6  3,4 3,7 3,5  3,5 3,6 3,6 
55-69 Jahre 3,0 3,2 3,1  3,0 3,2 3,1  3,0 3,2 3,1 
70-85 Jahre 2,6 2,4 2,5  2,3 2,2 2,2  2,6 2,3 2,4 
Gesamt 3,2 3,1 3,1  3,0 3,0 3,0  3,1 3,1 3,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.550), 2002 (n = 2.883), 2008 (n = 6.190), 2014 (n = 5.984), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 17-5: Anteile von Personen mit mindestens einer befreundeten Person im 
engen Netzwerk (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 49,0 56,3 52,6  47,1 61,4 54,2  48,6 57,4 53,0 
55-69 Jahre 38,7 44,0 41,4  45,5 52,0 48,9  40,1 45,8 43,0 
70-85 Jahre 33,7 40,3 38,0  49,0 44,7 46,1  36,4 41,1 39,4 
Gesamt 42,1 47,4 45,0  46,7 53,7 50,5  43,1 48,7 46,1 

20
02

 

40-54 Jahre 52,1 60,4 56,2  46,0 53,0 49,4  50,7 58,9 54,8 
55-69 Jahre 53,1 54,0 53,5  45,1 39,7 42,3  51,5 51,0 51,2 
70-85 Jahre 39,8 46,2 43,7  34,9 39,9 38,0  38,9 45,0 42,6 
Gesamt 50,1 54,5 52,4  43,9 45,0 44,5  48,8 52,6 50,8 

20
08

 

40-54 Jahre 51,4 58,4 54,9  38,7 49,0 43,8  49,0 56,7 52,9 
55-69 Jahre 45,8 51,9 48,9  35,6 40,5 38,2  43,9 49,7 46,9 
70-85 Jahre 37,9 41,7 40,1  33,3 33,0 33,1  37,0 40,0 38,7 
Gesamt 46,7 52,2 49,6  36,5 41,9 39,4  44,8 50,3 47,7 

20
14

 

40-54 Jahre 55,9 66,8 61,3  51,9 56,8 54,3  55,2 65,1 60,1 
55-69 Jahre 55,5 62,7 59,2  44,0 50,1 47,1  53,3 60,3 56,9 
70-85 Jahre 48,2 53,3 51,0  38,2 43,7 41,3  46,2 51,4 49,1 
Gesamt 54,0 61,8 58,0  45,6 50,5 48,2  52,5 59,7 56,2 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.654), 2002 (n = 2.982), 2008 (n = 6.098), 2014 (n = 5.940), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 17-6: Anteile von Personen mit mindestens einer befreundeten Person, die 
Rat geben kann (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 29,6 35,5 32,6  23,6 31,2 27,4  28,3 34,6 31,5 
55-69 Jahre 22,1 22,6 22,4  20,1 23,2 21,7  21,7 22,8 22,2 
70-85 Jahre 12,0 14,3 13,5  19,0 15,9 16,9  13,2 14,6 14,1 
Gesamt 23,5 25,1 24,4  21,4 24,5 23,1  23,1 25,0 24,1 

20
02

 

40-54 Jahre 33,0 39,7 36,4  21,9 27,9 24,8  30,7 37,3 34,0 
55-69 Jahre 27,4 24,0 25,6  17,9 13,4 15,5  25,5 21,8 23,6 
70-85 Jahre 13,9 17,7 16,2  13,5 15,4 14,7  13,8 17,3 15,9 
Gesamt 27,3 28,5 27,9  19,0 19,6 19,3  25,6 26,7 26,2 

20
08

 

40-54 Jahre 35,5 47,5 41,4  25,6 34,1 29,8  33,8 45,1 39,4 
55-69 Jahre 26,9 30,1 28,6  21,4 28,0 24,8  25,9 29,7 27,9 
70-85 Jahre 18,0 18,8 18,5  16,6 16,6 16,6  17,8 18,4 18,1 
Gesamt 29,1 34,7 32,0  22,3 27,3 25,0  27,9 33,3 30,7 

20
14

 

40-54 Jahre 44,2 54,6 49,4  36,6 44,2 40,3  42,9 52,9 47,9 
55-69 Jahre 36,6 43,9 40,4  31,4 33,0 32,2  35,7 41,9 38,9 
70-85 Jahre 27,0 27,7 27,4  17,4 21,9 19,9  25,1 26,6 25,9 
Gesamt 37,7 43,9 40,9  29,9 33,6 31,8  36,3 42,0 39,3 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.735), 2002 (n = 3.031), 2008 (n = 6.055), 2014 (n = 5.880), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 17-7: Anteile von Personen mit mindestens einer befreundeten Person, die 
Trost geben kann (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 20,6 44,6 32,7  13,6 27,2 20,5  19,2 41,0 30,1 
55-69 Jahre 14,1 24,6 19,5  11,9 24,7 18,6  13,6 24,6 19,3 
70-85 Jahre 8,8 22,7 17,8  12,6 20,7 17,9  9,5 22,3 17,8 
Gesamt 16,0 31,3 24,3  12,7 24,8 19,2  15,3 30,0 23,2 

20
02

 

40-54 Jahre 23,5 44,0 33,7  16,4 34,9 25,6  22,0 42,1 32,0 
55-69 Jahre 19,3 32,7 26,2  10,3 20,4 15,5  17,5 30,2 24,1 
70-85 Jahre 10,6 24,9 19,3  9,2 17,7 14,6  10,4 23,5 18,4 
Gesamt 19,5 35,1 27,8  12,9 25,5 19,6  18,2 33,2 26,1 

20
08

 

40-54 Jahre 28,9 51,3 40,0  19,9 37,9 28,8  27,3 48,9 38,1 
55-69 Jahre 18,9 37,4 28,4  13,1 29,1 21,4  17,8 35,8 27,1 
70-85 Jahre 10,3 26,3 19,3  12,6 18,4 16,0  10,7 24,7 18,7 
Gesamt 21,8 40,5 31,5  16,0 29,7 23,2  20,7 38,5 30,0 

20
14

 

40-54 Jahre 34,4 59,2 46,7  25,7 45,3 35,3  32,9 56,9 44,8 
55-69 Jahre 25,7 47,6 37,0  15,6 34,7 25,4  23,8 45,3 34,8 
70-85 Jahre 14,2 30,5 23,2  9,4 23,5 17,4  13,3 29,1 22,0 
Gesamt 26,8 47,7 37,6  18,1 35,1 26,9  25,2 45,4 35,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.677), 2002 (n = 2.998), 2008 (n = 6.013), 2014 (n = 5.879), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 17-8:  Anteile von Personen mit mindestens einer sozialen Freizeitaktivität, 
die auch mit befreundeten Personen ausgeführt wird (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 63,2 62,0 62,6  51,6 52,4 52,0  60,8 60,0 60,4 
55-69 Jahre 52,7 50,1 51,4  36,9 38,6 37,8  49,5 47,7 48,6 
70-85 Jahre 34,0 43,3 40,0  26,2 32,5 30,4  32,7 41,4 38,3 
Gesamt 53,8 52,5 53,1  41,9 42,2 42,1  51,4 50,4 50,9 

20
02

 

40-54 Jahre 62,6 70,1 66,4  54,7 58,1 56,4  60,9 67,7 64,3 
55-69 Jahre 54,3 63,4 58,9  42,0 45,4 43,7  51,8 59,6 55,8 
70-85 Jahre 39,4 42,4 41,2  24,8 26,6 26,0  36,9 39,3 38,3 
Gesamt 55,1 60,6 58,0  45,2 45,8 45,5  53,0 57,6 55,5 

20
08

 

40-54 Jahre 61,1 62,4 61,7  58,5 57,1 57,8  60,6 61,4 61,0 
55-69 Jahre 55,3 57,7 56,6  45,7 51,8 48,9  53,5 56,6 55,1 
70-85 Jahre 40,2 43,1 41,8  32,1 33,8 33,1  38,7 41,3 40,1 
Gesamt 54,9 56,1 55,5  48,7 49,1 48,9  53,7 54,8 54,3 

20
14

 

40-54 Jahre 68,7 67,8 68,2  65,1 65,2 65,2  68,0 67,4 67,7 
55-69 Jahre 59,7 65,8 62,9  53,8 58,5 56,2  58,6 64,5 61,6 
70-85 Jahre 51,5 55,8 53,9  40,5 45,6 43,4  49,4 53,8 51,8 
Gesamt 61,7 63,9 62,8  54,9 57,0 56,0  60,4 62,7 61,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.550), 2002 (n = 2.883), 2008 (n = 6.190), 2014 (n = 5.984), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 18 

Tabelle A 18-1: Anteile von Personen mit Einsamkeitsempfinden (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 12,3 9,0 10,7  9,0 8,0 8,5  11,6 8,8 10,2 
55-69 Jahre 10,3 11,0 10,7  8,4 9,3 8,9  9,9 10,7 10,3 
70-85 Jahre 12,5 12,3 12,4  11,2 13,4 12,7  12,3 12,5 12,4 
Gesamt 11,5 10,6 11,0  9,0 9,8 9,4  11,0 10,5 10,7 

20
02

 

40-54 Jahre 7,9 8,0 8,0  8,7 4,5 6,7  8,1 7,3 7,7 
55-69 Jahre 4,8 8,9 6,9  3,2 6,0 4,7  4,5 8,3 6,5 
70-85 Jahre 7,4 11,0 9,6  7,9 13,7 11,6  7,5 11,6 10,0 
Gesamt 6,6 9,1 7,9  6,5 7,3 6,9  6,6 8,7 7,7 

20
08

 

40-54 Jahre 11,3 9,1 10,2  10,3 7,1 8,7  11,1 8,8 10,0 
55-69 Jahre 8,7 7,7 8,2  8,9 5,6 7,2  8,7 7,3 8,0 
70-85 Jahre 9,6 6,5 7,9  4,7 6,4 5,7  8,7 6,5 7,4 
Gesamt 10,1 8,0 9,0  8,7 6,4 7,5  9,8 7,7 8,7 

20
14

 

40-54 Jahre 10,1 9,1 9,6  11,7 7,3 9,5  10,4 8,8 9,6 
55-69 Jahre 10,7 9,5 10,1  9,4 4,3 6,8  10,5 8,5 9,5 
70-85 Jahre 6,5 8,3 7,5  4,2 6,7 5,6  6,1 8,0 7,1 
Gesamt 9,5 9,0 9,2  9,0 6,1 7,5  9,4 8,5 8,9 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.979), 2002 (n = 2.766), 2008 (n = 4.392), 2014 (n = 4.216), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 18-2: Anteile von Personen mit sozialem Exklusionsempfinden (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 Jahre 5,7 6,9 6,3  10,1 5,9 8,0  6,4 6,8 6,6 
55-69 Jahre 4,4 6,2 5,3  7,7 5,0 6,3  5,0 6,0 5,5 
70-85 Jahre 5,8 7,1 6,5  8,8 9,7 9,3  6,4 7,6 7,0 
Gesamt 5,3 6,7 6,0  9,0 6,7 7,8  5,9 6,7 6,4 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.225), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 19 

Tabelle A 19-1: Wohneigentumsquote (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 63,0 65,1 64,0  39,8 44,1 42,0  58,2 60,7 59,4 
55-69 Jahre 69,1 67,0 68,0  37,1 31,3 34,0  62,5 59,4 60,9 
70-85 Jahre 58,4 48,7 52,2  32,8 25,9 28,2  54,2 44,5 47,9 
Gesamt 64,7 61,5 63,0  37,7 34,8 36,1  59,3 56,1 57,6 

20
02

 

40-54 Jahre 59,6 58,0 58,8  46,8 50,6 48,7  57,0 56,5 56,7 
55-69 Jahre 70,8 72,4 71,6  49,7 43,1 46,3  66,5 66,4 66,5 
70-85 Jahre 65,7 55,4 59,5  34,0 25,3 28,5  60,0 49,5 53,6 
Gesamt 65,0 62,5 63,7  45,8 41,7 43,6  61,1 58,3 59,6 

20
08

 

40-54 Jahre 63,5 63,0 63,3  54,3 55,9 55,1  61,8 61,8 61,8 
55-69 Jahre 72,5 67,1 69,8  54,8 54,3 54,6  69,2 64,7 66,9 
70-85 Jahre 65,3 58,8 61,6  46,4 38,8 41,9  61,9 54,8 57,9 
Gesamt 66,9 63,3 65,1  52,9 50,9 51,8  64,3 61,0 62,6 

20
14

 

40-54 Jahre 61,8 60,4 61,1  51,8 58,2 54,9  60,1 60,1 60,1 
55-69 Jahre 67,2 67,1 67,1  56,4 53,9 55,1  65,2 64,6 64,9 
70-85 Jahre 71,4 58,5 64,3  45,5 38,3 41,4  66,4 54,4 59,7 
Gesamt 65,8 62,1 63,9  51,8 50,6 51,2  63,3 60,0 61,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.838), 2002 (n = 3.075), 2008 (n = 6.201), 2014 (n = 6.000), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 19-2: Wohneigentümer/innen ohne und mit abzuzahlendem 
Immobiliendarlehen (in Prozent der Wohneigentümer/innen) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 42,7 49,1 45,9  52,8 58,5 55,8  44,2 50,5 47,4 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 57,3 50,9 54,1  47,2 41,5 44,2  55,8 49,5 52,6 

55-69 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 70,3 71,4 70,9  72,4 66,7 69,7  70,5 70,9 70,7 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 29,7 28,6 29,1  27,6 33,3 30,3  29,5 29,1 29,3 

70-85 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 90,6 93,1 92,1  92,1 90,2 90,9  90,7 92,8 92,0 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 9,4 6,9 7,9  7,9 9,8 9,1  9,3 7,2 8,0 

Gesamt 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 62,1 67,4 64,9  65,4 66,5 65,9  62,5 67,3 65,0 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 37,9 32,6 35,1  34,6 33,5 34,1  37,5 32,7 35,0 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 38,9 41,9 40,3  43,2 42,9 43,0  39,6 42,0 40,8 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 61,1 58,1 59,7  56,8 57,1 57,0  60,4 58,0 59,2 

55-69 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 75,8 78,4 77,1  65,9 66,7 66,3  74,4 76,8 75,6 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 24,2 21,6 22,9  34,1 33,3 33,7  25,6 23,2 24,4 

70-85 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 95,2 94,4 94,8  87,0 97,5 92,8  94,3 94,7 94,6 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 4,8 5,6 5,2  13,0 2,5 7,2  5,7 5,3 5,4 

Gesamt 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 64,9 68,9 67,0  57,7 59,8 58,8  63,8 67,6 65,8 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 35,1 31,1 33,0  42,3 40,2 41,2  36,2 32,4 34,2 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 35,7 38,6 37,1  32,3 44,9 38,7  35,2 39,6 37,4 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 64,3 61,4 62,9  67,7 55,1 61,3  64,8 60,4 62,6 

55-69 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 72,5 78,5 75,4  73,0 74,2 73,6  72,6 77,8 75,1 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 27,5 21,5 24,6  27,0 25,8 26,4  27,4 22,2 24,9 

70-85 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 91,5 94,4 93,1  94,4 91,4 92,8  91,9 93,9 93,0 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 8,5 5,6 6,9  5,6 8,6 7,2  8,1 6,1 7,0 

Gesamt 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 60,3 65,5 62,9  58,4 64,9 61,7  60,0 65,4 62,7 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 39,7 34,5 37,1  41,6 35,1 38,3  40,0 34,6 37,3 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 30,9 37,1 33,9  37,6 41,7 39,7  31,9 37,8 34,8 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 69,1 62,9 66,1  62,4 58,3 60,3  68,1 62,2 65,2 

55-69 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 65,9 70,4 68,2  73,0 76,8 74,9  67,1 71,4 69,3 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 34,1 29,6 31,8  27,0 23,2 25,1  32,9 28,6 30,7 

70-85 
Jahre 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 89,9 87,1 88,5  85,4 93,9 89,8  89,3 88,1 88,7 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 10,1 12,9 11,5  14,6 6,1 10,2  10,7 11,9 11,3 
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Fortsetzung Tabelle A 19-2: Wohneigentümer/innen ohne und mit abzuzahlendem 
Immobiliendarlehen (in Prozent der Wohneigentümer/innen) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

Gesamt 

Eigentümer/in ohne 
Immobiliendarlehen 57,7 61,7 59,7  61,6 66,5 64,1  58,3 62,4 60,3 

Eigentümer/in mit 
Immobiliendarlehen 42,3 38,3 40,3  38,4 33,5 35,9  41,7 37,6 39,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 2.515), 2002 (n = 1.718), 2008 (n = 3.693), 2014 (n = 3.584), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 19-3: Monatliche Wohnkosten (in Prozent des Haushaltseinkommens) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 11,6 12,2 11,9  16,3 13,5 14,8  12,5 12,4 12,5 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 32,6 30,1 31,5  24,6 27,7 26,2  31,7 29,7 30,8 

Hauptmieter 25,9 29,2 27,5  21,7 24,8 23,2  24,5 27,8 26,1 

55-69 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 13,3 13,7 13,5  14,1 16,5 15,3  13,4 14,1 13,7 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 31,0 34,4 32,6  (30,6) (33,2) 32,0  31,0 34,3 32,5 

Hauptmieter 30,5 32,7 31,6  23,7 26,3 25,1  27,9 30,1 29,1 

70-85 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 13,7 17,6 15,9  13,3 18,0 16,0  13,7 17,7 15,9 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen (32,7) // (32,2)  // // //  (32,6) (29,5) 31,0 

Hauptmieter 26,7 32,6 30,8  21,6 25,2 24,0  25,3 30,8 29,1 

Gesamt 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 12,9 14,4 13,6  14,9 15,6 15,2  13,2 14,6 13,9 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 32,1 31,8 31,9  26,8 29,2 28,1  31,5 31,4 31,4 

Hauptmieter 27,8 31,4 29,7  22,6 25,6 24,2  26,0 29,5 27,9 

20
02

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 9,9 8,4 9,3  (11,7) (17,1) 14,4  10,2 10,7 10,4 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 36,0 31,5 33,9  34,2 40,2 37,3  35,7 33,3 34,6 

Hauptmieter 29,1 31,4 30,3  29,1 29,5 29,3  29,1 30,9 30,0 

55-69 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 13,3 12,7 13,0  13,2 18,5 15,9  13,3 13,5 13,4 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 26,9 41,1 33,9  (38,2) (47,8) 42,2  29,3 42,3 35,5 

Hauptmieter 29,0 32,8 30,8  27,0 27,9 27,5  28,4 31,0 29,7 

70-85 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 12,9 14,3 13,6  16,2 20,0 18,5  13,2 15,0 14,2 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen // // (39,3)  // // //  (33,0) // (40,3) 

Hauptmieter 29,5 36,2 33,9  25,9 30,0 28,4  28,3 34,5 32,2 

Gesamt 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 12,4 12,5 12,4  13,2 18,4 16,0  12,5 13,4 13,0 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 33,1 35,3 34,1  36,1 42,4 39,1  33,6 36,6 35,1 

Hauptmieter 29,1 33,1 31,2  27,7 29,1 28,5  28,7 31,9 30,4 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 12,5 13,6 13,0  17,2 20,2 19,0  13,1 14,8 13,9 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 33,3 36,9 34,9  38,8 40,5 39,6  34,2 37,5 35,6 

Hauptmieter 28,8 34,6 31,7  35,5 34,3 35,0  30,3 34,6 32,4 

55-69 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 14,2 15,0 14,6  20,0 22,9 21,5  15,1 16,3 15,7 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 33,3 41,3 36,3  40,7 40,6 40,7  34,3 41,2 37,0 

Hauptmieter 32,6 35,8 34,3  31,8 35,1 33,6  32,4 35,6 34,1 

70-85 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 17,1 18,9 18,0  18,4 20,5 19,6  17,3 19,1 18,3 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen (28,0) (44,1) 34,6  // // (39,8)  28,9 (43,5) 35,6 

Hauptmieter 33,1 41,8 38,2  27,7 32,5 30,6  31,5 38,9 35,9 
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Fortsetzung Tabelle A 19-3: Monatliche Wohnkosten (in Prozent des 
Haushaltseinkommens) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

Gesamt 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 14,6 16,0 15,3  18,9 21,4 20,3  15,2 16,9 16,1 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 33,1 38,1 35,2  39,1 40,6 39,8  34,0 38,5 36,0 

Hauptmieter 30,7 36,7 33,9  32,6 34,0 33,3  31,1 36,0 33,7 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 10,8 12,3 11,5  17,5 15,6 16,5  12,0 12,9 12,4 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 31,6 32,6 32,0  31,5 34,1 32,8  31,6 32,9 32,1 

Hauptmieter 32,0 33,8 32,9  35,1 33,2 34,3  32,7 33,7 33,1 

55-69 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 12,9 15,8 14,3  17,2 20,2 18,8  13,6 16,7 15,1 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 31,5 35,4 33,2  35,8 37,6 36,6  32,1 35,8 33,7 

Hauptmieter 33,8 37,5 35,7  38,9 35,4 37,0  35,0 37,0 36,1 

70-85 
Jahre 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 15,3 21,7 18,4  23,9 24,6 24,3  16,4 22,1 19,2 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 30,8 (38,6) 34,6  (43,9) // (43,6)  33,0 38,9 35,7 

Hauptmieter 38,1 40,7 39,7  31,9 35,3 33,9  36,0 39,0 37,8 

Gesamt 

Eigentümer ohne 
Immobiliendarlehen 13,3 17,1 15,2  19,3 20,5 19,9  14,3 17,7 16,0 

Eigentümer mit 
Immobiliendarlehen 31,5 33,8 32,5  33,6 35,3 34,4  31,8 34,0 32,8 

Hauptmieter 33,6 36,5 35,1  35,4 34,7 35,0  34,0 36,1 35,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.415), 2002 (n = 2.023), 2008 (n = 4.416), 2014 (n = 4.655), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 19-4: Leben in barrierereduzierter Wohnung (in Prozent) 
  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 Jahre 1,6 1,1 1,4  1,7 2,4 2,1  1,7 1,3 1,5 
55-69 Jahre 2,5 1,8 2,1  5,4 3,9 4,7  3 2,2 2,6 
70-85 Jahre 6,1 5 5,5  7,6 5,2 6,3  6,4 5 5,6 
Gesamt 2,9 2,3 2,6  4,5 3,8 4,1  3,2 2,6 2,9 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.226), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 19-5: Bewertung der Wohnsituation als gut (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 84,5 88,1 86,3  70,3 78,1 74,2  81,5 86,0 83,8 
55-69 Jahre 85,8 87,0 86,4  76,5 75,2 75,8  83,8 84,5 84,2 
70-85 Jahre 86,9 87,0 87,0  76,0 79,5 78,3  85,1 85,6 85,4 
Gesamt 85,4 87,4 86,5  73,7 77,2 75,6  83,1 85,3 84,3 

20
02

 

40-54 Jahre 85,8 87,7 86,8  79,4 87,0 83,1  84,4 87,6 86,0 
55-69 Jahre 90,9 93,5 92,3  86,5 92,5 89,6  90,0 93,3 91,7 
70-85 Jahre 92,4 90,5 91,2  88,7 85,3 86,5  91,7 89,5 90,4 
Gesamt 89,0 90,5 89,8  83,6 88,6 86,2  87,9 90,1 89,1 

20
08

 

40-54 Jahre 86,3 87,9 87,1  86,5 85,1 85,8  86,3 87,4 86,9 
55-69 Jahre 89,8 92,6 91,2  88,2 85,9 87,0  89,5 91,3 90,4 
70-85 Jahre 93,1 93,6 93,4  91,4 89,3 90,2  92,8 92,8 92,8 
Gesamt 88,9 90,9 89,9  88,1 86,5 87,2  88,7 90,0 89,4 

20
14

 

40-54 Jahre 88,0 88,0 88,0  84,9 91,5 88,1  87,5 88,6 88,0 
55-69 Jahre 89,1 91,2 90,2  88,8 91,2 90,0  89,0 91,2 90,1 
70-85 Jahre 93,7 91,3 92,3  89,3 91,3 90,4  92,8 91,3 92,0 
Gesamt 89,7 89,9 89,8  87,4 91,3 89,4  89,3 90,2 89,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.828), 2002 (n = 3.080), 2008 (n = 6.201), 2014 (n = 6.000), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 20 

Tabelle A 20-1: Infrastruktur – Personen, die das Versorgungsangebote im 
Wohnumfeld als ausreichend betrachten (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 80,4 76,2 78,3  66,4 66,1 66,2  77,9 74,4 76,2 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 81,9 83,8 82,8  66,5 68,3 67,4  79,1 81,0 80,0 

ÖPNV-Anbindung 69,9 73,3 71,6  65,6 69,2 67,4  69,1 72,6 70,9 

55-69 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 82,1 81,4 81,7  67,5 71,7 69,7  79,3 79,5 79,4 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 85,4 87,3 86,4  65,2 67,8 66,6  81,6 83,6 82,6 

ÖPNV-Anbindung 75,2 80,0 77,7  69,5 80,2 75,0  74,2 80,0 77,2 

70-85 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 82,2 80,2 81,0  71,7 62,4 66,3  80,3 76,7 78,2 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 85,4 82,7 83,9  68,4 61,5 64,3  82,3 78,5 80,1 

ÖPNV-Anbindung 78,5 77,3 77,8  77,9 73,6 75,4  78,4 76,6 77,4 

Gesamt 

Einkaufs-
möglichkeiten 81,3 78,9 80,1  67,8 67,0 67,4  78,8 76,7 77,7 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 83,8 84,7 84,3  66,4 66,4 66,4  80,6 81,2 80,9 

ÖPNV-Anbindung 73,5 76,5 75,0  69,4 74,1 71,9  72,7 76,1 74,5 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 77,3 74,2 75,8  74,4 80,6 77,4  76,8 75,3 76,1 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 80,9 82,4 81,7  74,2 73,0 73,6  79,8 80,9 80,3 

ÖPNV-Anbindung 68,3 70,9 69,6  73,9 75,4 74,6  69,2 71,6 70,4 

55-69 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 77,4 73,6 75,4  76,6 71,6 74,1  77,2 73,3 75,2 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 80,6 78,8 79,7  74,7 76,1 75,4  79,5 78,3 78,9 

ÖPNV-Anbindung 72,8 70,7 71,7  74,4 71,7 73,1  73,1 70,9 72,0 

70-85 
Jahre 

Einkaufs-
möglichkeiten 81,8 77,1 79,2  77,9 72,3 74,8  81,0 76,1 78,3 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 84,5 83,9 84,2  78,1 69,6 73,3  83,2 80,9 82,0 

ÖPNV-Anbindung 75,5 78,2 77,0  82,2 79,5 80,7  76,9 78,5 77,8 

Gesamt 

Einkaufs-
möglichkeiten 78,4 74,8 76,5  76,1 75,1 75,6  77,9 74,8 76,3 

Ärzte und Ärztinnen/ 
Apotheken 81,6 81,6 81,6  75,3 73,0 74,1  80,5 80,0 80,3 

ÖPNV-Anbindung 71,5 72,8 72,1  76,2 75,4 75,8  72,3 73,2 72,8 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4371/4.357/4.369), 2014 (n = 4.211/4.185/4.224), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 20-2: Personen, die sich nach Anbruch der Dunkelheit auf der Straße 
unsicher fühlen (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 6,7 22,4 14,5  11,7 27,6 19,5  7,6 23,4 15,4 
55-69 Jahre 10,8 31,3 21,3  18,6 43,8 31,6  12,3 33,7 23,3 
70-85 Jahre 20,5 51,4 38,1  38,0 65,6 54,3  23,7 54,2 41,2 
Gesamt 10,9 32,5 22,1  19,4 43,1 31,8  12,4 34,5 23,9 

20
14

 

40-54 Jahre 6,8 20,0 13,3  6,1 24,4 15,1  6,7 20,7 13,6 
55-69 Jahre 10,7 27,5 19,3  11,8 27,8 19,9  10,9 27,5 19,4 
70-85 Jahre 17,7 47,3 33,9  27,8 51,7 41,2  19,7 48,2 35,4 
Gesamt 10,6 29,6 20,3  13,6 33,8 24,0  11,1 30,3 21,0 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.361), 2014 (n = 4.205), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 20-3: Kenntnis seniorenspezifischer Dienstleistungen (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 67,3 73 70,1  73,8 73 73,4  68,4 73 70,7 

Seniorenberatungs-
stelle 36,2 42,3 39,2  34,3 40,2 37,2  35,9 42 38,9 

Pflegeberatungs- 
stelle 49,5 58,3 53,9  42,6 50,2 46,3  48,3 57 52,6 

Wohnberatung 23,3 27,3 25,3  26,1 31 28,5  23,8 27,9 25,9 

55-69 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 69,1 72,9 71,1  64,4 75,3 70  68,2 73,4 70,9 

Seniorenberatungs-
stelle 45,2 52 48,7  32,5 43,4 38,1  42,8 50,4 46,7 

Pflegeberatungs- 
stelle 57,6 63,7 60,7  40,1 55,5 47,9  54,3 62,2 58,3 

Wohnberatung 27,3 30,9 29,2  26,4 29 27,7  27,2 30,6 28,9 

70-85 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 74,5 75,8 75,2  71,7 75,2 73,6  73,9 75,6 74,9 

Seniorenberatungs-
stelle 53,1 47,4 50  37 37,8 37,5  50 45,5 47,5 

Pflegeberatungs- 
stelle 59,3 59,2 59,3  42,3 50,3 46,8  56,1 57,4 56,8 

Wohnberatung 27,8 25,5 26,5  21 25,3 23,4  26,5 25,5 25,9 

Gesamt 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 69,6 73,7 71,7  70 74,4 72,3  69,6 73,8 71,8 

Seniorenberatungs-
stelle 43,1 46,9 45,1  34,4 40,6 37,6  41,6 45,7 43,7 

Pflegeberatungs- 
stelle 54,5 60,3 57,5  41,6 52,1 47  52,2 58,8 55,6 

Wohnberatung 25,7 28 26,9  24,9 28,6 26,8  25,6 28,1 26,9 

Quelle: DEAS 2014 (n = 5.953/5.902/5.893/5.839), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 20-4: Nutzung seniorenspezifischer Dienstleistungen (in Prozent) 
   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 1,6 4,4 3,0  2,5 1,0 1,8  1,7 3,9 2,8 

Seniorenberatungs-
stelle 5,4 2,2 3,7  3,3 2,7 3,0  5,0 2,3 3,6 

Pflegeberatungs- 
stelle 9,8 10,1 10,0  6,2 9,4 7,9  9,2 10,0 9,7 

Wohnberatung 7,0 5,2 6,0  5,7 4,7 5,1  6,8 5,1 5,9 

55-69 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 5,2 6,8 6,1  4,7 11,0 8,2  5,1 7,6 6,5 

Seniorenberatungs-
stelle 6,9 6,8 6,8  2,8 7,3 5,4  6,3 6,9 6,6 

Pflegeberatungs- 
stelle 14,7 11,9 13,2  7,6 16,1 12,6  13,7 12,6 13,1 

Wohnberatung 7,2 8,0 7,7  2,3 4,6 3,5  6,3 7,4 6,9 

70-85 
Jahre 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 15,5 25,1 20,9  20,9 25,0 23,3  16,5 25,1 21,3 

Seniorenberatungs-
stelle 9,2 9,9 9,6  6,1 12,5 9,8  8,8 10,3 9,6 

Pflegeberatungs- 
stelle 10,3 13,1 11,9  10,0 20,3 16,2  10,3 14,4 12,6 

Wohnberatung 6,5 7,1 6,8  8,1 12,2 10,6  6,7 8,1 7,5 

Gesamt 

Begegnungsstätte/ 
Mehrgenerationenhaus 6,3 10,9 8,7  8,0 11,8 10,0  6,6 11,1 9,0 

Seniorenberatungs-
stelle 7,0 6,0 6,5  3,9 7,2 5,7  6,6 6,2 6,3 

Pflegeberatungs- 
stelle 11,7 11,5 11,6  7,7 15,0 11,9  11,1 12,1 11,6 

Wohnberatung 7,0 6,7 6,8  5,0 6,7 5,9  6,6 6,7 6,6 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.293/2.577/3.219/1.574), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Kapitel 21 

Tabelle A 21-1: Personen mit engen Kontakten zu Nachbarinnen und Nachbarn (in 
Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 38,7 40,7 39,7  29,7 41,5 35,6  36,8 40,9 38,8 
55-69 Jahre 46,9 51,7 49,4  38,7 45,1 42,0  45,2 50,3 47,8 
70-85 Jahre 47,2 50,4 49,3  51,4 41,7 44,9  47,9 48,8 48,5 
Gesamt 43,5 47,4 45,6  36,4 43,0 40,0  42,1 46,5 44,5 

20
02

 

40-54 Jahre 41,4 40,7 41,0  43,0 38,3 40,7  41,7 40,2 41,0 
55-69 Jahre 44,2 50,6 47,5  43,8 46,9 45,4  44,1 49,9 47,0 
70-85 Jahre 56,4 53,6 54,7  50,0 51,4 50,9  55,2 53,1 54,0 
Gesamt 45,3 47,5 46,4  44,4 44,6 44,5  45,1 46,9 46,1 

20
08

 

40-54 Jahre 38,6 40,9 39,7  51,8 48,3 50,1  41,0 42,2 41,6 
55-69 Jahre 44,8 47,8 46,4  50,7 58,3 54,6  45,9 49,8 47,9 
70-85 Jahre 54,8 56,2 55,6  59,0 58,8 58,9  55,6 56,7 56,2 
Gesamt 44,0 47,0 45,5  52,9 54,4 53,7  45,6 48,4 47,0 

20
14

 

40-54 Jahre 40,7 44,3 42,5  44,4 37,2 40,9  41,3 43,2 42,2 
55-69 Jahre 45,8 45,3 45,5  40,5 46,6 43,6  44,8 45,5 45,2 
70-85 Jahre 53,3 50,3 51,6  52,9 50,7 51,7  53,2 50,3 51,6 
Gesamt 45,3 46,2 45,8  45,2 44,5 44,8  45,3 45,9 45,6 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.971), 2002 (n = 2.771), 2008 (n = 4.369), 2014 (n = 4.239), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 21-2: Personen mit eingeschränktem Nachbarschaftsnetzwerk (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 Jahre 6,6 8,3 7,5  18,6 17,9 18,3  8,7 9,8 9,2 
55-69 Jahre 10,8 10,5 10,7  18,1 12,5 15,3  12,2 10,9 11,5 
70-85 Jahre 10,6 14,0 12,4  16,2 21,4 19,1  11,7 15,5 13,8 
Gesamt 8,9 10,5 9,7  17,8 17,2 17,5  10,6 11,7 11,1 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.123), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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Tabelle A 21-3: Personen, für die Informiertheit, Kommunikation und Mitbestimmung 
in der Nachbarschaft zutreffen (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Informiertheit über 
Nachbarschaft 62,7 60,9 61,8  57,2 45,9 51,7  61,8 58,4 60,1 

Kommunikation in 
Nachbarschaft 53,6 53,4 53,5  45,6 40,6 43,1  52,2 51,3 51,8 

Mitbestimmung in 
Nachbarschaft 16,3 15,3 15,8  16,1 10,6 13,4  16,3 14,5 15,4 

55-69 
Jahre 

Informiertheit über 
Nachbarschaft 68,1 61,1 64,5  60,4 58,3 59,3  66,6 60,6 63,5 

Kommunikation in 
Nachbarschaft 59,8 53,8 56,7  57,7 54,8 56,2  59,4 54,0 56,7 

Mitbestimmung in 
Nachbarschaft 19,1 14,2 16,6  17,7 15,6 16,6  18,9 14,5 16,6 

70-85 
Jahre 

Informiertheit über 
Nachbarschaft 67,2 56,5 61,3  53,6 46,6 49,7  64,6 54,5 59,0 

Kommunikation in 
Nachbarschaft 63,8 50,6 56,6  58,4 48,5 52,9  62,7 50,2 55,8 

Mitbestimmung in 
Nachbarschaft 18,0 11,6 14,5  15,6 15,1 15,3  17,5 12,3 14,7 

Gesamt 

Informiertheit über 
Nachbarschaft 65,5 59,8 62,6  57,4 50,3 53,7  64,0 58,1 61,0 

Kommunikation in 
Nachbarschaft 58,0 52,8 55,3  53,0 47,8 50,3  57,1 51,9 54,4 

Mitbestimmung in 
Nachbarschaft 17,7 14,0 15,8  16,5 13,6 15,0  17,5 13,9 15,6 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.225/4.218/4.209), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

 

Tabelle A 21-4: In Bezug auf die Nachbarschaft Zurückgezogene, teilweise Beteiligte 
und Aktive (in Prozent) 

   Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

   Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
14

 

40-54 
Jahre 

Zurückgezogene 31,1 30,6 30,9  32,8 44,9 38,7  31,4 32,9 32,2 
Teilweise Beteiligte 54,6 55,6 55,1  55,0 44,9 50,1  54,7 53,8 54,3 
Aktive 14,2 13,9 14,1  12,2 10,1 11,2  13,9 13,3 13,6 

55-69 
Jahre 

Zurückgezogene 21,3 29,5 25,5  28,6 29,0 28,8  22,6 29,4 26,1 
Teilweise Beteiligte 63,7 59,1 61,3  55,5 57,6 56,6  62,1 58,8 60,4 
Aktive 15,1 11,4 13,2  15,9 13,4 14,6  15,2 11,8 13,5 

70-85 
Jahre 

Zurückgezogene 22,9 33,7 28,8  31,2 39,5 35,8  24,5 34,9 30,2 
Teilweise Beteiligte 61,2 57,3 59,0  56,2 47,3 51,2  60,2 55,2 57,5 
Aktive 15,9 9,1 12,2  12,7 13,2 13,0  15,3 9,9 12,3 

Gesamt 
Zurückgezogene 26,0 31,0 28,5  30,9 37,9 34,5  26,9 32,3 29,6 
Teilweise Beteiligte 59,1 57,2 58,1  55,4 49,9 52,6  58,5 55,9 57,1 
Aktive 14,9 11,8 13,3  13,6 12,2 12,9  14,7 11,9 13,2 

Quelle: DEAS 2014 (n = 4.194), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

80 
 

Kapitel 22 

Tabelle A 22-1: Anteile von Personen mit verlustorientiertem Altersbild (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 53,7 56,6 55,1  61,9 60,1 61,0  55,4 57,3 56,4 
55-69 Jahre 74,8 72,6 73,6  76,8 75,9 76,3  75,2 73,3 74,2 
70-85 Jahre 81,7 82,9 82,5  83,3 84,0 83,8  82,0 83,1 82,7 
Gesamt 67,1 69,5 68,4  71,2 71,9 71,6  68,0 70,0 69,0 

20
02

 

40-54 Jahre 57,0 47,5 52,3  54,1 51,0 52,5  56,4 48,2 52,3 
55-69 Jahre 58,5 61,0 59,8  61,3 67,6 64,5  59,1 62,4 60,8 
70-85 Jahre 74,9 73,7 74,2  71,8 79,7 76,8  74,4 74,9 74,7 
Gesamt 61,0 59,0 59,9  59,7 64,0 62,0  60,7 60,0 60,3 

20
08

 

40-54 Jahre 63,1 57,4 60,2  62,4 65,0 63,7  62,9 58,7 60,9 
55-69 Jahre 65,5 59,1 62,2  70,0 67,2 68,6  66,3 60,7 63,4 
70-85 Jahre 70,8 78,1 74,9  80,9 86,6 84,2  72,6 79,8 76,7 
Gesamt 65,4 63,1 64,2  68,7 71,4 70,1  66,1 64,7 65,3 

20
14

 

40-54 Jahre 61,8 58,2 60,0  58,0 64,9 61,4  61,2 59,3 60,2 
55-69 Jahre 65,2 63,3 64,2  67,8 56,1 61,9  65,7 61,9 63,8 
70-85 Jahre 74,6 71,7 73,0  74,3 76,5 75,6  74,5 72,7 73,5 
Gesamt 65,9 63,5 64,7  65,6 65,5 65,5  65,8 63,9 64,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.986), 2002 (n = 2.782), 2008 (n = 4.429), 2014 (n = 4.288), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 22-2: Anteile von Personen mit gewinnorientiertem Altersbild (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 79,4 81,2 80,3  73,5 77,4 75,5  78,2 80,4 79,3 
55-69 Jahre 61,8 68,2 65,1  61,9 52,7 57,1  61,8 64,9 63,4 
70-85 Jahre 40,5 40,1 40,3  40,0 33,5 35,7  40,4 38,9 39,4 
Gesamt 65,5 65,5 65,5  64,0 57,4 60,4  65,2 63,9 64,5 

20
02

 

40-54 Jahre 80,5 85,5 83,0  83,1 80,0 81,6  81,1 84,4 82,7 
55-69 Jahre 78,8 74,4 76,6  76,9 63,5 70,0  78,4 72,2 75,2 
70-85 Jahre 56,2 45,6 49,8  58,5 41,9 48,0  56,6 44,8 49,5 
Gesamt 75,3 71,4 73,2  76,8 64,7 70,4  75,6 70,0 72,7 

20
08

 

40-54 Jahre 83,8 82,7 83,2  75,7 78,8 77,2  82,3 82,0 82,1 
55-69 Jahre 75,0 77,6 76,3  65,0 69,0 67,1  73,1 75,9 74,5 
70-85 Jahre 57,6 51,5 54,1  50,4 37,9 43,1  56,2 48,9 52,0 
Gesamt 75,5 73,3 74,3  66,9 64,8 65,8  73,9 71,7 72,7 

20
14

 

40-54 Jahre 84,0 80,9 82,5  76,2 76,9 76,6  82,7 80,3 81,5 
55-69 Jahre 73,5 74,9 74,2  71,7 71,0 71,3  73,1 74,1 73,6 
70-85 Jahre 62,2 57,4 59,5  58,5 55,4 56,7  61,5 57,0 59,0 
Gesamt 75,4 72,7 74,0  70,2 68,3 69,2  74,5 71,9 73,1 

Quelle: DEAS 1996 (n = 4.021), 2002 (n = 2.782), 2008 (n = 4.429), 2014 (n = 4.287), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

81 
 

Tabelle A 22-3: Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung (in 
Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 7,9 11,9 9,9  12,9 13,6 13,3  8,8 12,2 10,5 
55-69 Jahre 9,2 9,8 9,5  16,7 15,2 15,9  10,6 10,8 10,7 
70-85 Jahre 8,6 11,2 10,1  9,1 16,7 13,6  8,7 12,3 10,7 
Gesamt 8,5 11,0 9,8  13,5 14,9 14,2  9,4 11,8 10,6 

20
14

 

40-54 Jahre 8,0 9,1 8,5  8,3 7,4 7,9  8,0 8,8 8,4 
55-69 Jahre 10,6 13,9 12,3  14,4 9,8 12,1  11,3 13,2 12,2 
70-85 Jahre 8,8 15,6 12,5  8,6 10,6 9,7  8,7 14,6 11,9 
Gesamt 9,0 12,4 10,8  10,5 9,1 9,8  9,3 11,8 10,6 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 22-4:  Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung im 
Bereich Arbeit und Arbeitssuche (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 6,5 9,9 8,2  8,5 12,6 10,5  6,8 10,4 8,6 
55-69 Jahre 5,2 6,7 6,0  10,9 9,4 10,1  6,3 7,2 6,8 
70-85 Jahre 1,9 0,9 1,3  1,1 0,5 0,7  1,7 0,8 1,2 
Gesamt 5,1 6,7 5,9  7,9 8,4 8,1  5,6 7,0 6,3 

20
14

 

40-54 Jahre 6,6 7,4 7,0  6,1 6,4 6,2  6,5 7,2 6,9 
55-69 Jahre 6,3 8,9 7,6  9,0 5,4 7,2  6,8 8,2 7,5 
70-85 Jahre 2,0 3,7 2,9  1,6 1,0 1,3  1,9 3,2 2,6 
Gesamt 5,4 6,9 6,2  6,0 4,5 5,2  5,5 6,5 6,0 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 22-5:  Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung im 
Bereich Behördengänge (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 1,7 1,3 1,5  4,0 2,0 3,0  2,1 1,5 1,8 
55-69 Jahre 1,6 0,6 1,1  5,5 4,0 4,7  2,3 1,3 1,8 
70-85 Jahre 2,4 1,5 1,9  4,2 4,2 4,2  2,7 2,0 2,3 
Gesamt 1,8 1,1 1,5  4,5 3,2 3,9  2,3 1,5 1,9 

20
14

 

40-54 Jahre 2,8 0,4 1,6  0,6 1,0 0,8  2,4 0,5 1,5 
55-69 Jahre 1,6 4,0 2,8  4,5 1,4 3,0  2,2 3,5 2,8 
70-85 Jahre 3,8 4,8 4,3  1,9 3,5 2,8  3,4 4,5 4,0 
Gesamt 2,6 2,7 2,7  2,3 1,9 2,1  2,6 2,6 2,6 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

82 
 

Tabelle A 22-6: Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung im 
Bereich medizinische Versorgung (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 1,9 1,8 1,8  1,8 1,7 1,7  1,9 1,8 1,8 
55-69 Jahre 2,8 2,0 2,4  6,9 6,5 6,7  3,6 2,9 3,2 
70-85 Jahre 4,1 7,1 5,8  7,2 9,7 8,7  4,7 7,6 6,3 
Gesamt 2,7 3,1 2,9  4,6 5,4 5,0  3,0 3,6 3,3 

20
14

 

40-54 Jahre 2,5 1,7 2,1  2,2 0,5 1,4  2,4 1,5 2,0 
55-69 Jahre 2,9 5,4 4,2  5,4 3,6 4,5  3,3 5,1 4,2 
70-85 Jahre 4,2 10,6 7,6  4,3 6,5 5,5  4,2 9,8 7,2 
Gesamt 3,0 5,3 4,2  3,8 3,4 3,6  3,2 4,9 4,1 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 22-7: Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung im 
Bereich Geldangelegenheiten (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 0,7 1,3 1,0  3,1 2,0 2,6  1,2 1,5 1,3 
55-69 Jahre 2,2 1,6 1,9  5,1 2,2 3,6  2,8 1,7 2,2 
70-85 Jahre 3,2 3,3 3,2  1,1 2,3 1,8  2,8 3,1 3,0 
Gesamt 1,7 1,9 1,8  3,4 2,2 2,8  2,0 1,9 2,0 

20
14

 

40-54 Jahre 2,2 0,9 1,5  0,6 1,0 0,8  1,9 0,9 1,4 
55-69 Jahre 2,5 5,1 3,8  3,6 3,3 3,4  2,7 4,7 3,7 
70-85 Jahre 3,6 5,3 4,5  3,9 2,5 3,1  3,6 4,7 4,2 
Gesamt 2,6 3,4 3,0  2,4 2,2 2,3  2,6 3,2 2,9 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 22-8: Anteile von Personen mit wahrgenommener Altersdiskriminierung im 
Bereich Alltag (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

20
08

 

40-54 Jahre 0,7 2,0 1,3  0,7 2,0 1,3  0,7 1,7 1,2 
55-69 Jahre 1,6 1,4 1,5  1,6 1,4 1,5  1,6 1,6 1,6 
70-85 Jahre 2,2 3,0 2,6  2,2 3,0 2,6  2,4 3,3 2,9 
Gesamt 1,3 2,0 1,7  1,3 2,0 1,7  1,3 2,1 1,7 

20
14

 

40-54 Jahre 1,9 0,4 1,2  1,9 0,4 1,2  1,7 0,5 1,1 
55-69 Jahre 1,6 2,7 2,2  1,6 2,7 2,2  2,0 2,3 2,2 
70-85 Jahre 3,2 4,8 4,0  3,2 4,8 4,0  2,9 4,3 3,7 
Gesamt 2,1 2,3 2,2  2,1 2,3 2,2  2,1 2,1 2,1 

Quelle: DEAS 2008 (n = 4.286), 2014 (n = 4.151), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

83 
 

Kapitel 23 

Tabelle A 23-1: Zustimmung zu „Die Älteren kümmern sich zu wenig um die Zukunft 
der Jüngeren“ (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 48,6 44,0 46,3  44,1 43,9 44,0  47,6 44,0 45,8 
55-69 Jahre 46,9 40,4 43,6  50,4 48,3 49,3  47,6 42,1 44,8 
70-85 Jahre 45,5 43,6 44,3  52,0 41,8 45,2  46,5 43,2 44,4 
Gesamt 47,3 42,5 44,8  47,8 45,2 46,4  47,4 43,1 45,1 

20
02

 

40-54 Jahre 41,8 39,0 40,4  33,9 37,0 35,4  40,1 38,6 39,4 
55-69 Jahre 42,8 33,9 38,2  32,3 35,1 33,8  40,7 34,1 37,3 
70-85 Jahre 39,1 34,7 36,4  43,9 41,5 42,4  39,9 36,0 37,6 
Gesamt 41,7 36,1 38,7  34,9 37,4 36,2  40,3 36,3 38,2 

20
08

 

40-54 Jahre 43,3 39,5 41,4  29,9 30,9 30,4  40,9 38,0 39,4 
55-69 Jahre 39,9 32,8 36,3  33,0 22,5 27,6  38,6 30,8 34,6 
70-85 Jahre 44,8 33,4 38,4  33,2 31,1 32,0  42,6 33,0 37,2 
Gesamt 42,5 35,8 39,0  31,6 28,1 29,8  40,5 34,4 37,3 

20
14

 

40-54 Jahre 43,4 40,2 41,8  34,3 26,9 30,7  41,9 38,0 40,0 
55-69 Jahre 42,8 38,5 40,6  29,6 34,6 32,2  40,3 37,8 39,0 
70-85 Jahre 46,6 46,8 46,7  37,5 39,6 38,7  44,9 45,3 45,1 
Gesamt 43,9 41,3 42,6  33,4 33,4 33,4  42,1 39,9 41,0 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.962), 2002 (n = 2.760), 2008 (n = 4.344), 2014 (n = 4.194), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 23-2: Zustimmung zu „Die Jüngeren kümmern sich zu wenig um die 
Bedürfnisse der Älteren“ (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 75,5 69,7 72,6  71,0 72,2 71,6  74,5 70,2 72,4 
55-69 Jahre 72,3 68,8 70,5  74,3 70,5 72,3  72,7 69,2 70,9 
70-85 Jahre 74,8 65,4 68,8  68,2 73,1 71,5  73,7 66,9 69,3 
Gesamt 74,1 68,2 70,9  72,1 71,7 71,9  73,7 69,0 71,1 

20
02

 

40-54 Jahre 65,8 63,6 64,7  62,2 61,0 61,6  65,0 63,1 64,0 
55-69 Jahre 67,7 59,7 63,6  63,9 59,5 61,6  67,0 59,7 63,2 
70-85 Jahre 61,5 56,1 58,3  68,6 63,3 65,2  62,7 57,5 59,6 
Gesamt 65,7 60,3 62,9  63,9 61,0 62,4  65,3 60,5 62,8 

20
08

 

40-54 Jahre 59,5 61,3 60,4  58,2 53,9 56,1  59,3 60,0 59,6 
55-69 Jahre 62,3 57,9 60,1  60,5 52,8 56,6  62,0 56,9 59,4 
70-85 Jahre 67,5 55,8 60,9  59,3 61,3 60,4  66,0 56,9 60,8 
Gesamt 62,1 58,9 60,4  59,2 55,5 57,3  61,5 58,2 59,8 

20
14

 

40-54 Jahre 62,6 66,5 64,5  58,6 57,0 57,8  62,0 64,9 63,4 
55-69 Jahre 66,9 56,2 61,4  60,1 60,9 60,5  65,6 57,1 61,3 
70-85 Jahre 66,1 63,7 64,8  65,3 64,1 64,6  66,0 63,7 64,8 
Gesamt 64,9 62,3 63,6  60,8 60,5 60,7  64,2 62,0 63,0 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.979), 2002 (n = 2.767), 2008 (n = 4.351), 2014 (n = 4.193), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

  



Tabellenanhang 
Altern im Wandel (2014) 

84 
 

Tabelle A 23-3: Zustimmung zu „Bei wichtigen Entscheidungen sollte man sich auf 
den Rat älterer erfahrener Menschen verlassen“ (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 87,6 82,4 85,0  92,3 93,3 92,8  88,6 84,7 86,6 
55-69 Jahre 92,8 89,4 91,1  96,1 94,6 95,3  93,5 90,5 91,9 
70-85 Jahre 95,8 93,8 94,5  95,5 93,5 94,2  95,7 93,7 94,4 
Gesamt 91,1 88,0 89,5  94,4 93,9 94,1  91,8 89,2 90,4 

20
02

 

40-54 Jahre 84,1 84,3 84,2  94,2 92,9 93,5  86,2 86,1 86,2 
55-69 Jahre 91,1 82,1 86,5  95,0 94,6 94,8  91,9 84,7 88,2 
70-85 Jahre 93,3 90,6 91,7  92,9 95,2 94,4  93,2 91,5 92,2 
Gesamt 88,5 85,1 86,7  94,3 94,1 94,2  89,6 86,9 88,2 

20
08

 

40-54 Jahre 90,3 83,9 87,1  93,7 93,5 93,6  90,9 85,6 88,3 
55-69 Jahre 92,6 90,9 91,7  94,0 94,7 94,4  92,9 91,6 92,2 
70-85 Jahre 94,3 90,6 92,2  97,5 94,6 95,8  94,9 91,4 92,9 
Gesamt 91,9 87,8 89,8  94,6 94,2 94,4  92,4 89,0 90,7 

20
14

 

40-54 Jahre 91,3 85,2 88,3  93,1 85,1 89,2  91,6 85,2 88,4 
55-69 Jahre 91,2 87,5 89,3  97,8 95,4 96,5  92,4 89,0 90,7 
70-85 Jahre 94,5 92,6 93,5  97,0 97,6 97,3  95,0 93,6 94,2 
Gesamt 92,0 87,9 89,9  95,7 92,4 94,0  92,7 88,7 90,7 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.980), 2002 (n = 2.763), 2008 (n = 4.373), 2014 (n = 4.212), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 

Tabelle A 23-4: Zustimmung zu „Es ist an der Zeit, dass mehr Jüngere an die 
politische Führungsspitze kommen“ (in Prozent) 

  Westdeutschland  Ostdeutschland  Bundesgebiet 

  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt  Männer Frauen Gesamt 

19
96

 

40-54 Jahre 81,3 83,3 82,3  83,2 85,6 84,4  81,7 83,8 82,7 
55-69 Jahre 72,5 79,9 76,3  80,9 79,6 80,2  74,3 79,8 77,1 
70-85 Jahre 71,6 75,6 74,2  81,1 82,2 81,9  73,2 76,8 75,5 
Gesamt 76,1 80,0 78,2  81,9 82,4 82,2  77,2 80,5 79,0 

20
02

 

40-54 Jahre 72,5 80,1 76,3  85,5 86,8 86,1  75,2 81,4 78,3 
55-69 Jahre 76,6 76,5 76,6  80,3 83,8 82,1  77,3 78,0 77,7 
70-85 Jahre 71,9 72,1 72,0  81,0 77,2 78,6  73,5 73,1 73,3 
Gesamt 73,9 76,8 75,4  82,8 83,4 83,1  75,7 78,1 77,0 

20
08

 

40-54 Jahre 81,7 84,5 83,1  81,1 85,3 83,1  81,6 84,7 83,1 
55-69 Jahre 79,6 83,0 81,4  74,2 85,1 79,7  78,6 83,4 81,0 
70-85 Jahre 74,7 77,6 76,3  71,6 75,3 73,8  74,1 77,2 75,8 
Gesamt 79,6 82,3 81,0  76,8 82,6 79,8  79,0 82,4 80,8 

20
14

 

40-54 Jahre 72,9 76,4 74,6  72,8 75,5 74,1  72,9 76,3 74,5 
55-69 Jahre 70,3 75,3 72,8  76,2 82,8 79,6  71,4 76,7 74,1 
70-85 Jahre 72,4 76,5 74,6  80,5 82,5 81,6  74,0 77,8 76,1 
Gesamt 71,9 76,1 74,0  76,0 80,1 78,1  72,6 76,8 74,8 

Quelle: DEAS 1996 (n = 3.952), 2002 (n = 2.750), 2008 (n = 4.342), 2014 (n = 4.183), gewichtet, gerundete Angaben. 
Jede Zahl beruht auf Personenzahl n > 30, geringere Fallzahlen von 10 < n ≤ 30 werden mit () und von n ≤ 10 mit // gekennzeichnet. 
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